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2020.1月号 2

を通じた健康づくり
日本一健康なまちを目指して

石川  清 × 香川 明夫
坂戸市長 女子栄養大学学長

食

新春対談

2020.1月号3

問秘書課（内線143）

「
健
康
」
と
「
食
」

市
長
　
私
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
に
暮

ら
せ
て
、
市
民
に
思
い
や
り
の
あ
る
、
や
さ

し
い
ま
ち
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
実
現

に
「
健
康
」
は
欠
か
せ
な
い
も
の
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
昨
年
10
月
に
発
生
し
た
台
風
19
号
で
は
、

坂
戸
市
は
過
去
最
大
の
被
害
を
受
け
、
様
々

な
方
々
に
、
た
く
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
特
に
、
女

子
栄
養
大
学
に
、
避
難
所
で
避
難
し
て
い
る

方
に
温
か
い
食
事
を
提
供
し
て
い
た
だ
い
た

こ
と
が
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
避
難
者
の
中
に
は
、
泣
い
て
喜
ば
れ
た
方

も
お
り
、
私
は
改
め
て
「
食
」
の
大
切
さ
を

感
じ
ま
し
た
。

　
今
日
は
坂
戸
市
に
お
け
る
「
食
」
を
通
じ

た
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
、
香
川
学
長
と

色
々
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

学
長
　
子
ど
も
へ
の
食
育
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
こ
れ
か
ら
は
高
齢
化
が
社
会
の
大
き
な

課
題
で
す
。
食
を
通
じ
て
一
人
ひ
と
り
の
生

活
の
質
が
上
が
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
ま
た
、
給
食
が
中
学
校
ま
で
で
す
の
で
、

卒
業
し
て
定
年
を
迎
え
る
ま
で
の
約
50
年
間

で
、
栄
養
士
の
指
導
を
受
け
食
事
を
す
る
機

会
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
間
の
「
食
」
を
ど
う
す
る
か
が
と
て

も
重
要
で
あ
り
、
何
か
施
策
が
で
き
た
ら
な

と
考
え
て
い
ま
す
。
今
日
は
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

坂
戸
の
食
育

市
長
　
私
は
子
ど
も
は
市
の
宝
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
子
ど
も
を
大
切
に
育
て
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
特
に
「
食
」
は

子
ど
も
の
時
期
が
一
番
大
事
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
香
川
学
長
は
ど
う
お
考
え
で
す
か
？

学
長
　
そ
の
と
お
り
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は

小
学
校
で
教
員
の
経
験
も
あ
り
、
現
在
は
小

学
校
で
の
食
育
計
画
の
作
成
に
携
わ
っ
て
い

る
の
で
、
そ
こ
で
子
ど
も
た
ち
に
い
い
食
育

が
で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
長
　
本
市
の
給
食
は
、
地
元
の
新
鮮
な
食

材
を
活
か
し
、
作
り
た
て
の
温
か
い
給
食
が

提
供
で
き
る
自
校
調
理
方
式
で
あ
り
、
日
本

一
お
い
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
「
食
」
は
生
き
る
た
め
の
基
本
で
あ
り
、

子
ど
も
の
頃
か
ら
色
々
な
食
材
・
味
を
経
験

さ
せ
、
食
事
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
い

「
食
」
に
興
味
を
持
つ
こ
と
が
、
い
い
食
育

に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
食

育
の
一
環
と
し
て
、「
家
庭
料
理
技
能
検
定
」

の
取
組
を
行
っ
て
い
る
と
伺
い
ま
し
た
が
…
。

学
長
　
そ
う
な
ん
で
す
。
料
理
検
定
は
栄
養

士
な
ど
を
目
指
す
人
だ
け
の
も
の
で
は
な
く
、

食
に
関
心
を
持
ち
、
食
の
大
切
さ
を
学
ん
で

実
践
で
き
る
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
、
小
・

中
学
生
に
も
推
奨
し
て
い
ま
す
。「
食
」
を

学
ん
だ
こ
と
が
あ
る
と
い
う
思
い
を
将
来
に

わ
た
っ
て
残
す
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
こ

の
取
組
を
と
お
し
て
、
本
学
が
「
食
」
の
発

信
源
に
な
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

あけましておめでとうございます。
新春を迎え、市民の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。
令和最初の新春を迎え、地域の健康づくりに多大な貢献をいただいている女子栄養大学の
香川明夫学長に、食を通じた健康づくりについて、石川市長と対談をしていただきました。

本
学
が 
食
の

子
ど
も
に

食
事
の

発
信
源
に
な
れ
れ
ば

大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う

特集　新春対談　
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香
川
明
夫
葉
酸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

市
長　
本
市
で
は
女
子
栄
養
大
学
と
連

携
し
、
様
々
な
健
康
づ
く
り
政
策
を
推

進
し
て
い
ま
す
が
、
な
か
で
も
本
市
な

ら
で
は
の
取
組
と
し
て
平
成
18
年
度
か

ら
女
子
栄
養
大
学
と
共
同
で
推
進
し
て

い
る
「
葉
酸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
事
業
」

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
ビ
タ
ミ
ン
の
一
種
で
あ
る
葉
酸
を
野

菜
か
ら
摂
取
し
よ
う
と
い
う
取
組
で
、

メ
デ
ィ
ア
な
ど
で
も
多
く
取
り
上
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
「
食
と
健
康
の
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
セ
ミ
ナ
ー
」
や
、
市
内
の
「
食
を
通

じ
た
健
康
づ
く
り
応
援
店
」
の
協
力
で

葉
酸
に
関
連
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す

る
な
ど
し
て
葉
酸
の
普
及
に
努
め
て
お

り
、
市
民
の
方
へ
も
少
し
ず
つ
浸
透
し

て
き
て
い
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。

学
長　
葉
酸
と
い
え
ば
、
女
性
が
新
し

い
命
を
健
康
に
育
む
た
め
に
必
要
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
で
は
な

く
、
高
齢
者
の
認
知
症
予
防
な
ど
日
常

生
活
の
向
上
に
寄
与
で
き
る
こ
と
が
学

問
的
に
明
ら
か
に
な
り
、
様
々
な
企
業

で
葉
酸
関
連
の
商
品
を
作
っ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

市
長　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま
で
全

て
の
人
に
大
切
な
ビ
タ
ミ
ン
と
い
う
こ

と
で
す
が
、
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
手
軽

に
摂
れ
る
で
し
ょ
う
か
。

学
長　
葉
酸
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
ほ
う

れ
ん
草
、
の
り
、
お
茶
、
い
ち
ご
な
ど

様
々
な
食
品
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
葉
酸
が
添
加
さ
れ
た
米
や
パ
ン
な

ど
加
工
食
品
か
ら
も
摂
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
毎
日
の
食
事
に
組
み
合
わ
せ
て
、

上
手
に
摂
り
入
れ
る
と
い
い
と
思
い
ま

す
。

市
長　
葉
酸
へ
の
認
識
を
深
め
る
こ
と

で
、
自
分
自
身
の
健
康
づ
く
り
や
生
活

習
慣
の
改
善
の
き
っ
か
け
と
な
れ
ば
い

い
で
す
ね
。

p
公立小学校教諭として24年の経歴があり、平成

27年4月に学校法人香川栄養学園理事長に就任。

同28年４月に女子栄養大学・同短期大学部学

長に就任。子どもの食育や小学校教育全般の

研究に携わり、多数の著書を執筆。

●第26回坂戸市防災訓練
●初心者健康ウォーキング&健康アップ講座
●健康遊具講習会
●第６回坂戸市障害者ふれあいスポーツ大会
●葉酸普及講演会
●食と健康のプランニングセミナー

●坂戸市食育プログラム
　（小・中学校食育推進委員会）
●食育推進事業
●ジュニアクッキング
●子ども大学さかど
●その他各審議会等
●インターンシップなど

女子栄養大学との連携事業
令和元年度

2020.1月号 4

KagawaAkio

※一部抜粋

食と健康のプランニングセミナーの様子

ジュニアクッキングの様子

2020年1月広報.indd   4 2019/12/26   9:21



のグランドデザインを

先を見据えた

石
川
清

「
食
」
の
ま
ち
づ
く
り

学
長　
国
で
は
、
一
人
一
日
当
た
り
の

野
菜
摂
取
量
を
350ｇ
と
し
て
い
ま
す
が
、

４
人
家
族
で
あ
れ
ば
１
日
1.4

 

kg
の
野
菜

が
必
要
に
な
り
現
実
に
は
難
し
い
で
す
。

　
日
本
は
現
在
、
食
料
を
外
国
か
ら
の

輸
入
に
頼
っ
て
い
る
状
況
で
す
が
、
数

十
年
先
に
今
の
よ
う
に
外
国
か
ら
食
料

を
調
達
で
き
る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

　
数
十
年
先
を
見
て
、
今
の
子
ど
も
た

ち
の
将
来
を
考
え
た
と
き
に
、
市
の
施

策
と
し
て
、
坂
戸
市
の
「
食
」
は
安
全

な
の
か
、
消
費
に
見
合
う
量
は
あ
る
の

か
な
ど
、
食
料
自
給
率
を
高
め
る
こ
と

に
よ
り
、
市
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

市
長　
ま
さ
に
地
産
地
消
で
す
ね
。
市

民
の
「
食
」
に
対
す
る
関
心
を
高
め
る

工
夫
が
必
要
で
す
。

学
長　
例
え
ば
、
栄
養
士
や
栄
養
教
諭

を
小
・
中
学
校
全
校
に
配
置
す
る
と
か
、

「
食
」
の
安
全
の
専
門
家
と
し
て
ま
ち

な
か
に
相
談
窓
口
を
設
置
し
、
市
民
が

「
食
」
に
つ
い
て
い
つ
で
も
相
談
で
き

る
仕
組
み
を
作
る
な
ど
、
生
産
か
ら
消

費
ま
で
の
正
し
い
健
康
施
策
の
仕
組
み

を
坂
戸
市
が
し
っ
か
り
作
り
、
全
国
の

モ
デ
ル
に
な
れ
ば
、
人
口
減
少
社
会
の

中
で
も
坂
戸
市
は
安
定
し
た
ま
ち
に
な

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

市
長　
市
に
も
、
管
理
栄
養
士
の
資
格

を
持
つ
職
員
が
お
り
、
給
食
管
理
や
栄

養
指
導
な
ど
の
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

学
長　
そ
う
い
っ
た
専
門
家
を
、
坂
戸

市
の
食
育
の
栄
養
的
側
面
に
関
す
る
こ

と
に
積
極
的
に
活
用
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　
坂
戸
市
が
日
本
一
健
康
な
ま
ち
と
し

て
、
食
育
や
生
産
が
き
ち
ん
と
で
き
て

い
る
、
流
通
も
坂
戸
市
内
の
ス
ー
パ
ー

で
地
元
の
も
の
が
売
ら
れ
て
い
る
、
そ

う
い
っ
た
様
々
な
視
点
で
「
食
」
の
グ

ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
作
っ
て
い
た
だ
き
、

市
民
に
啓
発
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。

　
「
食
」
は
何
事
に
も
通
じ
て
い
ま
す
。

世
の
中
は
健
康
と
経
済
で
回
っ
て
い
ま

す
が
、
そ
の
土
台
に
な
っ
て
い
る
の
が

「
食
」
で
あ
り
、
そ
れ
を
大
切
に
す
る

施
策
を
進
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

市
長　
私
は
、
本
市
を
日
本
一
健
康
な

ま
ち
に
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
女
子
栄
養
大
学
と
の

今
ま
で
以
上
の
連
携
が
必
要
だ
と
考
え

て
い
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

学
長　
本
学
と
坂
戸
市
の
さ
ら
な
る
連

携
を
期
待
し
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

坂戸市議会議員を４期16年務める。平成24年

５月に坂戸市長に就任し現在２期目。子ども

から高齢者まで誰もが安心して暮らせる「や

さしいまちづくり」、特に将来を担う子ども

たちを応援するまちづくりに取り組む。

p

5 2020.1月号

IshikawaKiyoshi

特集　新春対談　
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2020.1月号 6

肩をやさしくたたきながら
大声で呼びかける。

・手を交差に組む。
・胸の真ん中を強く、速く、
　絶え間なく押す。
・胸が５㎝沈むように押す。
・テンポは１分間に100～ 120回。

胸と腹部の動きを
見て、普段通りの
呼吸があるか確認。

様子を見ながら
救急隊を待つ

呼吸あり

坂戸・鶴ヶ島消防組合消防本部警防課
☎ 281・3116

あなたにもできる

の
流
れ

救
命
処
置

でで
もも

倒れている人を
発見！

POINT
胸骨圧迫のコツ

反応確認呼吸確認

目の前で突然人が倒れたら

あなたはどうしますか?
心臓が停止した場合、1分ごとに　 
救命率は10％ずつ低下します。

その場に居合わせた方の　 
早急な行動が非常に重要です。

13

大声で助けを求め、
119番通報とAED
の手配を依頼する。

通　報
2

反
応
が
な
い

2020年1月広報.indd   6 2019/12/26   9:21



Automated
External
Defibrillator

2020.1月号7

・額を押さえている手の親指と
人差し指で鼻をつまみ、もう
一方の手の指先をあごの先端に
当てて持ち上げ気道を確保する。

・人工呼吸に自信がない場合は胸骨圧迫
　だけを続ける。

・電源を入れれば音声
ガイドが始まり指示
が出るので、誰でも
簡単に扱えます。

胸骨圧迫30回、人工呼吸
２回を交互に繰り返す。

AED が到着したらすぐ
にふたを開け、音声ガイ
ドに従い、パッドを胸に
直接装着する。

心電図の解析により電気ショッ
クが必要と判断されたら、ボタ
ンを押して電気ショックを実行
する。ショック後直ちに④胸骨
圧迫＋人工呼吸を再開する。

呼
吸
な
し

AEDを使用した場合、1か月後の生存率は53.5%
　平成16年に一般市民にAEDの使用が認められてか
ら、心肺蘇生を受ける人やAEDで電気ショックを受
ける人の数は年々増加しています。AEDを正しく使
用した場合、1か月後の生存率は53.5%（心肺蘇生の
みでは16.6％）で、これは119番通報のみを行った場
合の9.4%と比べると、約６倍となっています。

　しかし、心停止を目撃された方のうち、実際に
AEDが使用されるのは全体の4.7%に留まっています。
　命を救う場面に遭遇したとき、その場にいる人が勇
気をもって一歩踏み出すことで救われる命が多くあり
ます。いつ遭遇するか分からないそのときに備えて、
救命処置について確認しておきましょう。

【参考】総務省消防庁「平成30年版 救急救助の現況」

POINT
人工呼吸のコツ

AEDの
操作のコツ

POINT

胸骨圧迫＋人工呼吸AEDを使用電気ショックを行う
456

日本では毎年多くの人が心臓突然死で命を失っています。
その数は１年間で約７万人。7.5分に１人が心臓突然死で亡くなる計算になります。

胸骨圧迫とAEDの効果

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

救命率（％）

西暦（年）

+AED
 53.5%

+胸骨圧迫
（心臓マッサージ）

16.6%
119番通報のみ

9.4%
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INTERVIEW

講習名

講習の種類
講習時間 内 　 　 　 容

普通救命講習Ⅰ

普通救命講習Ⅲ 

上級救命講習

３時間

３時間

8時間

AEDを使用した心肺蘇生法（成人）、大出血時の止血法、異物除去法 

AEDを使用した心肺蘇生法（小児・乳児・新生児）、大出血時の止血法、
異物除去法 

AEDを使用した心肺蘇生法（成人・小児・乳児・新生児）、大出血時の
止血法、異物除去法、傷病者の管理法、手当の要領、搬送法 

2020.1月号 8

命を救うのは「あなた」の　　です

坂戸・鶴ヶ島消防組合
救急救命士

 関 このみさん

　

当
組
合
の
平
成
30
年
中
の
救
急
出

動
件
数
は
７
千
899
件
で
、
う
ち
心
肺

蘇
生
対
象
者
は
161
人
で
し
た
。
通
報

か
ら
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
時

間
は
平
均
で
９
分
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
９
分
間
に
そ
の
場
に
い
る
人
が

心
肺
蘇
生
を
行
う
こ
と
が
救
命
の
確

率
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

救
急
隊
が
現
場
到
着
す
る
ま
で
に
倒

れ
た
方
の
心
肺
蘇
生
が
実
施
さ
れ
た

こ
と
で
、
社
会
復
帰
に
つ
な
が
っ
た

事
例
も
あ
り
ま
す
。

　

当
組
合
で
は
各
種
救
命
講
習
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の

市
民
の
皆
様
に
受
講
し
て
い
た
だ
き
、

救
命
の
連
鎖
が
途
切
れ
る
こ
と
の
な

い
よ
う
心
停
止
の
予
防
か
ら
医
療
機

関
で
の
治
療
ま
で
「
Ｏ
Ｎ
Ｅ　

Ｔ
Ｅ

Ａ
Ｍ
」
で
活
動
で
き
る
と
幸
い
で
す
。

　

今
後
と
も
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

坂戸・鶴ヶ島消防組合では、心肺蘇生法やＡＥＤの取扱いを含め
た応急手当を習得していただくため、普通救命講習及び上級救命
講習を開催しています。

　平成６年の講習開始から、延べ20,000人以上の方が受講されています。
　救急出動件数の増加によって救急車が到着するまでの時間が遅くなっている
こともあり、その場に居合わせた人の心肺蘇生や応急手当は、とても重要とな
ります。大切な命を守るため救命講習を受講しましょう。

※講習の日程は定期的に広報さかどに掲載しています。直近の日程については、広報さかど
　2019年12月号をご覧ください。

　講習を修了した方には救命講習修了
証を交付します。
　再講習は、救命技能を忘れることな
く維持向上させるため、２年から３年
間隔で定期的に受講してください。

講習修了証の交付

応急手当ＷＥＢ講習（e-ラーニング）
　平成28年４月１日から「応急手当WEB講習を
活用した救命講習」を実施しております。

大切な人の　  を救うために

普通・上級救命講習会
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N

東京へ

八高線 西大家

一本松
川角

越生へ

高崎へ

若葉

池袋へ

桶川へ

新
潟
へ

寄
居
へ

熊
谷
へ

東
武
東
上
線

東
武
東
上
線

入間へ

八王子へ

首都
圏中
央連
絡自
動車
道

坂戸

北坂戸

関
越
自
動
車
道

首都
圏中
央連
絡自
動車
道

東武
越生
線

1 セブン‐イレブン 坂戸中小坂店 中小坂543-３

2 セブン‐イレブン 坂戸横沼店 横沼362-1

3 セブン‐イレブン 坂戸塚越店 塚越1430-1

4 セブン‐イレブン 坂戸本町店 本町1-19

5 セブン‐イレブン 坂戸泉町店 泉町2-11-1

6 セブン‐イレブン 坂戸伊豆の山店 伊豆の山町31-2

7 セブン‐イレブン 坂戸鎌倉町店 鎌倉町3-26

8 セブン‐イレブン 坂戸八幡店 八幡2-5-6

9 セブン‐イレブン 若葉駅東口店 千代田3-21-23

10 セブン‐イレブン 坂戸浅羽店 浅羽1538-1

11 セブン‐イレブン 坂戸片柳店 片柳1801-1

12 セブン‐イレブン 坂戸毛呂山バイパス店 善能寺263-1

13 セブン‐イレブン 坂戸にっさい店 にっさい花みず木4-15-60

14 セブン‐イレブン 北坂戸駅東口店 末広町1-2

15 ファミリーマート 坂戸中小坂南店 中小坂328-1

16 ファミリーマート 坂戸青木店 青木764-1

17 ファミリーマート 坂戸塚越店 塚越1232-１

18 ファミリーマート 坂戸駅北口店 日の出町3-5

19 ファミリーマート 坂戸花影町店 花影町23-4

20 ファミリーマート 坂戸南町店 南町17-16

21 ファミリーマート 坂戸薬師町店 薬師町28-8

22 ファミリーマート 坂戸千代田１丁目店 千代田1-16-6

407

セブン-イレブン
坂戸にっさい店

セブン-イレブン
坂戸伊豆の山店

セブン-イレブン
北坂戸駅東口店

セブン-イレブン
坂戸片柳店

ファミリーマート
坂戸塚越店

セブン-イレブン
若葉駅東口店

※コンビニエンスストアでは、店頭での貸出のみを行い、
　操作説明や現場での対応、配達はできません。
※設置店舗は、予告なく変更される場合があります。

坂戸市内AED設置
コンビニエンスストア

セブン-イレブン
坂戸鎌倉町店

セブン-イレブン
坂戸八幡店

セブン-イレブン
坂戸本町店

セブン-イレブン
坂戸塚越店

ファミリーマート
坂戸千代田１丁目店

ファミリーマート
坂戸青木店

セブン-イレブン
坂戸横沼店

ファミリーマート
坂戸中小坂南店

セブン-イレブン
坂戸中小坂店

セブン-イレブン
坂戸泉町店

ファミリーマート
坂戸薬師町店

セブン-イレブン
坂戸毛呂山バイパス店

ファミリーマート
坂戸花影町店

ファミリーマート
坂戸駅北口店

セブン-イレブン
坂戸浅羽店

ファミリーマート
坂戸南町店

NO 店 舗 名 所 在 地 NO 店 舗 名 所 在 地
R1.9.1現在

15

1

2

17

9

6

7

8

5
4

16

11

13

12
18

19
20

22

10

3

21
14

2020.1月号9

公共施設とコンビニエンスストア（一部店舗を除く）を
合わせて100か所にAEDを設置しています。

　その他にも、民間の商業施設や病院などにも設置されて
いますので、いざというときに備え、AED設置場所を確認
しておきましょう。

市内のAED設置場所
問市民生活課（内線3 1 6）
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102020.1月号

坂戸市文化団体連合会

広報宣伝活動
● 文団連ニュース年３回発行
● イベント情報年４回発行

青少年育成活動
● 子どものための文化体験教室
● 市内小学校への書道・絵手紙・合唱・箏

こと

などの出前講座

1 坂戸文化芸能連盟　
2 坂戸音楽連盟
3 坂戸第九を歌う会
4 坂戸美術協会
5 坂戸美術工芸クラブ
6 坂戸市三曲会

7 坂戸市書道連盟
8 坂戸茶道連盟
9 坂戸いけばな協会
10 坂戸写真連盟
11 年中行事語り部の会「にっさい」
12 坂戸市吹奏楽連盟

普及啓発活動
● 市との共催による坂戸市芸術文化祭
● 企画講演
● 初心者を対象とした体験教室

その他
● 加盟団体相互の共通理解を図るための情報交換

1  坂戸市に活動の拠点がある
2  １年を超える事業実績がある
3  会員10名以上の団体

次の 1 ～ 3 の要件を全て満たしたうえで、必要
書類を文化会館ふれあ内事務局に提出し、理事会
での承認が必要となります。

文
化
団
体
連
合
会
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

　
現
在
、
芸
能
・
美
術
・
音
楽
・
文
学
・

教
養
文
化
等
に
分
類
さ
れ
る
12
団
体
で
構

成
さ
れ
、
各
団
体
主
催
の
活
動
の
ほ
か
、

坂
戸
市
や
坂
戸
文
化
を
創
る
会
（
文
化
会

館
ふ
れ
あ
）
と
の
共
催
に
よ
る
活
動
を
幅

広
く
行
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
の
目
標
は

　
ま
ず
は
、
加
盟
団
体
と
会
員
数
を
拡
大

さ
せ
た
い
で
す
ね
。
加
え
て
、
本
会
主
催

の
展
示
会
や
舞
台
な
ど
へ
の
来
場
者
の
増

加
や
子
ど
も
の
た
め
の
文
化
体
験
教
室
を

拡
大
さ
せ
た
い
で
す
。

市
民
の
方
ヘ
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
会
員
数
の
減
少
と
と
も
に
、
後
継
者
不

足
か
ら
解
散
す
る
団
体
も
見
受
け
ら
れ
、

文
化
芸
術
の
担
い
手
不
足
が
深
刻
な
状
態

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
異
な
る
文
化
活
動
に
取
り
組
む
団
体
が
、

坂
戸
市
の
文
化
振
興
に
つ
い
て
知
恵
と
時

間
と
思
い
を
出
し
合
い
、
文
化
振
興
の
発

展
へ
向
け
て
協
同
す
る
、
そ
ん
な
文
化
団

体
連
合
会
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
加

盟
団
体
へ
の
加
入
、
文
化
団
体
連
合
会
へ

の
加
盟
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

InterviewI t i

10101010101010101010100101011000110110010011100110000101010000111月号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号号

化
団
体
連
合
会
に
つ
い
て

え
て
く
だ
さ
い

中
村 

博
会
長

坂戸の文化を守り、文化芸術の発展と振興を目的に
様々な文化団体で構成された組織です。先人たちの
残した日本古来の文化を継承するために、文化団体
連合会の加盟団体として加入しませんか。

主な活動

加盟団体 新規加盟を希望する団体

102020.1月号

問文化会館ふれあ内事務局　 282・0 1 0 0 / 市民生活課（内線3 1 2）
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台風第19号のときに、地域の住民を守るため、活動された区・自治会長にお話を伺いました。

県営住宅東坂戸団地自治会
牛久保 哲雄 自治会長

区 ・ 自 治 会 長 へ イ ン タ ビ ュ ー

中小坂下区　小川 泰人 区長

遠くの親戚より

近くの他人

INFORMATION WIDE 市役所　☎283・1331

11 2020.1月号

区・自治会は、区長や会長が中心となって、地域をよりよくするために活動している団体です。
自分たちが住むまちを、明るく住みよい環境にするためには皆さんの協力が必要です。
安心して暮らしていくためにも、区・自治会に加入しましょう。

区・自治会に加入しましょう

　各区・自治会により、加入方法、
会費等が異なりますので、区長か
会長又は班長にお伝えください。
お住まいの地域の区・自治会が分
からない等ご不明な点は市民生活
課へお問合せください。

1 ふれあい活動
夏祭り、敬老会等の開催

2 防災活動（自主防災組織）
防災訓練の実施等

3 防犯活動
防犯パトロールの実施等

4  環境美化活動
地域内の清掃、美化活動等

5  情報共有
回覧板で地域や市からの情報共有

※ 活動内容は区・自治会により異なり
ます。

　集会所に放送設備があるので、自
治会長として住民に避難するよう何
度か放送をしました。
　夜の２時半には水が足首まで来て
いて、その後、３時に放送に行った
ときには腰くらいまで水が来ていて、
放送機材が水に浸かり使えなくなっ
てしまいました。
　仕方がないのでハンドマイクを持
ち、団地内を歩いて回って放送しま
した。回りきった時には胸まで水が

来ていました。
　うちの会員の多くは、避難所に避
難していましたが、事情があって自
宅避難していた人もいました。
　救助隊が来たときに、「あなたも避
難者だから避難してください。」と
言われましたが、自分が逃げ出して
しまったら、残ったみんなが頼ると
ころがなくなってしまいます。やっ
ぱり災害時などに一番はじめに頼る
ところは自治会ですから。

自治会でどのように情報を共有しましたか

区で協力して行ったことは何ですか
　中小坂下区では、昔から、火事な
どがあると隣組で炊き出しをし、お
にぎりとお新香を差し入れるのが通
例です。今回も中小坂下区では、被
災された方に、お昼のおにぎりとお
新香を差し入れました。
　また、浸水被害にあわれた方の災
害ごみの片付けも手伝いました。市
からの被災者支援情報の文書も、み
んなで協力して速く回覧することが

できたと思います。
　災害のときの助け合いは、普段か
ら世代を超えて顔を合わせていない
とできません。それには、区で実施
している夏祭りや道路清掃などの行
事がとても役に立っていると感じま
した。今回の台風により、あらため
て皆さんが「遠くの親戚より近くの
他人」を感じ、住民の絆がより深ま
ったのではないかと思います。

区・自治会はこんな活動をしています 区・自治会に入るには

一番はじめに頼るところは
　　　　自治会

問市民生活課（内線3 1 7）

中小 小川 泰人

　　　　　　　自治会
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25名
程度

20名
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30名
程度

5名
程度

3名
程度

募集
人数

※掲載の勤務条件は令和２年１月１日現在のものとなります。
　採用にあたっては採用時の勤務条件が適用されます。

申 込 み　1月 17日　 までに履歴書に資格証の写しを
　　　　　添付し、直接保育課窓口へ。
面 接 日　１月下旬～２月上旬

その他　募集状況に応じ、追加の受付・面接を行う
　　　　場合があります。

共通
事項

保育士

保育士

なし

なし

保健師
看護師
准看護師

加入

加入

なし

勤務により

①加入
②なし

金

保育課（内線4 2 7）市立保育園会計年度任用職員の募集

保育士（フルタイム）

保育士（パートタイム）

朝・夕時間外パート
※保育補助

業 務 員 ※清掃等

　  看　護　師

募集職種 勤 務 条 件 給 　 与

月給182,490円～
職務経験等に応じて決定

時給1,120円～
職務経験等に応じて決定

時給986円～
職務経験等に応じて決定

時給986円～
職務経験等に応じて決定

時給1,120円～
職務経験等に応じて決定

問

平　日＝午前８時30分～午後５時15分
土曜日＝午前７時30分～午後４時
※原則週５日、シフトで遅番・早番・土曜日あり

平　日＝午前８時30分～午後４時30分
土曜日（交替制）＝午前７時30分～午後４時、午前８時30分～正午
※原則週５日、シフトで土曜日あり

平　日＝午前７時20分～８時40分
土曜日＝午前７時20分～午後０時20分
平　日＝午後４時20分～７時10分
土曜日＝午前11時50分～午後４時10分
※原則週５日、週20時間未満。シフトで時間差勤務、土曜日あり
※時間については園ごとに異なります。

平　日＝午前９時～午後３時（原則週５日、1日4～5時間程度）
※時間については園ごとに異なります。

平　日＝①午前８時30分～午後４時30分（原則週５日）
　　　　②午前10時30分～午後３時30分（週２～３日）

朝

夕

社会
保険

あり

あり

あり

あり

①あり
②なし

期末手当 資格/対象

122020.1月号

?

　検索項目は「職種」や「時給」、「勤務場所」、「１週間の
勤務日数・勤務時間」を設定しています。
　また、駐車場の有無やマイカー通勤の可否、社会保険・
雇用保険への加入などについても設定しています。

　令和２年４月１日から任用を開始する会計年度任用職員を募
集します。勤務を希望される方は、募集条件等をご確認のうえ、
職種ごとに設定された受付場所にて手続を行ってください。

現在の臨時職員の制度が変わります

会計年度任用職員とは

募集条件等

採用募集専用ページ

　  一会計年度（４月から翌年３月）
を任期として任用される非常勤の地方公務員です。
業務内容は、正規職員の補助的業務や専門的な業務などです。

　職種、報酬、業務内容、任用形態、任期などの詳細な募集条件等については、
市ホームページに開設した採用募集専用ページをご覧ください。

　募集する会計年度任用職員は多種多様な職種があり、勤
務条件も様々なため、希望の条件から求人を検索できる機
能をホームページに追加しました。

問職員課（内線2 2 4）

会計年度任用職員を募集します

令和2年4月採用

会計年度任用職員
募集検索
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時
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時
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時
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線
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）

学
童
保
育
所
の
児
童
を
募
集

伊豆の山町１-１ 282・3899

西坂戸４-16-３ 286・3875

千代田２-30-７ 080・3476・5739

千代田４-８-１
南小学校内 

284・3200

片柳 531-１ 283・6258

薬師町 31-５ 284・3737

薬師町 31-６ 289・5515

紺屋 508-１ 283・7660

石井 1800
勝呂小学校内 289・5265

石井 1800-7 227・3150

新堀 381-１ 289・0336

新堀 381-１ 289・0399

浅羽 836-３ 283・7091

森戸 449-1
大家小学校内 287・6430

新堀 228 289・2959

学童保育所名 住　　所 電話番号

はらっぱクラブ

なかよしクラブ

わんぱくクラブ

第二わんぱくクラブ

風 の 子 ク ラ ブ

にこにこクラブ

第二にこにこクラブ

あおぞらクラブ

ほしぞらクラブ

第二ほしぞらクラブ

ちびっこクラブ

第二ちびっこクラブ

たけのこクラブ

ともだちクラブ

特定非営利活動
法人坂戸市学童
保育の会事務局

小中学校会計年度任用職員の募集

面 接 日

面接会場　  坂戸市立教育センター（伊豆の山町17番地１）ほか（詳しくは、申込時にお知らせします。）

学校支援員（免許状あり）

学校支援員（免許状なし）

学校読書活動支援員

さわやか相談員

小学校外国語（英語）
活動支援員

適応指導教室指導員

インターナショナル
アシスト事業非常勤講師

市費学校事務員

部活動指導員

児童生徒の学校生活の支援・補
助等、学習の支援・補助等

児童生徒への読書に関するアド
バイス、読み聞かせ、学校図書
館の環境整備等

教育センターの適応指導教室に
通う児童生徒の自立と学校生活
への適応を図るための支援等
日本語が話せない外国人児童・
生徒への日本語や学校生活につ
いての指導
市費の予算執行、学校給食事務、
学校・教育委員会間の文書の受
け取り等

生徒に対する部活動指導や大会、
練習試合その他学校外での活動
における生徒の引率等

週3～5日（1日6時間）
年間150日以内※2、3

週3～4日（1日6時間）
年間140日以内※2

週3～5日（1日6時間）
年間150日以内※2

週1～5日（1～4時間）
※対象児童生徒数により、勤務
　日数等が異なります。※2

週1～5日
※原則として平日２時間、休業
　日３時間を超えない範囲で、
　月40時間以上

週3～5日（1日5時間）
年間200日以内※2

週3～5日（1日5時間）
年間200日以内※2

毎週月～金曜日※3、4
午前８時15分～午後０時
15分

時給1,120円～

時給986円～

時給986円～

時給986円～

時給1,120円～

時給986円～

時給1,503円～

時給986円～

教員免許状（小・中・特支・
養護）※有効期間内の教員
免許状に限ります。

英検準２級程度の英
語力のある方※日本語
で会話ができること

日本語指導の経験が
あること

ワードやエクセル、システムへ
の入力等の一般的なパソコ
ンの操作ができる方※配置
される学校により、車の運転が必要

坂戸市立中学校クラブサ
ポーティングスタッフとし
て勤務経験がある方

児童生徒の学校生活の支援・補
助等

いじめ、不登校等の児童生徒や
保護者との相談・支援等

小学校の授業（外国語活動）の支
援・補助等

【平　日】日給3,000円
【休業日】日給4,500円
【大会日】日給6,000円

申 込 み　1月 20日　 までに履歴書（様式自由）と教員免許状の写し（お持ちの方のみ）を直接学校教育課窓口へ月

学校支援員、学校読書活動支援員、さわやか相談員、小学校外国語（英語）活動支援員、
適応指導教室指導員、インターナショナルアシスト事業非常勤講師
市費学校事務員、部活動指導員

1月 27日 月

1月 30日 木

共通
事項

1

2

職 務 内 容

30名
程度

20名
程度

10名
程度

7名
程度

4名
程度

2名
程度

3名
程度

19名
程度

7名
程度

募集
人数

あり

あり

あり

あり

あり

あり

なし

あり

なし

期末
手当勤務条件 資格／対象募集職種

学校教育課（内線5 7 7）問

―

―

―

―

※1  給与については、学歴・経験により加算があります。　※2  学校の夏季・冬季・春季休暇期間中の勤務は原則ありません。　※3  学校行事等で土曜日勤務
となる場合があります。　※4  夏季休業中（８月）は、勤務日数が通常に比べ少なくなります。

給　 与※1

令和2年4月採用

令
和
２
年
４
月
開
始
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広告 広告 広告 広告 広告 広告広告 広告
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広告 広告

令和２年度から広報さかどの広告はフルカラーになるので、大きな宣伝効果が
期待できます。会社やお店のＰＲやイメージアップにご利用ください。

受付・抽せん日時

※詳しくは市ホームページの「市施設等への広告募集」をご覧ください。

令和２年度 有料広告掲載希望者を募集

申 告会場開設期間　２月17日㈪～３月16日㈪
（土・日及び祝日を除く。ただし、２月24日㈪、
３月１日㈰に限り開場します。）
相 談受付時間　午前８時30分～午後４時（記載
済申告書の提出は午後５時まで）

場　所　川越税務署（川越市並木452‐2）
※ 市・県民税申告及び簡易な確定申告の日程の
詳細は広報さかど２月号に掲載します。

所得税等の確定申告、個人消費税・贈与税の申告

申告用紙の郵送・配布等
　確定申告のお知らせ通知書
等は、１月下旬に川越税務署
から発送します。
　市・県民税申告書は、１月
下旬に発送します。また、市
役所・出張所等で
も１月下旬から配
布します。

税理士会無料還付申告相談会
日 　時　２月１日㈯午前10時～午後3時30分（受付）
場 　所　ウェスタ川越１階川越南公民館（川越市新宿町 1‐17‐17）
対　象
①  給与・年金収入のみで収入の合計が 600 万円以下の方
②  給与所得者で医療費控除を受ける方
③  年の途中で退職するなど年末調整の済んでいない方
※税理士が関与している方は除く。
問関東信越税理士会川越支部事務局☎ 246・6188

確定申告のお知らせ

確定申告用資料の発送
発送資料　国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の控除資料
対 　　象　平成31年1月1日～令和元年12月31日の間に支払いがあった方
発送時期　１月末～２月中旬
※ 年金から天引きされている分は日本年金機構より別途源泉徴収票が発送されます。なお、
市から発送する資料には天引き分を除いた金額が記載されています。
問国民健康保険税　納税課（内線252・253）
　後期高齢者医療保険料　健康保険課（内線435・465）

介護保険料　高齢者福祉課（内線433・437）

「確定申告書等作成コーナー」を利用して自分で申告書を作成しましょう。
　申告会場は大変混雑します。申告書は国税庁ホームページの
「確定申告書等作成コーナー」を利用すると自宅等でパソコン・
スマートフォンから作成できますので、長時間待つことなく手
続ができます。
 ポイント　　１月から自分のペースで申告書の作成が可能

 ポイント

　作成した申告書は、電子で送信又は印刷して郵送等で提出し
てください。電子での送信にはＩＤとパスワードが必要です。
「ＩＤ・パスワード方式の届出完了通知」をお持ちの方は、申
告書を作成する際に入力してください。ＩＤ・パスワードをま
だ持っていない方は、近くの税務署で取得できます。
※ 作成コーナーの操作などに関するお問合せはｅ-Ｔａｘ・作
成コーナーヘルプデスク☎0570・01・5901

１

2 案内に沿って持っている資料から入力すること
で自動で計算してくれる。

ホームページ

毎月約7万件のアクセス

問課税課（内線2 7 7）

問広報広聴課（内線1 6 3）

広報さかど・市ホームページを利用して P R

広報さかど

毎月約４万世帯に配布
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になったら国
　令和元年10月以降に20歳になった方の
国民年金加入手続が見直されました。

　国民年金は、年を取ったときや、いざというときの生活を、現役
世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　20歳になった方には、厚生年金又は共済組合に加入している方
を除いて、日本年金機構から、国民年金に加入したことを知らせる
「国民年金加入のお知らせ」が届きます。また、別途送付される
「年金手帳」は、保険料納付の確認や将来年金を受け取る際に必要
なので、大切に保管してください。

※ 20 歳の誕生日の前々月以降に海外や他市町村から転入された方、市内転居された方は、
国民年金の加入手続が必要なため、市民課窓口で手続を行ってください。

自動で加入!
加入手続が不要に

今までは…

20歳になったとき
加入手続が必要

保険料の支払い

　保険料は、月額16,410円
（令和元年度）です。
　納付書のほか、口座振替やクレジ
ットカード、インターネットを利用
した電子納付も行えます。また、保
険料をまとめて前払い（前納）する
と保険料が安く
なります。

保険料が支払えないとき

学 生納付特例制度　学生は一般的に所得が少ないため、本人の所得
が一定額以下の場合に保険料の納付が猶予される制度です。

　対　象　学校教育法に規定する大学等に在学する方
　申　請　 年金手帳と在学期間が分かる在学証明書（原本）又は学

生証の写しを添付してください。なお、窓口で直接提示
する場合は添付の必要はありません。

免 除・納付猶予制度　学生以外の方を対象に、本人・配偶者・世帯主
の所得が一定額以下の場合に保険料の納付が猶予される制度です。

問市民課（内線４４９）

歳20

　
交
通
事
故
に
よ
り
、
保
護
者
（
一

方
又
は
双
方
）
が
死
亡
又
は
障
害
を

持
つ
こ
と
と
な
っ
た
子
ど
も
に
対
し
、

支
援
を
す
る
制
度
を
紹
介
し
ま
す
。

坂
戸
市
交
通
安
全
推
進
協
議
会

交
通
遺
児
等
支
援
・
奨
学
金

対 

　
象　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
及

び
児
童
・
生
徒

支
給
額

・
未
就
学
児
支
援
金
２
万
円

・
小
・
中
学
校
入
学
奨
学
金
5
万
円

・
小
・
中
学
校
進
級
奨
学
金
２
万
円

・
中
学
校
卒
業
奨
学
金
５
万
円

※ 

交
通
遺
児
等
１
人
に
つ
き
、
年
１

回
支
給
さ
れ
る
金
額
で
す
。

申
請
方
法

◇ 

市
立
小
・
中
学
生　

年
１
回
、
小・

中
学
校
を
通
じ
て
対
象
者
の
確
認

を
取
り
、
そ
の
情
報
を
基
に
防
災

安
全
課
か
ら
対
象
者
へ
、
申
請
に

関
す
る
お
知
ら
せ
を
し
ま
す
。

◇  

そ
の
他
（
未
就
学
児
及
び
私
立
小
・

中
学
校
等
）　
申
請
書
及
び
口
座

振
込
依
頼
書
を
作
成
し
次
の
書
類

を
持
参
の
う
え
防
災
安
全
課
へ

・
申
請
者
の
住
民
票

・ 
交
通
事
故
証
明
又
は
鉄
道
機
関
等

の
発
行
す
る
事
故
証
明
書
の
写
し

・
死
亡
診
断
書
の
写
し

・ 

交
通
事
故
で
死
亡
し
た
方
の
戸
籍

謄
本

・ 

申
請
者
が
交
通
遺
児
等
を
扶
養
し

て
い
る
こ
と
を
証
す
る
書
類

・
印
鑑

※ 

申
請
書
及
び
口
座
振
込
依
頼
書

は
、
防
災
安
全
課
で
配
布
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
防
災
安
全
課
（
内
線
３
１
９
）

埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

交
通
遺
児
等
援
護
金

対 

　
象　
県
内
在
住
の
平
成
13
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
子
ど
も

（
同
居
世
帯
の
総
所
得
額
に
、
制

限
が
あ
り
ま
す
。）

給 

付
額　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
年
額

10
万
円

給 

付
時
期　
５
月
上
旬
（
４
月
末
ま

で
に「
給
付
決
定
通
知
書
」を
送
付
）

申 

請
書
類　
防
災
安
全
課
、
学
校
等

　
で
配
布
し
ま
す
。

提
出
期
限　
１
月
31
日
㈮

提 

出
先　
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支

　
店
（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２

　
‐
６
‐
18　
☎
048
・
822
・
０
１
９

　
１
）
に
郵
送
又
は
持
参

問 

埼
玉
県
防
犯
・
交
通
安
全
課
☎
048・

　
830
・
２
９
５
８

交
通
遺
児
等
へ
の
支
援
制
度

20歳になると
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任
期
満
了
に
伴
う
市
議
会
議
員
一

般
選
挙
及
び
市
長
選
挙
の
投
票
日
が

決
定
し
ま
し
た
。
こ
の
選
挙
は
、
私

た
ち
の
最
も
身
近
な
代
表
者
を
選
出

す
る
重
要
な
選
挙
で
す
。
貴
重
な
一

票
を
投
じ
ま
し
ょ
う
。

日
　
程

①
選
挙
期
日
の
告
示　
４
月
5
日
㈰

②
期
日
前
投
票
期
間
・
場
所

◇ 

市
役
所
2
階
201
会
議
室　
４
月
６

日
㈪
〜
11
日
㈯
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
８
時

◇ 

北
坂
戸
出
張
所　
４
月
６
日
㈪
〜

　

 

11
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７

時
③ 

投
票
日
時　
４
月
12
日
㈰
午
前
７

時
〜
午
後
８
時

④ 

開
票
日
時
・
場
所　
４
月
12
日
㈰

午
後
９
時　
市
民
総
合
運
動
公
園

大
体
育
室

立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
方
へ

　
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
そ
れ
ぞ

れ
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
立
候
補

を
予
定
し
て
い
る
方
又
は
そ
の
代
理

人
の
方
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

出
席
者
は
、
１
予
定
者
に
つ
き
３

名
以
内
（
予
定
者
本
人
を
含
む
。）

で
お
願
い
し
ま
す
。
立
候
補
に
関

す
る
説
明
書
類
及
び
届
出
用
紙
等

は
、
１
予
定
者
に
つ
き
１
組
の
配

布
と
な
り
ま
す
。

① 

市
議
会
議
員
一
般
選
挙
立
候
補
予

定
者
説
明
会

日 

　
時　
２
月
７
日
㈮
午
前
９
時
30

分
（
午
前
９
時
受
付
開
始
）

② 

市
長
選
挙
立
候
補
予
定
者
説
明
会

日 

　
時　
２
月
７
日
㈮
午
後
１
時
30

分
（
午
後
１
時
10
分
受
付
開
始
）

《
共
通
事
項
》

場 

　
所　
文
化
会
館
ふ
れ
あ　
第
１

会
議
室
（
3
階
）

問
選
挙
管
理
委
員
会
（
内
線
２
１
６
）

　
11
月
16
日
㈯
に
、
入
西
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
で
、
少
年
の
主
張
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
勢
の
観
客
が
見
守
る
中
、
3
千

540
点
の
応
募
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
14

名
の
皆
さ
ん
が
、
自
分
が
日
頃
感
じ

て
い
る
こ
と
や
考
え
て
い
る
こ
と
を

テ
ー
マ
に
意
見
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

小
学
生
の
部

【
最
優
秀
賞
】

・ 「
も
の
に
込
め
ら
れ
た
想
い
」　
伊

藤
舞
衣
さ
ん
（
三
芳
野
小
学
校
６

年
）

【
優
秀
賞
】

・ 「
気
持
ち
で
支
え
る
」　
大
泉
琉
乃

さ
ん
（
片
柳
小
学
校
５
年
） 

【
優
良
賞
】

・ 「
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
か
ら
学
ん
だ
こ

と
」　

大
久
保
成
美
さ
ん
（
坂
戸

小
学
校
６
年
） 

・ 「
国
際
交
流
の
町
坂
戸
市
に
し
よ

う
」　

谷
本
怜
央
さ
ん
（
坂
戸
小

学
校
６
年
） 

・ 「
私
の
し
ょ
う
来
の
夢
」　

柴
田 

藍
澄
さ
ん
（
上
谷
小
学
校
５
年
）

中
学
生
の
部

【
最
優
秀
賞
】

・ 「
私
の
生
き
る
意
味
」　
河
島
実
歩

さ
ん
（
浅
羽
野
中
学
校
３
年
） 

【
優
秀
賞
】

「
日
本
の
伝
統
文
化
を
広
め
た
い
」

　
芦
原
漣
さ
ん
（
住
吉
中
学
校
１
年
）

【
優
良
賞
】

・ 「
聴
覚
障
害
の
従
姉
」　
秋
山
晴
香

さ
ん
（
坂
戸
中
学
校
３
年
） 

・ 「
可
能
性
と
は
何
か
」　
坂
本
碧
翔

さ
ん
（
坂
戸
中
学
校
２
年
） 

・ 「
坂
戸
市
の
交
通
事
故
を
減
ら
す

た
め
に
」　

鈴
木
彩
夏
さ
ん
（
若

宮
中
学
校
２
年
） 

高
校
生
・
一
般
の
部

【
最
優
秀
賞
】

・ 「
わ
た
し
の
目
指
す
姿
」　
栗
城
有

沙
さ
ん
（
山
村
国
際
高
等
学
校 

２
年
）

【
優
秀
賞
】

・ 「
日
本
人
フ
ィ
ル
タ
ー
の
認
識
」　

齋
藤
陽
美
さ
ん
（
筑
波
大
学
附
属

坂
戸
高
等
学
校
３
年
） 

【
優
良
賞
】

・ 「
国
語
を
勉
強
す
る
意
味
」 

鵜
澤 

美
羽
さ
ん
（
山
村
国
際
高
等
学
校

２
年
）

・ 「
高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
に
思
う
」　

船
木
陽
太
さ
ん
（
特
別
支
援
学
校

坂
戸
ろ
う
学
園
高
等
部
２
年
）

問
社
会
教
育
課
（
内
線
５
８
４
）　

令
和
元
年
度

少
年
の
主
張
大
会
受
賞
者
が
決
定

　
市
内
で
製
造
・
販
売
さ
れ
て
い
る

特
産
品
の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
と
し
た
ロ
ゴ

マ
ー
ク
を
作
製
し
ま
し
た
。

　
12
月
よ
り
市
内
の
特
産
品
を
扱
っ

て
い
る
お
店
等
で
表
示
し
て
い
ま
す

の
で
、
目
印
に
し
て
く
だ
さ
い
。

坂
戸
市
特
産
品
と
は
？

　
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

「
さ
か
ど
自
慢
の
逸
品
」
の
と
お
り
、

市
内
の
お
店
や
会
社
が
こ
だ
わ
り
を

持
っ
て
作
っ
て
い
る
も
の
を
坂
戸
市

特
産
品
事
業
推
進
委
員
会
が
特
産
品

と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
ス
イ
ー
ツ
、
食
品
・

調
味
料
、
ド
リ
ン
ク
、
生
活
・
イ
ン

テ
リ
ア
、
防
災
用
品
、
花
な
ど
、
食

べ
物
や
飲
物
に
限
ら
ず
登
録
を
し
て

い
ま
す
。

　
特
産
品
の
一
覧
に
つ
い
て
は
、
二

次
元
バ
ー
コ
ー
ド
よ
り
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

※
一
部
の
事
業
者
で
は
ロ
ゴ
マ
ー
ク

を
使
用
し
て
い
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
に

　
も
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
商
工
労
政
課
（
内
線
３
４
５
）

坂
戸
市
特
産
品
に
ロ
ゴ
マ
ー
ク
！

市
議
会
議
員
一
般
選
挙
　
市
長
選
挙

12日

4

良
品
の
目
印

2020年1月広報.indd   16 2019/12/26   9:21



INFORMATION WIDE 市役所　☎283・1331

17 2020.1月号

　
市
民
活
動
っ
て
何
を
や
っ
て
い
る

の
か
知
り
た
い
方
、
こ
れ
か
ら
始
め

た
い
と
思
っ
て
い
る
方
に
、
市
内
の

活
動
団
体
が
日
頃
の
活
動
を
紹
介
し

ま
す
。

　
飲
食
物
販
売
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
等
も
あ
り
ま
す
。

　
「
来
て
・
観
て
・
食
べ
て
・
や
っ

て
み
て
」
お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ

い
。

日 

　
時
　
１
月
19
日
（日） 

午
前
10
時
〜

午
後
２
時
30
分

場
　
所　
文
化
会
館
ふ
れ
あ

参
加
団
体　
13
団
体
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、

　
任
意
団
体
含
む
）

内
　
容

◇
販
売　
手
作
り
ク
ッ
キ
ー
、
コ
ー

ヒ
ー
、
お
弁
当
、
焼
き
菓
子
、
健

康
野
菜
（
ヤ
ー
コ
ン
）
等

◇
体
験　
健
康
吹
き
矢
、
さ
き
お
り

体
験
（
受
付
は
、
ど
ち
ら
も
午
前

10
時
〜
午
後
１
時
30
分
）

◇
展
示
発
表　
団
体
活
動
の
発
表

◇
第
1
会
議
室　
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ

歌
会
（
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
２
時
30
分
）、
オ
ー
プ
ン

マ
イ
ク
（
正
午
〜
午
後
１
時
）

※
オ
ー
プ
ン
マ
イ
ク
は
誰
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

※
時
間
・
内
容
は
、
当
日
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

※
景
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

費
　
用
　
無
料

問
市
民
生
活
課
（
内
線
３
１
７
）

　
市
内
の
消
費
者
団
体
が
身
近
な
消

費
生
活
に
関
す
る
テ
ー
マ
で
、
日
頃

の
学
習
成
果
を
発
表
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　
お
り
が
み
、
絵
手
紙
、
パ
ッ
チ
ワ

ー
ク
な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
開

催
し
ま
す
。

日 

　
時　
１
月
19
日
（日） 

午
前
10
時
〜

午
後
２
時
30
分

場
　
所　
文
化
会
館
ふ
れ
あ

内
　
容

◇
参
加
団
体
の
展
示
発
表
（
午
前
10

時
〜
午
後
２
時
30
分
）

《
テ
ー
マ
、
展
示
内
容
》

・
生
活
ク
ラ
ブ
生
協
坂
戸
支
部

　
「
こ
こ
か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん

か
？
」
人
に
も
環
境
に
も
や
さ
し

い
も
の
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す

・
坂
戸
市
学
校
給
食
を
考
え
る
会

「
さ
か
ど
市
の
学
校
給
食

‒

特
色

あ
る
学
校
給
食
に
！

‒

」
食
器
・

パ
ネ
ル
の
展
示

・
川
越
友
の
会
坂
戸
支
部

「
家
庭
は
簡
素
に
社
会
は
豊
富
に
」

〝
見
え
る
化
〞
し
よ
う
わ
が
家
の

く
ら
し

◇
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
お
り
が
み
、絵
手
紙
、パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
、（
午
前
10
時
〜
午
後
2
時
）

費
　
用

　
無
料

主
　
催　
坂
戸
市
く
ら
し
展
実
行
委

員
会
、
坂
戸
市

後
　
援　
埼
玉
県
消
費
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー

問
市
民
生
活
課
（
内
線
３
１
４
）

日 

　
時　
１
月
26
日
㈰
①
午
前
10
時

30
分
〜
11
時
15
分
②
午
前
11
時
30

分
〜
午
後
０
時
15
分
③
午
後
１
時

15
分
〜
２
時
④
午
後
２
時
15
分
〜

15
時（
各
教
室
を
4
つ
の
ブ
ー
ス

に
分
け
て
4
回
ず
つ
開
催
）

内
　
容

◇
ミ
ニ
す
だ
れ
作
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

◇
種
の
不
思
議
を
知
ろ
う

◇
木
の
葉
化
石
を
探
し
て
み
よ
う

◇
地
震
に
強
い
家
は
ど
ん
な
家
？ 

対
　
象　

小
学
生
以
上（
小
学
3
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
　
員　

各
５
〜
10
名（
先
着
順
）

※
教
室
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

費
　
用

　
無
料

申
込
み　
不
要

問
環
境
学
館
い
ず
み
☎
284
・
７
１
１

　
５

　
皆
さ
ん
と
共
に
歩
ん
だ
35
年
を
振

り
返
る
講
演
と
展
示
を
行
い
ま
す
。

①
坂
戸
の
偉
人
・
大
川
平
三
郎
を
知

　
る
講
座

日 

　
時　
１
月
26
日
（日） 

午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

内
　
容　
大
川
平
三
郎
講
演
会
等

対
　
象　
中
学
生
以
上

定
　
員　
40
名
（
先
着
順
）

講 
　
師　
大
川
平
三
郎
を
広
め
る
会・

　
横
手
忠
氏

申 
込
み　
１
月
８
日
㈬
午
前
9
時
30

分
〜
直
接
窓
口
又
は
電
話

②
記
念
展
示

期
　
間　
3
月
26
日
（木）
ま
で

内 

　
容　
図
書
館
の
歴
史
を
年
表
と

写
真
で
振
り
返
る
と
と
も
に
35
年

間
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
を
展
示

問
中
央
図
書
館
☎
281
・
６
３
６
９

中
央
図
書
館
開
館
35
周
年
記
念
事
業

第
14
回
坂
戸
市
く
ら
し
展

市
民
活
動
フ
ェ
ア

〜
踏
み
出
そ
う
！
地
域
づ
く
り
・
仲
間
づ
く
り
〜

環
境
楽
習
ま
つ
り

〜
自
然
は
不
思
議
い
っ
ぱ
い
！
楽
し
さ
い
っ
ぱ
い
！
〜
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本
市
の
デ
ジ
タ
ル
行
政
の
指
針
と

な
る
「
坂
戸
市
デ
ジ
タ
ル
行
政
推
進

計
画
」
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

応 

募
方
法　
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
又
は
E
メ
ー
ル
で
情
報
政
策

課
（
〒
350
‐
０
２
９
２　
坂
戸
市

千
代
田
１
‐
１
‐
１　

283
・
３

　
９
０
３　

sakado15@
city.

　
sakado.lg.jp

）
へ
送
付
す
る
か
、

　
応
募
箱
に
投
か
ん
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 
所
定
の
応
募
用
紙
が
原
則
で
す

が
、
住
所
（
勤
務
地
・
学
校
名
）、

氏
名
、
年
齢
を
明
記
す
れ
ば
、
任
意

の
様
式
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

素 

案
・
応
募
用
紙
設
置
場
所　
情
報

政
策
課
、
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

各
出
張
所
・
公
民
館
、
入
西
地
域

交
流
セ
ン
タ
ー
、
中
央
図
書
館
に

あ
り
ま
す
。ま
た
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

応 

募
期
間　
１
月
20
日
㈪
〜
２
月
18

日
㈫
（
必
着
）

※ 

視
覚
に
障
害
が
あ
る
方
は
、
情
報

政
策
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
情
報
政
策
課
（
内
線
１
７
５
）

「
坂
戸
市
デ
ジ
タ
ル
行
政
推
進
計
画
」（
案
）

　
の
意
見
を
募
集

平
成
31
・
32
年
度
競
争
入
札
参
加

資
格
審
査
の
追
加
申
請
受
付

　
物
品
・
そ
の
他
に
係
る
追
加
申
請

受
付
を
実
施
し
ま
す
。

対 

　
象　
坂
戸
市
（
一
部
事
務
組
合

は
除
く
）
が
発
注
す
る
物
品
の
購

入
・
そ
の
他
の
業
務
委
託
等
の
受

注
を
希
望
す
る
者

※ 

建
設
工
事
、
設
計
・
調
査
・
測
量
、

土
木
施
設
維
持
管
理
は
該
当
し
ま

せ
ん
。

受 

付
期
間　
1
月
15
日
㈬
〜
31
日
㈮

（
消
印
有
効
）

申 

請
方
法　
郵
送
（
簡
易
書
留
等
、

配
達
が
確
認
で
き
る
方
法
）

提 

出
先
　
施
設
管
理
課
（
〒
350
‐
０

２
９
２　
坂
戸
市
千
代
田
１
‐
１

‐
１
）

申 

請
要
領
・
様
式　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
印
刷

平
成
31
・
32
年
度
競
争
入
札
参
加

資
格
審
査
の
第
4
回
追
加
申
請
受

付　
建
設
工
事
、
設
計
・
調
査
・
測
量
、

土
木
施
設
維
持
管
理
に
係
る
追
加
申

請
受
付
を
実
施
し
ま
す
。

受 

付
期
間

◇ 

新
規
申
請
（
平
成
31
・
32
年
度
坂

戸
市
建
設
工
事
等
入
札
参
加
資
格

者
名
簿
に
未
登
載
の
事
業
所
）
1

月
6
日
㈪
〜
17
日
㈮
（
消
印
有
効
）

◇ 

追
加
申
請
（
申
請
業
種
の
追
加
等

を
希
望
す
る
事
業
所
）
1
月
6
日

㈪
〜
24
日
㈮
（
消
印
有
効
）

申 

請
方
法　
郵
送
（
持
参
不
可
）

提 

出
先
　
埼
玉
県
総
務
部
入
札
審
査

課
審
査
担
当
（
〒
330
‐
９
３
０
１

埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂

３
‐
15
‐
１
）

※ 

詳
し
く
は
埼
玉
県
入
札
審
査
課

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
施
設
管
理
課 （
内
線
２
４
６
）

　彩の国コミュニティ協議会では、住みよい地域
社会実現のために長年活動を続けている個人及び
団体に対し「シラコバト賞」を贈呈しています。
　今年度は市内で以下の個人及び団体が受賞され
ました。

【心のふれあいを深める活動】
　・坂戸傾聴ボランティア　ダンボ
　・デイジー坂戸
【住みよいふるさとをつくる活動】
　・三島康弘
　・第一住宅防犯パトロール会
（敬称略）

問 坂戸市区長会事務局（市民生活課内  内線 317）、
彩の国コミュニティ協議会事務局（埼玉県共助
社会づくり課内☎048・830・2815）

職 

種
　
土
木
職

採
用
予
定
人
数　
若
干
名

第
一
次
試
験
日　
2
月
2
日
㈰

受 

付
期
間　
1
月
6
日
㈪
〜
17
日
㈮

※
土
日
、
祝
日
は
除
く
。

受 

付
時
間　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後

5
時
15
分

受 

付
場
所　
坂
戸
、
鶴
ヶ
島
下
水
道

組
合
総
務
課

※ 

申
込
方
法
等
は
同
組
合
総
務
課
で

配
布
す
る
募
集
案
内
又
は
同
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受 

験
資
格

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

し
、
土
木
の
課
程
を
専
攻
し
た
方

① 

大
学
を
卒
業
又
は
令
和
2
年
3
月

ま
で
に
卒
業
見
込
み
で
、
平
成
元

年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

② 

短
期
大
学
（
専
修
学
校
を
含
む
）

を
卒
業
又
は
令
和
2
年
3
月
ま
で

に
卒
業
見
込
み
で
、
平
成
3
年
4

月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

③ 

高
校
を
卒
業
又
は
令
和
2
年
3
月

ま
で
に
卒
業
見
込
み
で
、
平
成
5

年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

問 

坂
戸
、
鶴
ヶ
島
下
水
道
組
合
総
務

課
☎
283
・
２
０
５
１

平
成
31
・
32
年
度

競
争
入
札
参
加
資
格
の
追
加
申
請
受
付

シシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシララララララララララララララララララララララココココココココココココココココココババババババババババババババババババババババトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞
第51回

坂
戸
、
鶴
ヶ
島
下
水
道
組
合
職
員
を
募
集
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IN FO RM ATION 市役所　☎283・1331

愛
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

庶
務
課
（
内
線
２
１
４
）

◇
大
家
小
学
校
へ　
金
100
万
円
＝
大
家
小

学
校
ふ
る
さ
と
会　
鹿
山
登
一
郎

政
策
企
画
課
（
内
線
１
３
２
）

◇
台
風
第
19
号
支
援
金　
12
月
５
日
（木）
現

在
累
計
963
万
１
千
円
＝
全
国
友
の
会
（
川

越
友
の
会
）、
よ
さ
こ
い
東
京
ギ
バ
チ

福
祉
総
務
課
（
内
線
４
１
２
）

◇
台
風
第
19
号
義
援
金　

12
月
５
日
（木）
現

在
累
計
１
千
414
万
４
千
778
円
＝
芳
友
珠
算

塾
生
徒
一
同
、
㈱
タ
ム
ラ
製
作
所
、
武
州

瓦
斯
㈱
、
日
本
共
産
党
中
央
委
員
会
、
坂

戸
市
退
職
市
町
村
職
員
年
金
連
盟
、
も
り

や
歯
科
、
㈱
S
G
ト
ラ
ン
ス
ポ
ー
ト
、

T
E
A

-

T
I
M
E
、
革
工
芸
ク
ラ
ブ
、

ほ
く
ほ
く
線
元
気
ま
つ
り
実
行
委
員
会
、

（
特
非
）
い
き
い
き
市
民
連
絡
会
、
西
坂

戸
自
治
会
、
北
坂
戸
団
地
自
治
会
、
北
坂

戸
商
店
会
、
電
機
大
学
に
ぎ
わ
い
サ
ロ
ン
、

坂
戸
市
早
朝
野
球
連
盟
、
（医）
太
洋
会
か
な

ざ
わ
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
青
森
県
人
会
坂
戸

　
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
、
順
不
同
）

補
正
予
算
の
お
知
ら
せ

財
政
課
（
内
線
１
５
４
）

　
市
議
会
12
月
定
例
会
で
、一
般
会
計（
第

３
号
、
補
正
額
12
億
７
千
438
万
５
千
円
及

び
第
４
号
、
補
正
額
３
千
30
万
２
千
円
）

を
は
じ
め
、
各
特
別
会
計
の
補
正
予
算
が

議
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
定
例
会
で
、
台
風
第
19
号
の
対
応
に

係
る
経
費
を
10
月
12
日
付
で
予
算
化
し
た

一
般
会
計
（
専
決
第
３
号
、
補
正
額
２
億

９
千
76
万
８
千
円
）
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

旧
氏
に
よ
る
印
鑑
登
録

市
民
課
（
内
線
３
２
３
）

　

１
月
６
日
（月）
か
ら
、
希
望
に
よ
り
住
民

票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
旧
氏
で
印
鑑
登
録

が
可
能
で
す
。
印
鑑
証
明
書
に
は
、
現
在

の
氏
名
、
旧
氏
、
住
所
、
生
年
月
日
、
登

録
さ
れ
て
い
る
印
影
が
記
載
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
現
在
の
氏
名
を
省
略
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

台
風
第
19
号
で
被
災
し
た
全
壊
・
半
壊

家
屋
等
の
解
体

廃
棄
物
対
策
課
（
内
線
３
９
４
）

　
罹
災
証
明
書
で
全
壊
、
大
規
模
半
壊
、

半
壊
の
認
定
を
受
け
た
家
屋
等
に
つ
い
て
、

所
有
者
の
申
請
に
基
づ
き
、
生
活
環
境
の

保
全
上
支
障
が
あ
る
と
市
が
判
断
し
た
家

屋
等
の
解
体
撤
去
を
市
が
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
ま
た
、
所
有
者
が
す
で
に
解
体
撤
去
を

行
っ
て
い
る
場
合
の
費
用
を
、
市
が
所
有

者
へ
一
部
支
払
え
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
要
件
、
手
続
等
に
つ
い
て
は
、
廃
棄
物

対
策
課
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

入
間
東
部
障
害
者
就
職
面
接
会

商
工
労
政
課
（
内
線
３
４
５
）

日
1
月
24
日
（金） 

13
時
〜
16
時
（
受
付
は
正

午
〜
15
時
）
場
ふ
じ
み
野
市
総
合
セ
ン
タ

ー
（
ふ
じ
み
野
市
福
岡
１

‒

２

‒
５
）
内

企
業
の
人
事
担
当
者
と
の
面
接
、
就
職
相

談
等
※
手
話
通
訳
あ
り
費
無
料
持
障
害
者

手
帳
（
原
本
又
は
コ
ピ
ー
）、
履
歴
書
（
複

数
枚
）、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
申
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
登
録
済
の
方
は
不
要
、
未
登
録

の
方
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
川
越
（
☎
242
・
０

１
９
７
部
門
コ
ー
ド
46
♯
）
へ
電
話

就
学
援
助
費
「
新
入
学
児
童
生
徒
学

用
品
費
等
」
の
入
学
前
支
給

学
校
教
育
課
（
内
線
５
７
４
）

◇
小
学
校

対
４
月
に
坂
戸
市
立
の
小
学
校
に
入
学
予

定
の
幼
児
の
保
護
者
支
給
額
１
人
に
つ
き

５
万
600
円
※

◇
中
学
校

対
４
月
に
坂
戸
市
立
の
中
学
校
に
入
学
予

定
の
児
童
の
保
護
者
の
う
ち
、
令
和
元
年

度
に
す
で
に
就
学
援
助
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
（
該
当
す
る
保
護
者
の
方
に
は
申

請
書
を
郵
送
）
支
給
額
１
人
に
つ
き
５
万

７
千
400
円
※

※
《
共
通
事
項
》
申
２
月
10
日
（月）
ま
で
に

学
校
教
育
課
（
〒
350

‒

０
２
９
２　
坂
戸

市
千
代
田
１

‒

１

‒

１
）
窓
口
又
は
郵
送

（
当
日
必
着
）

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

市
内
小
・
中
学
校
夏
休
み
の
日
程
変
更

学
校
教
育
課
（
内
線
５
７
６
）

　
令
和
２
年
度
か
ら
市
内
小
・
中
学
校
の

夏
季
休
業
日
が
５
日
間
短
く
な
り
ま
す
。

変
更
前
７
月
21
日
〜
８
月
31
日
変
更
後
７

月
21
日
〜
８
月
26
日

２
０
２
０
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

庶
務
課
（
内
線
２
１
４
）

　
農
林
水
産
省
で
は
、
農
林
業
・
農
山
村

地
域
の
実
態
を
把
握
す
る
た
め
、
２
月
１

日
を
基
準
日
と
し
て
「
２
０
２
０
年
農
林

業
セ
ン
サ
ス
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

１
月
中
旬
か
ら
調
査
員
が
農
林
業
関
係

者
を
訪
問
す
る
の
で
、
調
査
票
に
農
林
業

の
経
営
状
況
等
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
調
査
票
に
記
入
さ
れ
た
内
容
は
、
統
計

以
外
の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

市
内
企
業
向
け
若
者
等
の
職
場
定
着

支
援
研
修
会
・
企
業
人
権
研
修
会

商
工
労
政
課
（
内
線
３
４
５
）

日
２
月
13
日
（木） 

13
時
30
分
〜
15
時
45
分
、

２
月
14
日
（金）
①
９
時
45
分
〜
正
午
②
13
時

45
分
〜
16
時
※
各
回
同
じ
内
容
場
入
西
地

域
交
流
セ
ン
タ
ー
内
人
権
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
視
聴

に
よ
る
研
修
、
講
演
「
安
定
経
営
の
た
め

の
若
者
定
着
作
戦
」〜
キ
ー
ワ
ー
ド
は「
エ

ン
ゲ
ー
ジ
メ
ン
ト
」
と
「
承
認
力
」‼
〜

定
各
回
30
名
（
先
着
順
）
費
無
料
講
師
正

木
純
氏
（
特
定
社
会
保
険
労
務
士
）
申
1

月
31
日
（金）
ま
で
に
直
接
窓
口
又
は
電
話

広告

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

支
給
額

変
更
前

支
給
額

変
更
後
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 日時　  場所　  内容　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み　  問合せ

償
却
資
産
の
申
告
は
期
限
内
に

課
税
課
（
内
線
２
６
９
）

　
固
定
資
産
税
は
、
土
地
や
家
屋
の
ほ
か
、

償
却
資
産
の
所
有
者
に
も
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
該
当
す
る
方
は
、
毎
年
1
月
1
日
現
在
、

市
内
に
所
在
し
て
い
る
償
却
資
産
の
申
告

が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
期
限
内
に
申

告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
期
限
１
月
31
日
（金）

※
償
却
資
産
と
は
、
事
業
（
工
場
、
商
店
、

診
療
所
、
賃
貸
ア
パ
ー
ト
、
駐
車
場
な
ど
）

を
経
営
し
て
い
る
方
が
、
そ
の
事
業
の
た

め
に
所
有
し
て
い
る
構
築
物
、
機
械
、
備

品
等
を
い
い
ま
す
。

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
入
浴
施
設
利
用
休
止

高
齢
者
福
祉
課
（
内
線
４
３
２
）

日
①
2
月
３
日
（月）
②
2
月
６
日
（木）
③
２
月

19
日
（水）
場
①
城
山
荘
②
③
こ
と
ぶ
き
荘
内

受
水
槽
清
掃
の
た
め
入
浴
施
設
利
用
不
可

令
和
元
年
度
第
３
子
以
降
の
学
校
給

食
費
補
助
金
の
申
請

教
育
総
務
課
（
内
線
５
６
９
）

補
助
金
額
保
護
者
が
実
際
に
負
担
し
た
第

３
子
以
降
の
対
象
児
童
生
徒
の
令
和
元
年

度
給
食
費
相
当
額
（
令
和
２
年
４
月
頃
に

指
定
口
座
へ
補
助
金
を
交
付
）
申
１
月
下

旬
に
対
象
世
帯
に
送
付
す
る
補
助
金
交
付

申
請
書
と
補
助
金
交
付
請
求
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
教
育
総
務
課
窓
口
又

は
小
・
中
学
校
へ
提
出
（
郵
送
不
可
、
年

度
の
途
中
で
転
出
さ
れ
る
場
合
は
、
要
連

絡
）

※
詳
し
く
は
、
学
校
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ

又
は
送
付
す
る
書
類
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

商
工
会
珠
算
検
定
試
験

商
工
労
政
課
（
内
線
３
４
４
）

日
２
月
16
日
（日）
場
坂
戸
市
商
工
会
試
験
級

別
１
〜
９
・
10
級
費
１
級
＝
２
千
140
円
、

２
級
＝
１
千
600
円
、
３
級
＝
１
千
380
円
、

４
〜
６
級
＝
960
円
、
７
〜
９
・
10
級
＝
750

円
（
各
級
と
も
税
込
）
持
１
級
受
験
者
は

１
年
以
内
に
撮
影
し
た
写
真
２
枚
（
4.5
㎝

×
3.5
㎝
）
申
１
月
17
日
（金）
ま
で
に
受
験
料

を
添
え
て
坂
戸
市
商
工
会
（
☎
282
・
１
３

３
１
）
窓
口

令
和
２
年
度
留
守
家
庭
児
童
指
導
室

の
児
童

千
代
田
児
童
セ
ン
タ
ー
☎
282
・
３
０
９
９

時
間
◇
平
日
＝
放
課
後
〜
17
時
◇
学
校
休

業
日
＝
８
時
30
分
〜
17
時
※
土
曜
日
は
15

時
ま
で
対
保
護
者
が
就
労
等
で
留
守
家
庭

と
な
っ
て
い
る
小
学
１
〜
３
年
生
※
集
団

生
活
に
適
応
可
能
な
児
童
定
20
名
程
度

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
）
申
児
童
セ

ン
タ
ー
に
あ
る
申
請
書
等
を
記
入
の
う
え
、

１
月
15
日
（水）
〜
２
月
８
日
（土）
に
直
接
窓
口

※
利
用
が
初
め
て
の
方
は
、
申
請
書
等
の

提
出
時
に
簡
単
な
面
談
を
行
い
ま
す
の
で
、

利
用
す
る
児
童
と
来
館
し
て
く
だ
さ
い
。

※
来
年
度
か
ら
三
芳
野
児
童
セ
ン
タ
ー
の

指
導
室
は
廃
止
と
な
り
ま
す
。

外
国
人
住
民
と
行
政
の
橋
渡
し
役

「
多
文
化
共
生
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
」

市
民
生
活
課
（
内
線
３
１
７
）

委
嘱
期
間
委
嘱
日
か
ら
翌
年
度
の
３
月
31

日
内
外
国
人
住
民
へ
の
情
報
提
供
、
相
談

対
応
、
困
っ
て
い
る
外
国
人
住
民
に
対
し

行
政
の
窓
口
案
内
対
外
国
人
住
民
の
生
活

の
サ
ポ
ー
ト
に
興
味
が
あ
り
、
協
力
で
き

る
方
（
日
本
で
の
生
活
が
長
い
外
国
人
も

可
）
申
市
民
生
活
課
で
配
布
す
る
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
直
接
窓
口

問
埼
玉
県
国
際
課
（
☎
048
・
830
・
２
７
１
７
）

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す
。

坂
戸
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

内
家
事
支
援
、
製
品
、
商
品
管
理
、
除
草
、

植
木
の
手
入
れ
等
対
市
内
在
住
の
原
則
60

歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
セ

ン
タ
ー
の
趣
旨
に
賛
同
さ
れ
た
方
申
原
則

毎
月
１
回
説
明
会
を
開
催
（
開
催
日
は
要

問
合
せ
）
問
坂
戸
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
283
・
５
５
４
４

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

農
業
委
員
会
事
務
局
（
内
線
６
５
１
）

任
期
委
嘱
日
〜
令
和
３
年
３
月
31
日
内
遊

休
農
地
の
発
生
防
止
・
解
消
に
向
け
た
パ

ト
ロ
ー
ル
等
、
農
地
利
用
最
適
化
の
推
進

活
動
担
当
地
区
大
家
地
区
対
農
地
利
用
の

最
適
化
に
熱
意
と
見
識
が
あ
り
、
担
当
す

る
地
区
で
推
進
活
動
が
で
き
る
方
募
集
人

数
１
名
申
推
薦
又
は
応
募
と
し
、
１
月
31

日
（金）
ま
で
に
農
業
委
員
会
事
務
局
（
〒
350

‒

０
２
９
２　
坂
戸
市
千
代
田
１

‒

１

‒

１
）
窓
口
又
は
郵
送
（
必
着
）

※
応
募
用
紙
は
、
農
業
委
員
会
事
務
局
又

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

広告

募

　集

募

　集

申
告
期
限

補
助
金
額

試
験
級

委
嘱
期
間

任
期

担
当
地
区

募
集
人

数

別

必ずチェック！ 最低賃金

特定（産業別）最低賃金は、埼玉県最低賃
金よりも優先されます。

埼玉県最低賃金

非鉄金属製造業

輸送用機械器具製造業

光学機械器具・レンズ、時計・
同部分品製造業

自動車小売業

電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器
具製造業

時間額

時間額

926円

944円

951円

961円

959円

957円

（発効日：令和元年10月1日）

（発効日：令和元年12月1日）

問埼玉労働局賃金室（☎048・600・6205）
　又は川越労働基準監督署（☎242・0891）

特定（産業別）最低賃金の改定

特定（産業別）最低賃金
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IN FO RM ATION 市役所　☎283・1331

「
学
力
の
び
の
び
塾
」
学
習
支
援
員

社
会
教
育
課
（
内
線
５
８
４
）

実
施
日
等
５
月
〜
令
和
３
年
３
月
ま
で
の

月
２
回
程
度（
土
曜
日
午
前
）場
各
公
民
館
、

入
西
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
、
勤
労
女
性
セ

ン
タ
ー
、
環
境
学
館
い
ず
み
内
小
学
生
の

国
語
、
算
数
（
主
に
３
・
４
年
生
の
内
容
）

対
小
学
生
の
学
習
支
援
に
意
欲
が
あ
る
地

域
の
方
、
教
員
経
験
者
、
教
員
を
目
指
す

学
生
等
謝
金
１
回
（
３
時
間
程
度
）
３
千

円
申
１
月
31
日
（金）
ま
で
に
履
歴
書
に
写
真

を
添
付
し
て
社
会
教
育
課
（
〒
350

‒

０
２

９
２　
坂
戸
市
千
代
田
１

‒

１

‒

１
）
窓

口
又
は
郵
送

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
社

会
教
育
課
や
公
民
館
等
で
配
布
す
る
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

あ
そ
ぼ
う
会
＆
出
張
あ
そ
ぼ
う
会

（
サ
ン
サ
ン
キ
ッ
ズ
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
288
・
２
１
４
１

【
あ
そ
ぼ
う
会
】

日
２
月
４
日
・
18
日
・
25
日
毎
回
火
曜
日

10
時
〜
11
時
30
分
全
３
回
場
坂
戸
保
育
園

内
体
を
動
か
し
て
遊
ぼ
う
等
※

【
出
張
あ
そ
ぼ
う
会
】

日
・
場
▽
2
月
6
日
（木）
＝
三
芳
野
公
民
館

▽
7
日
（金）
＝
勝
呂
公
民
館
▽
19
日
（水）
大
家

公
民
館
▽
21
日
（金）
＝
城
山
公
民
館 

、各
日

と
も
10
時
〜
11
時
30
分
内
お
ひ
な
さ
ま
を

作
ろ
う
※

【
坂
戸
つ
ど
い
の
広
場
】

日
２
月
20
日
（木） 

11
時
〜 

11
時
30
分
内
お
ひ

な
さ
ま
を
作
ろ
う
※

※
《
共
通
事
項
》
対
乳
幼
児
と
保
護
者
費

無
料
申
不
要

中
央
図
書
館
各
種
催
し

中
央
図
書
館
☎
281
・
６
３
６
９

◇
ち
い
さ
い
子
の
お
は
な
し
会

日
１
月
16
日
（木） 

11
時
〜
11
時
20
分
内
絵
本

や
紙
芝
居
な
ど
対
０
〜
２
歳
児
と
保
護
者

定
15
組
程
度
（
当
日
先
着
順
）
※

◇
映
画
鑑
賞
会

日
１
月
19
日
（日） 

14
時
〜
内
お
く
り
び
と（
131

分
）
対
一
般
定
60
名
（
当
日
先
着
順
）
※

◇
親
子
で
楽
し
む
わ
ら
べ
う
た

日
１
月
30
日
（木） 

11
時
〜
11
時
30
分
内
体
を

動
か
し
な
が
ら
親
子
で
楽
し
む
わ
ら
べ
う

た
あ
そ
び
を
中
心
と
し
た
お
は
な
し
会
対

０
〜
２
歳
児
と
保
護
者
定
15
組
程
度
（
当

日
先
着
順
）
※

※
《
共
通
事
項
》
費
無
料
申
不
要

市
民
後
見
啓
発
事
業
講
演
会

日
１
月
13
日
（月） 

13
時
30
分
〜
16
時
30
分（
開

場
は
13
時
〜
）
場
勝
呂
公
民
館
内
①
講
談

で
学
ぶ
成
年
後
見
②
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
〜
な
ぜ
成
年
後
見
が
必
要
な
の
か

〜
定
200
名
（
先
着
順
）
費
無
料
講
師
神か
ん
だ田

織お
り
ね音
氏
（
講
談
師
）
申
1
月
10
日
（金）
ま
で

に
坂
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
283
・
１

５
９
７
）
へ
電
話

児
童
セ
ン
タ
ー
サ
ロ
ン

《
共
通
事
項
》
時
間
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
内
親
子
の
ふ
れ
あ
い
、
保
護
者
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
費
無
料
申
不
要

◇
1
月
の
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン

対
１
歳
の
誕
生
日
ま
で
の
乳
児
と
保
護
者

持
ミ
ル
ク
、
飲
物
、
お
む
つ

◇
1
月
の
に
こ
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン

対
１
歳
〜
２
歳
の
誕
生
日
ま
で
の
幼
児
と

保
護
者
持
飲
物
、
お
む
つ

文
化
会
館
ふ
れ
あ
各
種
催
し

文
化
会
館
ふ
れ
あ
☎
282
・
０
１
０
０

◇
高
嶋
ち
さ
子 with Super Cellists

日
４
月
19
日
（日） 

14
時
〜
（
開
場
は
13
時
30

分
〜
）
費
５
千
500
円
※
全
席
指
定
、
未
就

学
児
入
場
不
可

文
化
会
館
ふ
れ
あ
、

Ｍ
Ａ
Ｓ
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
チ
ケ
ッ
ト
販

売
1
月
11
日
（土） 

9
時
〜
文
化
会
館
ふ
れ
あ

事
務
所
（
電
話
受
付
は
13
時
〜
）

◇
第
17
回
バ
レ
ン
タ
イ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
コ
ン
サ
ー
トin Sakado

日
１
月
26
日
（日） 

13
時
〜
（
開
場
は
12
時
30

分
〜
）
内
中
学
生
と
高
校
生
が
一
緒
に
音

楽
を
つ
く
る
感
動
の
吹
奏
楽
コ
ン
サ
ー
ト

費
無
料

市
及
び
地
域
の
中
学
校
・
高

校
吹
奏
楽
部

坂
戸
市
吹
奏
楽
連
盟
、

文
化
会
館
ふ
れ
あ

わ
い
わ
い
ひ
ろ
ば

千
代
田
保
育
園
☎
283
・
７
２
４
４

日
１
月
10
日
（金） 

10
時
〜
11
時
内
親
子
で
鏡

開
き
・
お
正
月
遊
び
を
楽
し
む
対
乳
幼
児

と
そ
の
保
護
者
定
10
組
（
先
着
順
）
費
無

料
申
１
月
８
日
（水）
９
時
30
分
〜
電
話

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広告

催

　し

催

　し

場
　
所

日 

（曜）

電 

話 

番 

号

坂
戸
児
童

セ
ン
タ
ー

10 

（金）
24 

（金）

283
・
４
３
７
８

千
代
田
児
童

セ
ン
タ
ー

14 

（火）
28 

（火）

282
・
３
０
９
９

大
家
児
童

セ
ン
タ
ー

９ 

（木）
16 

（木）

284
・
１
４
２
５

三
芳
野
児
童

セ
ン
タ
ー

14 

（火）
21 

（火）

284
・
４
８
１
３

場
　
所

日 

（曜）

電 

話 

番 

号

坂
戸
児
童

セ
ン
タ
ー

17 

（金）

283
・
４
３
７
８

千
代
田
児
童

セ
ン
タ
ー

７ 

（火）
21 

（火）

282
・
３
０
９
９

大
家
児
童

セ
ン
タ
ー

15 
（水）

284
・
１
４
２
５

三
芳
野
児
童

セ
ン
タ
ー

27 

（月）

284
・
４
８
１
３

チ
ケ
ッ
ト
販

売

実
施
日
等謝

金
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 日時　  場所　  内容　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み　  問合せ

広告

１
月
の
ふ
れ
あ
い
保
育

時
間
９
時
30
分
〜
10
時
30
分
内
保
育
園
で

の
生
活
や
遊
び
を
体
験
対
８
か
月
〜
小
学

校
就
学
前
の
幼
児
と
保
護
者
定
各
園
５
名

程
度
（
先
着
順
）
費
無
料
申
1
月
8
日
（水）

10
時
〜
電
話

坂
戸
児
童
セ
ン
タ
ー
各
種
催
し

坂
戸
児
童
セ
ン
タ
ー
☎
283
・
４
３
７
８

◇
星
空
の
音
楽
会

日
1
月
18
日
（土） 

18
時
〜
内
30
分
間
の
音
楽

会
の
あ
と
、
オ
リ
オ
ン
大
星
雲
と
お
う
し

座
す
ば
る
（
星
団
）
を
天
体
望
遠
鏡
で
観

望
予
定
※
音
楽
会
は
雨
天
決
行
対
一
般（
小

中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

ピ
ア
ノ
弾

き
語
り
オ
リ
ジ
ナ
ル
楽
曲

小
林
愛
※

◇
坂
戸
市
文
化
か
る
た
で
遊
ぼ
う
！

日
1
月
25
日
（土） 

13
時
〜
15
時
内
か
る
た
を

使
っ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
個
人
戦
、

ビ
ン
ゴ
等
対
幼
児
、
小
学
生
※

※
《
共
通
事
項
》
費
無
料
申
不
要

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

中
央
図
書
館
☎
281
・
６
３
６
９

日
１
月
29
日
、
２
月
５
日
、
12
日 

毎
回
水

曜
日
10
時
〜
正
午
全
３
回
内
読
み
聞
か
せ

の
基
本
、
実
習
等
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
定
20
名
（
先
着
順
・
全
回
出
席
で

き
る
方
）
費
無
料
講
師
神
原
和
子
氏
（
元

小
川
町
立
図
書
館
副
館
長
）
申
１
月
15
日

（水）
９
時
30
分
〜
直
接
窓
口
又
は
電
話

代
読
代
筆
支
援
講
習
会

障
害
者
福
祉
課
（
内
線
４
１
７
）

日
2
月
13
日
（木） 

13
時
〜
17
時
場
文
化
会
館

ふ
れ
あ
定
50
名
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は

抽
せ
ん
）
内
代
読
代
筆
支
援
技
術
の
習
得

対
市
内
在
住
・
在
勤
者
（
中
学
生
以
下
は

不
可
）
費
１
千
円
（
テ
キ
ス
ト
・
資
料
・

修
了
証
交
付
発
送
代
含
む
）
※
当
日
集
金

講
師
（
特
非
）
大
活
字
文
化
普
及
協
会
申

１
月
８
日
（水）
〜
31
日
（金）
に
、
申
込
書
を
障

害
者
福
祉
課
（
〒
350

‒

０
２
９
２　
坂
戸

市
千
代
田
１

‒

１

‒

１
）
窓
口
又
は
郵
送

※
申
込
書
は
、
障
害
者
福
祉
課
で
配
布
又

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
教
室
無
料
体
験
会

市
民
総
合
運
動
公
園
☎
284
・
１
７
７
１

日
①
１
月
21
日
（火）
・
28
日
（火） 

16
時
30
分
〜

17
時
30
分
※
通
常
の
教
室
は
毎
週
火
曜
日

内
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ス
テ
ッ
プ
を
音
楽
に
あ

わ
せ
て
行
う
対
４
歳
〜
小
学
２
年
生
定
各

10
名
（
先
着
順
）
費
無
料
持
室
内
履
き
、

運
動
が
で
き
る
服
装
、
飲
物
、
タ
オ
ル
申

１
月
８
日
（水）
〜
直
接
窓
口
又
は
電
話

※
詳
し
く
は
、
市
民
総
合
運
動
公
園
管
理

事
務
所
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

花
と
緑
の
講
習
会

環
境
政
策
課
（
内
線
３
６
５
）

日
１
月
17
日
（金）
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
場

環
境
学
館
い
ず
み
内
押
し
花
で
「
富
士
山
」

又
は
「
干え
と支
」
の
額
絵
を
作
る
講
師
山
守

可
枝
代
氏
定
15
名
（
先
着
順
）
費
2
千
円

（
当
日
集
金
）
持
工
作
は
さ
み
申
１
月
８

日
（水）
〜
１
月
14
日
（火）
に
窓
口
又
は
電
話

ご
朱
印
帳
づ
く
り
教
室

大
家
公
民
館
☎
285
・
２
０
０
２

日
１
月
25
日
（土） 

10
時
〜
正
午
内
自
分
だ
け

の
ご
朱
印
帳
を
作
る
対
市
内
在
住
・
在
勤

者
定
20
名
（
先
着
順
）
費
700
円
（
材
料
費
）

講
師
田
畑
恵
子
氏
申
1
月
８
日
（水）
〜
参
加

費
を
添
え
て
直
接
窓
口

ふ
る
さ
と
料
理
教
室

三
芳
野
公
民
館
☎
281
・
０
０
５
８

日
２
月
14
日
（金）
９
時
30
分
〜
12
時
30
分
対

市
内
在
住
・
在
勤
者
定
16
名
（
先
着
順
）

費
600
円
（
材
料
費
）
講
師
小
林
ミ
ヨ
子
氏

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
上
履
き
申
１
月

10
日
（金）
〜
参
加
費
を
添
え
て
直
接
窓
口

教
室
・
講
座

教
室
・
講
座

内 容 対 象 曜 日 時 間

プ
ー
ル

足ひれ水泳教室

高校生以上

月・水 16時～16時50分

木・土 17時～17時50分

水中ウォーキング教室 月・水・金 11時30分～12時20分

はじめてみよう
水泳教室

月 10時30分～11時20分
20時～20時50分

水・金 10時30分～11時20分

木・土 10時30分～11時20分
11時30分～12時20分

ア
リ
ー
ナ

体育スクール
年中・年長

水

16時10分～17時10分

小学1・2年生 17時10分～18時10分

小学3～6年生 18時10分～19時10分

バドミントンスクール 高校生以上 金 ９時～10時30分

教室案内（２月生募集）

申 1月15日（水）９時～サンテさかど（☎280・7111）へ電話

健康増進
施 設 サンテさかどサンテさかど

保 

育 

園 

名

日 

（曜）

電 
話 
番 

号

東
坂
戸
保
育
園
14 

（火）

283
・
３
９
７
７

千
代
田
保
育
園
14 

（火）

283
・
７
２
４
４

薬
師
保
育
園
15 

（水）

282
・
３
１
８
８

城
山
保
育
園
15 

（水）

286
・
９
５
１
１

み
の
り
保
育
園
16 

（木）

283
・
８
４
６
１

あ
さ
ば
保
育
園
21 

（火）

281
・
３
０
０
１

チ
ャ
イ
ル
ド
ケ
ア

セ
ン
タ
ー
・
坂
戸
22 

（水）

283
・
４
２
８
３

さ
つ
き
保
育
園
15 

（水）

288
・
７
７
１
５

ア
ス
ク
わ
か
ば
保
育
園

22 

（水）

280
・
５
７
７
７

レ
イ
モ
ン
ド
坂
戸
保
育
園

22 

（水）

298
・
６
２
０
６

む
ぎ
の
こ
保
育
園
21 

（火）

284
・
８
４
５
８

坂
戸
さ
く
ら
保
育
園

15 

（水）

284
・
３
５
０
０

 2月1日（土）～
定 各10名（先着順）
費 入会金3,500円（税別）、
　  月会費3,200円（税別）

 2月5日（水）～
定 各20名（先着順）
費 入会金3,500円（税別）、
　  月会費6,300円（税別）
　  ※兄弟割引あり

2月7日（金）～
定 各12名（先着順）
費 月会費4,000円（税別）

プール教室 体育スクール バドミントンスクール
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IN FO RM ATION 市役所　☎283・1331

広告

総
合
事
業
に
お
け
る
基
準
緩
和
型

サ
ー
ビ
ス
事
業
研
修
会

高
齢
者
福
祉
課
（
内
線
４
３
６
）

日
２
月
21
日
（金）
９
時
30
分
〜
17
時
30
分（
受

付
は
9
時
〜
）
場
文
化
会
館
ふ
れ
あ
内
基

準
緩
和
型
サ
ー
ビ
ス
の
従
事
者
の
た
め
の

研
修
会
対
同
サ
ー
ビ
ス
の
従
事
者
に
従
事

予
定
の
方
（
同
サ
ー
ビ
ス
に
従
事
す
る
場

合
は
受
講
必
須
）
※
今
回
は
管
理
者
研
修

を
実
施
し
ま
せ
ん
費
無
料
申
１
月
14
日
（火）

〜
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
坂
戸
い
き

い
き
（
☎
227
・
３
１
３
６
）
へ
電
話

消
費
生
活
講
座
「
悪
質
商
法
防
止
落
語
」

「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
使
い
方
講
座
」

市
民
生
活
課
（
内
線
３
１
４
）

日
2
月
7
日
（金） 

10
時
〜
正
午
場
文
化
施
設

オ
ル
モ
内
前
半
は
近
年
増
え
て
い
る
消
費

者
被
害
を
落
語
で
分
か
り
や
す
く
解
説
し
、

後
半
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
・
ポ
イ
ン

ト
還
元
に
つ
い
て
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

事
業
者
を
交
え
て
解
説
対
市
内
在
住
者
定

140
人
（
先
着
順
）
申
1
月
８
日
（水）
〜
23
日

（木）
に
市
民
生
活
課
（
4
283
・
１
７
１
６
、

sakado31@
city.sakado.lg.jp

）
窓
口
、

電
話
又
は
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記

入
の
う
え
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
若
し
く
は
メ
ー

ルパ
ソ
コ
ン
教
室

日
①
１
月
18
日
②
１
月
25
日
③
２
月
15
日

④
２
月
22
日
⑤
３
月
21
日
⑥
３
月
28
日
毎

回
土
曜
日
①
②
③
⑤
13
時
30
分
〜
16
時
30

分
④
⑥
10
時
〜
16
時
場
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
内

①
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
入
門
②
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

③
ワ
ー
ド
入
門
④
ワ
ー
ド
基
礎
⑤
エ
ク
セ

ル
入
門
⑥
エ
ク
セ
ル
基
礎
※
別
途
個
別
講

座
あ
り
対
市
内
在
住
者
定
各
２
〜
10
名（
先

着
順
）
費
①
②
③
⑤
２
千
円
④
⑥
３
千
円

（
各
回
、
別
途
テ
キ
ス
ト
代
）
持
①
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
②
③
④
⑤
⑥
パ
ソ
コ
ン
（
ウ

イ
ン
ド
ウ
ズ
７
以
降
の
Ｏ
Ｓ
で
マ
イ
ク
ロ

ソ
フ
ト
オ
フ
ィ
ス
2010
以
降
が
搭
載
さ
れ
て

い
る
も
の
）
申
１
月
８
日
（水）
〜
坂
戸
市
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎
283
・
５
５

４
４
）
窓
口
又
は
電
話

出
か
け
ま
せ
ん
か

ピ
ア
ノ
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か

日
1
月
18
日
〜
3
月
21
日
毎
月
第
１
・
３

土
曜
日
16
時
〜
17
時
全
５
回
場
北
坂
戸
公

民
館
対
成
人
費
２
千
円
申
ピ
ア
ノ
の
集
い

中
西
☎
281
・
８
５
９
７

ウ
イ
ン
ナ
ー
・
ワ
ル
ツ
講
習
会

日
１
月
29
日
（水） 

15
時
〜
17
時
場
勝
呂
公
民

館
対
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
を
持
っ
て
い
る
方

費
無
料
問
ル
ー
チ
ェ
・
社
交
ダ
ン
ス
仲
村

☎
090
・
９
９
７
５
・
８
０
１
２

に
こ
に
こ
ま
つ
り

日
1
月
26
日
（日） 

10
時
〜
13
時
場
に
こ
に
こ

ク
ラ
ブ
、
第
二
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
費
無
料

問
第
二
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
森も
り
ざ
ね實
☎
289
・
５

５
１
５

第
28
回
け
や
き
作
品
展

日
1
月
18
日
（土）
・
19
日
（日） 

10
時
〜
16
時
場

文
化
会
館
ふ
れ
あ
費
無
料
問
坂
戸
市
特
別

支
援
教
育
研
究
会
新し
ん
ぷ
く福
☎
283
・
６
５
３
１

久
保
孝
久
風
景
画
展

― 

自
然
を
見
つ
め
て
―
「
Ⅰ
期
」

日
1
月
7
日
（火）
〜
25
日
（土） 

10
時
〜
16
時
場

城
西
大
学
水
田
美
術
館
費
無
料
問
同
館
☎

271
・
７
３
２
７

ど
ん
と
焼
き

日
1
月
12
日
（日） 

17
時
〜
19
時
（
17
時
に
点

火
）
場
片
柳
の
田
ん
ぼ
（
県
立
坂
戸
高
等

学
校
西
側
）
費
無
料
問
ど
ん
と
焼
き
実
行

委
員
会
齋
藤
☎
090
・
２
５
６
３
・
３
７
０

４
仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か

北
坂
戸
は
つ
か
り
会
（
民
謡
）

日
毎
週
水
曜
日
10
時
〜
正
午
場
北
坂
戸
公

民
館
問
同
会
古
川
☎
283
・
６
１
５
８

千
代
田
英
会
話
ク
ラ
ブ

日
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日
17
時
15
分
〜
18

時
45
分
場
千
代
田
公
民
館
費
月
２
千
円
問

同
ク
ラ
ブ
叶か
の
う☎
282
・
２
７
４
０

ま
ち
か
ど
伝
言
板

ま
ち
か
ど
伝
言
板

日（曜） 時間 内容 対象 定員 参加費

５（水）
27（木）

10時
～

11時

パックde石けん （EM入り）
～牛乳パックでリサイクル固形石けん作り～
ＥＭ活性液を使用し、幅広く利用できる
石けんを作ります。

一
般

各日
15名 無料

９（日）
９時

～

正午

バードウォッチングウォーキング
4ｋｍのウォーキングとバードウォッチ
ング教室

※ 20名 無料

12（水）
10時

～

正午

えひめＡＩを作ってみよう！
～自宅からはじめる環境浄化～
環境浄化微生物をつくり、暮らしの中で
活用し環境を改善します！

一
般 10名 無料

16（日）
　

13時30分

～

15時30分

理科教室
「身近なものの中の化学物質」
身近なものの中から化学物質を取り出
してみよう！

※ 20名 無料

18（火）
９時

～

14時30分

廃食油リサイクル粉石けんづくり
いずみの手作り粉石けんは、汚れ落ちが
良いと評判です！参加者は、粉石けん２
㎏を持ち帰れます。

一
般 ５名 無料

環境学館いずみ２月の講座

※ 小学４～６年生（親子での参加可）　
各講座の持ち物は、受付時にお伝えします。
申 参加申込みは、１月10日（金）9時30分～
環境学館いずみ（☎ 284・7115）へ

23 2020.1月号
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１月の健康 HHealth Center Informationealth Center Information 市民健康センター市民健康センター ☎ 284・1621☎ 284・1621
4 4 284・3939284・3939

 日時　  場所　  内容　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み　  問合せ

乳幼児健診 対象者 日（曜）
３か月児 健 診  令和 元 年 10 月生まれ  22 日 （水） ・ 28 日 （火）
10 か月児 健 診  平成 31 年 3 月生まれ  24 日 （金） ・ 29 日 （水）

１歳６か月児健診  平成 30 年 6 月 15 日～
    7 月 5 日生まれ  8 日 （水） ・ 14 日 （火）

２歳児歯科健診  平成 29 年 12 月 27 日～
 平成 30 年 1 月 21 日生まれ  9 日 （木） ・ 16 日 （木）

３ 歳 児 健 診  平成 28 年 9 月 8 日～
    10 月 5 日生まれ  10 日 （金） ・ 15 日 （水）

日 医療機関名（診療科目）

全休日
 坂戸鶴ヶ島医師会立休日急患診療所（内・小）☎ 289・1199
坂戸市石井2327－5
診療時間：９時～正午、14 時～ 17 時、18 時～ 21 時

全 日
（24時間）

坂 戸 中 央 病 院　☎ 283・0019
関 越 病 院　☎ 285・3161
埼玉医科大学病院　☎276・1465（小児救急医療も対応）

 1 月 26 日  いずみ眼科　　 ☎２８2・５３１５

1月の乳幼児健診 休日・夜間の救急医療機関

健診対象者には必要な書類を郵送しました。
下記の医療機関は、眼科の在宅当番医で、9時～17時まで診療しています。

妊娠の診断を受けたら、
早めに届出をしましょう

　妊娠の届出を行うと、母子（親
子）健康手帳と妊婦健康診査助成
券を交付します。この助成券を使
うことで、費用の一部が公費負担
となります。
　妊娠中の母体の健康管理と、お
腹の赤ちゃんの発育を定期的に確
認するため、
妊婦健康診査
を受診しまし
ょう。
届出･交付窓
口　市民健康
センター、子
育て支援課

パパママ講座
出産準備編

日２月７日（金）13時15分～16時
内マタニティストレッチとリラク
ゼーション、赤ちゃんを迎える心
と体の準備の講話　対市内在住の
妊婦と家族　定 24組（先着順） 
費無料　申１月10日（金）～

離乳食講習会
日２月17日（月） 13時30分～15時
内離乳食の講話と試食　対市内在
住の４か月～１歳未満の乳児と保
護者　定 24組（申込み多数の場
合は初めて参加する方を優先）　
費無料　申１月21日（火）～

食改の骨元気！クッキング
～カルシウムUPで　
　丈夫な骨づくり～

日２月26日（水）９時30分～13時　
内管理栄養士、歯科衛生士による
講話、調理実習（白身魚のチリソ
ース、切り干し大根と青菜の含め
煮、千切りきゃべつのみそ汁、豆
乳きなこプリン等）　対市内在住者  
定 24名（先着順）　費500円  講師
坂戸市食生活改善
推進員等　持エプ
ロン、三角巾､ 布
巾、※塩分測定希
望者は、家庭の汁
物（50cc程度） 申
１月15日（水）～

　乳がんは女性がかかるがんの第一位で、40歳代か
ら50歳代に罹

り
患率のピークを迎えます。患者数は増

加傾向ですが、早期発見、早期治療によりほぼ治癒
する疾患です。40歳を過ぎたら２年に１度、乳がん
検診を受けることをおすすめします。

乳がん集団検診申込受付中
日２月３日（月）　受付時間８時30分～９時15分　内マンモグ
ラフィ（乳房X線撮影）、視触診　対 40歳以上で平成30年度
に市の乳がん検診を受けていない女性　定 100名（先着順）  
費 1,300円※市民税非課税世帯等の方は、事前の申請により
無料になりますので、お早めにご連絡ください。　申受付中

大谷 勇翔くん
おお  たに ゆう   と

真穂ちゃん
ま　　ほ

わが家のアイドルを募集しています！わが家のアイドルを募集しています！ 広報広聴課（内線165）窓口又は電話

お子さんへ一言

毎日朝からにぎやかで
す。仲良く、元気に成
長してね！

お子さんへ一言

牧内穂乃花ちゃん
まき  うち ほ　  の　  か

元気いっぱいこれから
も好きな事をいっぱい
やろうね！

問

3歳
9か月

3歳
7か月

1歳
1か月
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※●予 …予約制（原則相談日の一週間前から開始。詳しくはお問合せください。）
※各相談とも祝日を除く。相談時間は、正午～13：00を除く。　市役所　☎283・1331

相談名・相談内容 日程・曜日 時　　間 会　　場 問い合わせ
法律（弁護士）●予 …金銭・不動産ト
ラブル、夫婦・親子・相続等の法律問題

 ７ 日（金）・ 13 日（木）
19 日（水）・ 25 日（火） 10 ： 00 ～ 16 ： 00

市役所
市民生活課（内線 314）

法律（司法書士）●予 …多重債務・
離婚・相続・成年後見等  ４ 日（火）  10 ： 00 ～  正午
登記 …土地建物の登記手続・書
類の作成等  ４ 日（火）  13 ： 00 ～ 15 ： 00

行政書士 …遺言書・契約書・離
婚・相続手続等  18 日（火）  10 ： 00 ～  正午

行政（なんでも） …行政機関に
対する意見・苦情等  18 日（火）

 13 ： 00 ～ 16 ： 00新・増築（住まい） …部屋の増改
築・修繕等  27 日（木）
不動産（宅地建物取引士）●予 …
土地・建物等不動産の有効活用等  27 日（木）
不動産（不動産鑑定士）●予 …土地
・建物の適正価格算定、賃料の算定  14 日（金） 10 ： 00 ～  正午
消費生活 …契約やサービスに関
するトラブル等  毎週月・水・木・金  10 ： 00 ～ 15 ： 30 坂戸市消費生活センター

（内線 188）

女性●予  …女性としての様々な悩
み、夫や恋人からの暴力、LGBT等 ３日（月）・ 17 日（月） 13 ： 00 ～ 17 ： 00 坂戸市勤労女性センター

坂戸市勤労女性センター
（内線372）
※電話相談有り

人権 …プライバシー、障がい者、
同和問題、家庭・近隣トラブル等  10 日（月）  9 ： 00 ～ 16 ： 00

市役所
人権推進課（内線 233）

税務 …相続・贈与・マイホーム取
得等に関わる税のしくみ  20 日（木）  10 ： 00 ～ 15 ： 00 課税課（内線 274）

内職 …内職を希望する市民を対
象にした相談及び斡旋 毎週火・金  10 ： 00 ～ 16 ： 00 坂戸市内職相談室（市役所内）

坂戸市内職相談室
☎ 284・5872

職業 …求人情報の提供及び相
談による職業相談・紹介 毎週月～金  10 ： 00 ～ 17 ： 00 坂戸市ふるさとハローワーク（市役所内）

坂戸市ふるさとハローワーク
☎ 284・0038

ふれあい・福祉総合 …福祉に関
する総合相談 毎週月～金  8 ： 30 ～ 17 ： 15 市役所 福祉総務課（内線 507）

生活困窮者自立支援 …生活困
窮者の自立に向けた相談 毎週月～金  8 ： 30 ～ 17 ： 15 坂戸市自立生活サポートセンター（市役所内）

坂戸市自立生活サポートセ
ンター☎ 283・1112

家庭児童 …子どものしつけ・性格・こ
とばの遅れ等、子どもの育児上の悩み 毎週月～金  9 ： 00 ～ 17 ： 00 家庭児童相談室（子育て支援課内） 子育て支援課（内線 484）

子育て支援利用 …保育園・
幼稚園等の施設や、地域の子育
て支援事業の利用の案内・相談

毎週火・木・金  9 ： 00 ～ 16 ： 00 子ども・子育て支援相談室（子育て支援課内）

子育て支援課（内線 490）

 ４ 日（火）・ 25 日（火）

 10 ： 00 ～ 11 ： 45

千代田児童センター
 ７ 日（金）・ 14 日（金） 坂戸児童センター
 13 日（木）・ 20 日（木） 大家児童センター
 18 日（火）・ 21 日（金） 三芳野児童センター
 ６ 日（木）・ 28 日（金） 入西つどいの広場
 10 日（月）・ 27 日（木） 坂戸つどいの広場

母子・父子自立支援 …経済的な
自立に向けた就業及び生活面の
相談

毎週火・木（その他の曜
日も電話等で随時予約
受付）

 9 ： 00 ～ 16 ： 00 子ども・子育て支援相談室（子育て支援課内） 子育て支援課（内線 429）

子育て …就学前の乳幼児に関
する子育ての不安・心配・悩み 毎週月～金  9 ： 00 ～  正午 坂戸市子育て支援センター

（坂戸保育園内）
坂戸市子育て支援センター
☎ 288・2141 ※面談は予約制

教育 …小・中学生の生活や学習、
性格、行動、心や体に関する相談 毎週月～金  9 ： 00 ～ 16 ： 30 坂戸市立教育センター 坂戸市立教育センター

☎ 283・7301 ☎ 289・9661

心配ごと …悩みの解決に向けた
助言や情報提供等

 ４ 日（火）  9 ： 30 ～ 12 ： 30 東坂戸団地公団集会所

坂戸市社会福祉協議会
☎ 283・1597

 10 日（月）

 9 ： 00 ～  正午

大家公民館
 12 日（水） 坂戸市福祉センター
 19 日（水） 西坂戸自治会館
 20 日（木） 文化施設オルモ
 28 日（金） 入西地域交流センター

マンション管理●予 …分譲マンショ
ンの維持・管理に関する相談等  12 日（水） 10 ： 00 ～  正午 市役所 住宅政策課（内線 543）
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様々な発見を楽しむ

ポルトガル料理教室

不用なグッズをリサイクル
秋の子どもグッズフリーマーケット

　入西地域交流センターで、ポルトガル料理教

室が開催されました。実際にポルトガルへ旅行

に行った講師のお話を聞きながら、日本人の口

に合うポルトガルの定番人気料理「アレンテー

ジョ風豚とあさり炒め」等を作りました。参加

者18名は、楽しく調理しながら、遠い異国の

地へ思いを馳せ、初めて食べた料理に舌
したつづみ

鼓を

打っていました。

　環境学館いずみで恒例となった秋のこども

グッズフリーマーケットが開催されました。

　当日は朝から雨が降ったり止んだりの不安定

な天気でしたが、開場時間の10時頃にはすっか

り止んで、子ども服などの様々なグッズを目当

てに例年通りたくさんの方が訪れ、大盛況の一

日となりました。

サポーター193名を認定！
健康長寿サポーター養成講習会

受け取った人を笑顔に

絵手紙教室

　習字用の筆を使ってイラストや文字を描く絵手紙教
室が北坂戸公民館で開催されました。
　参加者は来年の干

え と

支であるねずみのイラストが入っ
た年賀状や色鮮やかなクリスマスカードの作成に熱心
に取り組み、出来上がった作品は受け取った人を笑顔
にするような素敵なものばかりでした。

　女子栄養大学で、健康長寿サポーター養成講習会が
開催されました。健康づくりの秘訣についての講演に
続き、健康づくりボランティア「元気にし隊」による
１日に必要な野菜の計量や、市オリジナルの健康体操
などを体験しました。参加者からは、「健康長寿に向け
て頑張りたい。」と元気一杯の笑顔があふれていました。

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン　

中
島
光
陽
さ
ん
撮
影

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン　

鈴
木
行
男
さ
ん
撮
影

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン　

市
川
武
弘
さ
ん
撮
影

11月27日 水 11月30日 土
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生の植物で香りも楽しめる

リース作り教室
　生の植物を使ったリース作り教室が城山公民

館にて開催されました。

　当日は、ヒムロ杉、クジャクヒバ、青リンゴ

を始め８種類の植物と大振りなリボンを使い、

香りも楽しめる世界に一つだけのリースを作り

ました。

　参加者の多くが未経験者でしたが、講師の指

導のもと、それぞれに大満足の作品を完成させ

ていました。

完成が待ち遠しい

森戸橋見学会
　新しい森戸橋の完成に向けた状況を知ってもらう
ため「森戸橋見学会」が開催されました。
　当日は雨のため、参加した児童や地域の人たちは
大家小学校体育館で、橋ができるまでの動画を見な
がら説明を受けていました。
　説明が終わると、「安全に通行できる新しい森戸
橋を使えるようになるのが待ち遠しい。」との声が多
くあがりました。

　澄み渡った青空のもと、東坂戸保育園でもちつき会
が開かれました。
　園児はお互いに「がんばれ」「がんばれ」と応援しあ
い、きねの重さに戸惑いながら、もちつきの感触に歓
声を上げていました。
　先生と園児が順番におもちをつき、みんなで汗を流
して作ったおもちをおいしくいただきました。

　東京２０２０パラリンピック競技大会の正式種目と
して認知度が高まっている「ボッチャ」を体験する教
室が、坂戸市福祉センターで開催されました。
　当日は、市内在住の宮﨑さんの指導のもと、13名の
参加者が、和気あいあいとした雰囲気でルールを学び
ました。その後４つのチームに分かれ行われた試合で
は、白熱した展開が繰り広げられました。

もちつきの感触に歓声を上げて

もちつき会
4チームで白熱

ボッチャ体験教室
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン　

内
野
荷
壇
さ
ん
撮
影

12月 2日 月

12月 3日 火 12月11日 水

12月17日 火
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人口と世帯数の動き

図書案内オススメ

　
ビ
ャ
ク
シ
ン
は
ヒ
ノ
キ
科
ビ
ャ
ク

シ
ン
属
の
常じ

ょ
う

緑り
ょ
く

針
葉
喬き

ょ
う

木ぼ
く

で
す
。

　
ビ
ャ
ク
シ
ン
は
石
上
神
社
の
境
内

に
あ
り
、
樹
高
約
12
ｍ
、
幹
周
り
約

3.5
ｍ
、
直
径
約
１
ｍ
で
、
幹
も
枝
も

右
回
り
に
ね
じ
れ
、
独
特
の
樹
形
を

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
昭
和
６
年
に

埼
玉
県
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

　
名
称
は
、
当
時
の
入
西
村
の
名
を

と
り
「
入
西
の
ビ
ャ
ク
シ
ン
」
と
名

付
け
ら
れ
、
地
元
で
は
「
ね
じ
れ
っ

木
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
ビ
ャ
ク
シ
ン
は
、
鎌
倉
の
建け

ん
ち
ょ
う
じ

長
寺

や
円え

ん
が
く覚

寺じ

な
ど
、
臨り

ん

済ざ
い

宗し
ゅ
うの

寺
院
に

多
く
植
え
ら
れ
て
お
り
、
臨
済
宗
と

密
接
な
関
係
に
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
現
在
、
こ
の
地
は
石
上
神
社
の
境

内
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
も
と
は
開

山
当
時
、
臨
済
宗
の
寺
院
で
あ
っ
た
、

成じ
ょ
う
が
ん願

寺じ

の
境
内
だ
っ
た
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
成
願
寺
の
創
建
に
関
連
し
て
ビ
ャ

ク
シ
ン
が
植
え
ら
れ
た
と
す
れ
ば
、

鎌
倉
時
代
か
ら
南
北
朝
時
代
の
間

（
14
世
紀
中
頃
）と
考
え
ら
れ
ま
す
。

よ
っ
て
、
樹
齢
は
約
650
年
と
推
定
さ

れ
、
歴
史
の
証
人
と
し
て
生
き
続
け

て
い
ま
す
。

　
昨
年
11
月
に
は
、
氏
子
を
中
心
に

伸
び
て
い
た
枝
を
伐
採
し
軽
く
す
る

「
軽
減
剪せ

ん

定
」
を
行
い
、
長
く
生
き

ら
れ
る
よ
う
に
と
定
期
的
に
手
入
れ

を
し
て
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

入
西
の
ビ
ャ
ク
シ
ン

さかど探検 再発見
埼
玉
県
指
定
天
然
記
念
物

※図書館流通センター「新刊全点案内」より引用
  中央図書館 ☎ 281・6369

BOOKS HP

人口  101,069人（前月比－61人）
男性    50,668人　女性　50,401人

世帯数　46,318世帯（前月比+1世帯）
　　　　  ※12月１日現在の人口です

命を守る、救える！応急手当〈イラスト図解〉事典
ケガ事故急病災害時に！ 横田裕行／監修  「きょうの健康」番組制作班／編
主婦と生活社ライフ・プラス編集部／編　 主婦と生活社（NHKきょうの健康）

　日常生活で起こりやすいケガや病気を取り上げ、応急手当のしかたを
イラストでわかりやすく紹介。熱中症や冬場の入浴事故などへの応急手
当も解説する。NHKＥテレ「きょうの健康」の番組内容をもとに書籍化。

図解 山の救急法　医学的根拠から応急処置法まで
　金田正樹／著　伊藤岳／著　橋尾歌子／イラスト　東京新聞

　山中で事故に遭遇したら、倒れた人を見つけたら、どうしたらいいの
か。アウトドアで必要なファーストエイドの知識と処置法を、イラスト
や写真で解説する。コピーして使える傷病者チェックシートも掲載。

問 社会教育課（内線587） ※このコーナーは、全12回（不定期）で掲載する予定です。
石上神社：坂戸市北大塚138

表紙の写真：女子栄養大学内で学長、学生及び市長とで撮影
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