
熱中症予防のための「クールオアシスさかど」実施要領 

 

１ 趣旨 

熱中症対策の一環として、公共施設のほか市内企業等の協力の下、夏季外出

時の一時休息所を設置する。 

 

２ 事業内容 

子どもや高齢者等の熱中症弱者をはじめとした市民が、暑さの厳しい夏の

日中に外出した際に、体温の上昇や水分不足により熱中症にかかることのな

いよう、冷房の入った身近な施設を一時的な休息所として活用する。 

 

３ 設置施設（例） 

・地域交流センター、集会所 

・市役所の庁舎 

・冷房施設が整っている商業施設、店舗 等 

 

４ 実施方法 

・各店舗等の見やすい場所に「クールオアシスさかど」の標示を掲示する。 

・可能な範囲で、熱中症の注意喚起を図る。 

・可能な範囲で、休息用のイス、コーナー等を用意する。 

・協力企業名、店舗名等を市ホームページ等で公表する。 

 

５ 実施期間 

原則、４月第４水曜日～１０月第４水曜日の各施設開設（営業）時間内 

※ただし、各施設の状況により前後することも可能。 


