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　子育てガイドブック「みんなきらきら」は、

子育てをされている方や、これから子育てを

される方のための情報誌です。

　このガイドブックの中には、本市の子育て

に関する制度や事業を分かりやすくご案内

しています。また、おでかけスポットの紹介

として、市内の公園情報やイベント情報を紹

介している記事も掲載しています。

　子育てに関することで何か、心配なとき

や、困ったときに活用いただき、子育てに役

立てていただけることを願っています。

は じ め に
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障害のある
お子さんに
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教室・相談

妊娠月齢 ０か月 １か月 ２か月 ５か月 ６か月 ７か月 ８か月 ９か月 10か月 11か月 ４歳 ５歳 ６歳

健康診査

申請・手続き

３か月 ４か月 １歳 ２歳 ３歳

ひとり親
家庭に対する

助成

■出産育児一時金
■未熟児養育医療給付
■小児慢性特定疾病医療費助成制度

児童手当（生まれた日の翌日から起算して15日以内　　　）

こども医療費（生まれた日の翌日から起算して15日以内　　　）

～１８歳になった年の年度末まで

～１８歳になった年の年度末まで

産後ケア事業、産前・産後サポート事業 P16

すこやか親子見守り訪問 P22 離乳食講習会 P35

パパママ講座 P12 10か月児健康相談会 P28

■妊婦のための支援給付金1回目の申請
■母子（親子）健康手帳交付
■低所得の妊婦に対する初回産科受診料助成金交付
■妊婦健康診査・新生児聴覚スクリーニング検査・産婦健康診査助成券交付

■妊婦のための支援給付金2回目の申請
■出生届（生まれた日を含めて14日以内 　　　）
■出生連絡票
■健康保険の手続き

妊婦健康診査 P11 ３か月児健診（３か月～５か月未満）P22 ２歳児歯科健診（２歳～３歳未満）P22

5歳児健診（5歳～５歳6か月未満） P22

１歳６か月児健診（１歳６か月～２歳未満）P22

３歳児健診（3歳6か月～４歳未満） P221か月児健診（出生後27日～生後5週6日）P22

子 育 て カ レ ン ダ ー

P11
P11

P11
P11

P11
P13

P13
P14

P14

P15

P16
P23

P23

児童扶養手当 ～ 18歳になった最初の３月31日P17

ひとり親家庭等医療 ～ 18歳になった最初の３月31日P17

特別児童扶養手当 ～ 20歳未満P20

障害児福祉手当 ～ 20歳未満P20

自立支援医療（育成医療） ～ 18歳未満P21

重度心身障害者医療 P21

1 32 4 5

クイズなかまわけ の もんだい ちがうなかまをさがしてみよう!

こたえ：5(やさい)
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No. 公園名 所在地
1 みどり町公園 緑町10
2 雲ヶ谷公園 南町19
3 上山田公園 南町32
4 西の谷公園 芦山町24
5 薬師公園 薬師町7
6 天堂公園 溝端町15
7 栗の木公園 伊豆の山町13
8 末広公園 末広町10-3
9 伊豆の山公園 伊豆の山町23-1
10 西込道公園 中富町66-2
11 東込道公園 中富町45-1
12 宮脇公園 花影町22
13 幡戸公園 三光町54
14 宮裏公園 浅羽野一丁目7番
15 土屋公園 浅羽野二丁目2番1号
16 橋場公園 浅羽野三丁目7番
17 柳町北公園 柳町3
18 柳町南公園 柳町12
19 清水町公園 清水町12
20 3丁目公園 西坂戸三丁目9番
21 2丁目白砂公園 西坂戸二丁目21番
22 4丁目公園 西坂戸四丁目13番
23 4丁目小公園 西坂戸四丁目20番
24 あひる公園 鶴舞四丁目7番
25 かえる公園 鶴舞二丁目11番
26 中道公園 千代田三丁目16番
27 願成公園 泉町三丁目13番

街区公園

No. 公園名 所在地
42 芦山公園 芦山町11
43 稲荷久保公園 千代田四丁目2番2号
44 千代田公園 千代田五丁目2番

45 入西公園 にっさい花みず木
四丁目17番

近隣公園

No. 公園名 所在地
28 天神前公園 元町72
29 仲町公園 仲町17-3
30 内出公園 泉町19-8
31 菖蒲沢公園 西坂戸五丁目17番
32 愛宕下公園 西坂戸五丁目43番1号
33 大安公園 泉町35
34 扇田公園 泉町三丁目47番
35 論所公園 伊豆の山町53

36 てんぐ山公園 にっさい花みず木
六丁目14番

37 足跡公園 にっさい花みず木
五丁目28番

38 子ぎつね公園 にっさい花みず木
五丁目11番

39 でえろ公園 にっさい花みず木
三丁目24番

40 恩がえし公園 にっさい花みず木
三丁目17番

41 かっぱ淵公園 にっさい花みず木
二丁目17番

1 32 4

クイズかげえ の もんだい かげとおなじかたちのどうぶつをさがしてみよう!

こたえ：3

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 77市外局番市外局番 0 4 9
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坂戸の大宮住吉神楽
（例大祭）

茅（ちがや）で作った大きな輪
を、夏を無事にこせるよう無病
息災、疫病退散、家内安全を祈
願しながらくぐるものです。

茅の輪くぐり

永源寺本堂前では、多くの来場
者が花御堂の誕生仏に甘茶を
かけて、無病息災、家内安全や
商売繁盛を祈念します。

釈尊降誕祭
（坂戸のお釈迦さま）

毎年2月23日（祈年祭）、4月第1
日曜日（例大祭）、11月23日（新
嘗祭）に行われます。中でも4月
の例大祭は、演目が多く盛大で
す。

個性豊かな衣装をまとった踊り
子が観客を魅了します。また、
市内商工事業者による出店も
あり、飲食や買い物を楽しむこ
とができます。

坂戸よさこい

イ ベ ン ト 情 報

1月

永源寺で、新春恒例の「だるま
市」が開催されています。この
だるま市は30年以上の歴史が
あり、毎年多くの人でにぎわい
ます。

永源寺のだるま市
約1.2キロにわたり咲き誇る、
早咲きの「安行寒桜」の桜並木
の下、坂戸にっさい桜まつりを
開催しています。期間中は各種
出店もあり多くの人々で賑わい
ます。

坂戸にっさい桜まつり

3月 4月

5月 6月

竹の灯籠（竹灯）に火をともし、
幻想的な雰囲気の中で伝統芸
能などを楽しむ催しで、たくさ
んの方でにぎわいます。

坂戸竹灯の夕べ

8月 10月
江戸里
神楽の
古い伝統

坂戸神社八坂祭
（夏祭り）
「天王様」と呼ばれる祭礼で、５
つの町内の山車では囃子連に
よるお囃子演奏と踊りが行わ
れます。

7月
夏の風物詩になっています。

※都合により、イベントが中止又は内容が変更になる場合があります。

永源寺のだるま市 戸口ばやし、坂戸神社八坂祭（夏祭り）
赤尾ばやし、島田ばやし
横沼新ばやし、紺屋ばやし
塚越ばやし、七夕まつり

坂戸竹灯の夕べ

坂戸よさこい、森戸の獅子舞
北浅羽の獅子舞、多和目天神社の獅子舞
入西くどき、戸口ばやし（入西地区文化祭）

坂戸の大宮住吉神楽（新嘗祭）

坂戸の大宮住吉神楽（祈年祭）

坂戸にっさい桜まつり

坂戸の大宮住吉神楽（例大祭）

釈尊降誕祭

茅の輪くぐり

1月 7月

8月

10月

11月

2月

3月

4月

5月

6月

家 お出かけしよう族 で

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら88
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坂戸の大宮住吉神楽
（例大祭）

茅（ちがや）で作った大きな輪
を、夏を無事にこせるよう無病
息災、疫病退散、家内安全を祈
願しながらくぐるものです。

茅の輪くぐり

永源寺本堂前では、多くの来場
者が花御堂の誕生仏に甘茶を
かけて、無病息災、家内安全や
商売繁盛を祈念します。

釈尊降誕祭
（坂戸のお釈迦さま）

毎年2月23日（祈年祭）、4月第1
日曜日（例大祭）、11月23日（新
嘗祭）に行われます。中でも4月
の例大祭は、演目が多く盛大で
す。

個性豊かな衣装をまとった踊り
子が観客を魅了します。また、
市内商工事業者による出店も
あり、飲食や買い物を楽しむこ
とができます。

坂戸よさこい

イ ベ ン ト 情 報

1月

永源寺で、新春恒例の「だるま
市」が開催されています。この
だるま市は30年以上の歴史が
あり、毎年多くの人でにぎわい
ます。

永源寺のだるま市
約1.2キロにわたり咲き誇る、
早咲きの「安行寒桜」の桜並木
の下、坂戸にっさい桜まつりを
開催しています。期間中は各種
出店もあり多くの人々で賑わい
ます。

坂戸にっさい桜まつり

3月 4月

5月 6月

竹の灯籠（竹灯）に火をともし、
幻想的な雰囲気の中で伝統芸
能などを楽しむ催しで、たくさ
んの方でにぎわいます。

坂戸竹灯の夕べ

8月 10月
江戸里
神楽の
古い伝統

坂戸神社八坂祭
（夏祭り）
「天王様」と呼ばれる祭礼で、５
つの町内の山車では囃子連に
よるお囃子演奏と踊りが行わ
れます。

7月
夏の風物詩になっています。

※都合により、イベントが中止又は内容が変更になる場合があります。

永源寺のだるま市 戸口ばやし、坂戸神社八坂祭（夏祭り）
赤尾ばやし、島田ばやし
横沼新ばやし、紺屋ばやし
塚越ばやし、七夕まつり

坂戸竹灯の夕べ

坂戸よさこい、森戸の獅子舞
戸宮の獅子舞、多和目天神社の獅子舞
入西くどき、戸口ばやし（入西地区文化祭）

坂戸の大宮住吉神楽（新嘗祭）

坂戸の大宮住吉神楽（祈年祭）

坂戸にっさい桜まつり

坂戸の大宮住吉神楽（例大祭）

釈尊降誕祭

茅の輪くぐり

1月 7月

8月

10月

11月

2月

3月

4月

5月

6月

家 お出かけしよう族 で

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 99市外局番市外局番 0 4 9
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　小さな子どもの命が奪われる児童虐待が後を絶ちません。いくら親がしつけと思ってとった行動でも子
どもの心や身体が傷つけば、それは虐待です。子育てに不安や悩みがある、子どもに強くあたってしまう、
近所に心配な家庭があるなど、虐待かもと思ったらすぐに相談をしてください。

　すべてのこども、妊産婦、子育て世帯へ相談
支援を行う施設で、安心して妊娠出産子育て
ができるよう切れ目のない支援をしていきま
す。出産や育児に対する不安や困りごとを解
決するために一緒に考え、お子さんの成長に合
わせた情報提供やアドバイスを行います。

身体的虐待
　身体にけがをさせた
り、生命に危 険を及ぼ
すような行為。殴る、蹴
る、放り投げる、やけど
をさせる、戸外に閉め出
すなど。

ネグレクト
　子どもの生活の面倒を
みなかったり、育児をしな
いで放置したりする行為。
食事を与えない、入 浴を
させない、幼い子どもをひ
とりにさせておくなど。

心理的虐待
　言葉による脅かしや
無視するなどして、子ど
もの心を傷つける行為。
他の兄弟姉妹と差別す
る、子どもの目の前で夫
婦間暴力など。

　 子どもに わい せ つ
な行為をしたり、性的
な 関 係 を 強 要したり
する行為。性的ないた
ずら、ポルノの被写体
にするなど。

性的虐待

おかしいと感じたらためらわずにご連絡ください。あなたの勇気で救われる子どもがいます。

☎189

●児童相談所全国共通
　３桁ダイヤル ☎223-4152

●川越児童相談所

☎283-3965
●こども支援課

☎284-0110
●西入間警察署

※ 連絡者の秘密は守られます。また、匿名でも構いません。
　 連絡の結果、虐待でなくても罰せられることはありません。

こ ど も

どのような職員に相談できる？
→ 保健師、助産師、家庭児童相談員等が
　 相談に応じ、きめ細やかに対応します。
こんなことを行っています！
・妊娠届の受理から出産後まで
  切れ目ないサポート
・地域の子育て支援サービスの紹介
・子育て中の家庭に寄り添った支援
・発達や発育の心配ごとに関する相談や教室
・子育て世帯向けの地域資源を開拓

市民健康センター西側１階
（石井2327-3）
292-1025

虐 待防 止

児童虐待とは児童虐待とは

虐待かなと思ったら

子育ては、親にとって楽しみの多いものですが、誰
でも不安や悩みを抱いてしまうこともあるもので
す。誰かに自分の気持ちを伝えることで、一人では
なくなります。抱え込まないで、気軽に相談してくだ
さい。子どもに強く当たってしまいそうな場合も、迷
わず相談してください。

育児相談全般
☎283-1331
（内線484）

● 家庭児童相談室

乳幼児に関する相談
☎284-1621●市民健康センター

就学に関する相談
☎283-7301● 教育センター

☎288-2141● 子育て支援センター

子育て中の皆さんへ

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら1010
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　小さな子どもの命が奪われる児童虐待が後を絶ちません。いくら親がしつけと思ってとった行動でも子
どもの心や身体が傷つけば、それは虐待です。子育てに不安や悩みがある、子どもに強くあたってしまう、
近所に心配な家庭があるなど、虐待かもと思ったらすぐに相談をしてください。

　すべてのこども、妊産婦、子育て世帯へ相談
支援を行う施設で、安心して妊娠出産子育て
ができるよう切れ目のない支援をしていきま
す。出産や育児に対する不安や困りごとを解
決するために一緒に考え、お子さんの成長に合
わせた情報提供やアドバイスを行います。

身体的虐待
　身体にけがをさせた
り、生命に危 険を及ぼ
すような行為。殴る、蹴
る、放り投げる、やけど
をさせる、戸外に閉め出
すなど。

ネグレクト
　子どもの生活の面倒を
みなかったり、育児をしな
いで放置したりする行為。
食事を与えない、入 浴を
させない、幼い子どもをひ
とりにさせておくなど。

心理的虐待
　言葉による脅かしや
無視するなどして、子ど
もの心を傷つける行為。
他の兄弟姉妹と差別す
る、子どもの目の前で夫
婦間暴力など。

　 子どもに わい せ つ
な行為をしたり、性的
な 関 係 を 強 要したり
する行為。性的ないた
ずら、ポルノの被写体
にするなど。

性的虐待

おかしいと感じたらためらわずにご連絡ください。あなたの勇気で救われる子どもがいます。

☎189

●児童相談所全国共通
　３桁ダイヤル ☎223-4152

●川越児童相談所

☎283-3965
●こども支援課

☎284-0110
●西入間警察署

※ 連絡者の秘密は守られます。また、匿名でも構いません。
　 連絡の結果、虐待でなくても罰せられることはありません。

こ ど も

どのような職員に相談できる？
→ 保健師、助産師、家庭児童相談員等が
　 相談に応じ、きめ細やかに対応します。
こんなことを行っています！
・妊娠届の受理から出産後まで
  切れ目ないサポート
・地域の子育て支援サービスの紹介
・子育て中の家庭に寄り添った支援
・発達や発育の心配ごとに関する相談や教室
・子育て世帯向けの地域資源を開拓

市民健康センター西側１階
（石井2327-3）
292-1025

虐 待防 止

児童虐待とは児童虐待とは

虐待かなと思ったら

子育ては、親にとって楽しみの多いものですが、誰
でも不安や悩みを抱いてしまうこともあるもので
す。誰かに自分の気持ちを伝えることで、一人では
なくなります。抱え込まないで、気軽に相談してくだ
さい。子どもに強く当たってしまいそうな場合も、迷
わず相談してください。

育児相談全般
☎283-1331
（内線484）

● 家庭児童相談室

乳幼児に関する相談
☎284-1621●市民健康センター

就学に関する相談
☎283-7301● 教育センター

☎288-2141● 子育て支援センター

子育て中の皆さんへ

問 市民健康センターへ　☎284-1621

問 市民健康センターへ

問 市民健康センターへ

　原則、こども家庭センターで交付します。市役所での交付を希望される方は、こども支援
課でも交付できます。交付時に妊婦さん全員に保健師・助産師等が面接を行います。母子
（親子）健康手帳には必要事項を記入し、健診の際に持参しましょう。

ア　�妊婦健康診査・新生児聴覚スクリーニング検査・産婦健康診査助成券は、母子（親子）健
康手帳と一緒に交付します。この助成券を使うことで費用の一部が公費負担されます。

イ　�里帰り出産などの理由で坂戸市の指定医療機関以外（助成券が使用できない医療機関
等）で妊婦健康診査・新生児聴覚スクリーニング検査・産婦健康診査を受診した方に、
健診費用の一部を助成します。

ウ　�申請により、市民税非課税世帯又は、生活保護受給世帯の妊婦に対して、妊娠判定を受
ける際に要する費用の一部を助成します。

　妊娠届出時と出生後の乳児訪問時に手続きを行うことで、妊娠していたお子さん1人に
つき5万円支給します。
　妊婦のための支援給付金1回目　妊娠届出時
　妊婦のための支援給付金2回目　新生児訪問時
※�双子の場合は1回目に5万円、2回目に10万円給付します。流産や死産の方も対象になり
ます。詳細は市民健康センターへお問い合わせください。

母子（親子）健康手帳の交付

妊婦のための支援給付金（子ども・子育て支援法の規定に基づく妊婦給付金）

妊婦健康診査・新生児聴覚スクリーニング検査・産婦健康診査助成券の交付等

妊娠したら妊娠したら

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 1111市外局番市外局番 0 4 9
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坂戸
小学校

至東松山市

至鶴ヶ島市

芦山
公園

保健所
市民健康
センター

消防署

ろう学校

飯
盛
川

北
坂
戸
駅

国
道
　号
407

 市民健康センター 
　住所：石井2327-3　電話：284-1621

　坂戸市在住で妊婦・未就学児の保護者の方を対象に、市民バスに無料で乗ることができ
る特別乗車証を発行します。
　特別乗車証が利用できるバスは、坂戸市の市民バス（さかっちバス・さかっちワゴン）及
び鶴ヶ島市の市民バス（つるバス・つるワゴン）になります。

問 妊婦について　市民健康センターへ
　   未就学児について　こども支援課へ

市民バス特別乗車券（妊婦・未就学児保護者）について

パパママ講座

これからパパやママになる方が、赤ちゃ
んを迎える準備をする講座です。詳しくは、
「市民健康センター年間予定表」や「広報さ
かど」「ホームページ」をご覧ください。
 対象  妊婦と夫、その家族
 会場 市民健康センター
 内容   ・歯科健診と歯科相談、沐浴体験 

・マタニティストレッチと助産師のお話
・ 子育てサービスの紹介と歯科・栄
養等のお話

問 市民健康センターへ
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赤ちゃんが産まれたら赤ちゃんが産まれたら

　14日以内（出生当日を含む）に市役所市民課へ届け出てください。
※届け出先は、父母の住所地や本籍地、出生地（病院の所在地）になります。
 届出に必要なもの 
・�出生届書（出生証明書を添付）
・�母子（親子）健康手帳　※後日の提出も可能です。

問 市民課へ

　お子さんのマイナンバーカードをすぐに取得したい場合は、出生届の届出時に申請する
と、1週間程度でカードが郵送されます。
 申請方法 
　出生届の届出時に市民課へ申請してください。
※�1歳未満の方のマイナンバーカードは顔写真のないものになりますので、写真の提出は
不要です。

問 市民課へ

　お子さんが生まれたら速やかに、出生連絡票（はがき）をお出しください。出生連絡票は、
妊婦健康診査・新生児聴覚スクリーニング検査・産婦健康診査助成券についています。
 提出方法 
①市民健康センターへ郵送
②児童手当等の申請時に、こども支援課へ提出

問 市民健康センターへ

出生届

マイナンバーカード申請の手続き

出生連絡票

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 1313市外局番市外局番 0 4 9
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　児童を養育している方に支給される手当です。生まれた日の翌日から起算して15日以
内に申請してください。
 支給対象、支給額等 

支給対象 18歳になった年の年度末まで
所得制限 所得制限なし

手当月額

・�3歳未満� �
第1子、第2子：15,000円� �
第3子以降：30,000円
・�3歳～高校生年代� �
第1子、第2子：10,000円� �
第3子以降：30,000円
※第3子以降の算定対象は22歳になった年の年度末まで

支払期月 6回（偶数月）
・各前月までの2か月分を支払

 届出：認定請求に必要なもの 
①申請者名義の普通預金口座の分かるもの
②�申請者本人及び配偶者の「個人番号カード」又は「個人番号通知カードと運転免許証等本
人確認ができるもの」
③�所得証明書（他市町村からの転入者のみ必要になります。所得金額と扶養人数の記載が
あるもの。）
　※②がある場合は③が不要になります。

問 こども支援課へ

・�坂戸市国民健康保険に加入するとき　健康保険課へ
・�それ以外の健康保険に加入するとき　職場または所管の健康保険組合等へ

健康保険の手続き

児童手当

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら1414
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　子育ての医療費負担を軽減する制度です。生まれた日の翌日から起算して15日以内に
申請してください。子どもに係る医療費（保険診療分の一部負担金）の窓口での支払いは、
原則ありません。また、支払った場合は申請することにより支給を受けることができます。
 対象となる方 
・ 18歳になった年の年度末までの子どもを養育している保護者
・ 坂戸市に住所があり国民健康保険や社会保険等に加入していること。
 登録に必要なもの 
・ 子どもの加入医療保険情報が分かるもの（健康保険証、資格確認書等）
・ 振込口座（保護者の名義）　※「受給資格証」をお渡しします。
 お医者さんにかかったとき 
指定医療機関等の場合
　受診する際にこども医療費受給資格証（ピンク色）と健康保険証等を医療機関の窓口に
提示してください。保険診療分の医療費について、窓口での支払いはありません。ただし、
保険外や自費分の医療費や入院時の食事代等（※）は窓口での支払いが必要です。
指定医療機関等でない場合
① 指定のない医療機関で受診した場合は、窓口での医療費の支払いが必要です。
② 申請書に受診した医療機関等で1か月分をまとめた保険点数や支払いの証明を受ける
か、1か月分の領収書を申請書に添付して市役所または出張所へ提出してください。後
日、受給者の口座へ振り込まれます。

※入院時の食事代…申請により2分の1を支給
　一医療機関で月額21,000円以上の医療費…窓口で支払い後、申請により保険分を支給

問 こども支援課へ
こども医療費
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　出生届を提出の際に、生まれたお子様に「さかろんブランケット」と「さかろん買い物
バッグ」を贈呈します。

問 市民課へ

　坂戸市国民健康保険の加入者が出産した場合、出産育児一時金が支給されます。
　支給金額は、48万8,000円（産科医療補償制度に加入の場合は50万円）です。
※�坂戸市国民健康保険以外の健康保険に加入している方は、加入している健康保険組合等
へお問い合わせください。
※�原則として、健康保険から直接医療機関へ支払いますので、退院の際は「出産育児一時
金」を超えた金額だけ窓口で支払うことになります。「出産育児一時金」よりも入院費用
が少なく差額が生じる場合、または出産費を全額自己負担した場合は申請が必要です。

問 健康保険課へ

　市内に在住する出産後1年に満たないお母さんとその赤ちゃんを対象に、助産師のいる
医療機関や助産院で日帰りまたは宿泊、もしくは助産師が自宅訪問し、母乳ケア、授乳相
談、育児相談等を行います。
※母子ともに医療行為が必要な方は利用できません。
 ケア内容 
　乳房ケア、授乳相談、育児相談、赤ちゃんの健康チェックなど
 利用方法 
　詳細については、市ホームページをご覧ください。

問 市民健康センターへ

　主に1歳未満の赤ちゃんを持つ親子を対象とした、相談や講習会等の開催を予定してい
ます。詳しくは市民健康センターへお問い合わせください。

問 市民健康センターへ

出産育児一時金

産後ケア事業

産前・産後サポート事業

誕生祝いメモリアル事業
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　医療保険が適用されている特定不妊治
療を受けた方に、自己負担分の1/2を10万
円を限度に1年度あたり1回、通算5年度ま
で、助成しています。

　また、早期に不妊検査及び不育症検査を
受けたご夫婦（妻の年齢が43歳未満）に費
用の一部を、ご夫婦1組につき1回限り、上
限3万円を助成します。

 お医者さんにかかったとき 
指定医療機関等の場合
　受診する際にひとり親家庭等医療費受
給者証（水色）と健康保険証等を医療機関
の窓口に提示してください。保険診療分の
医療費について、窓口での支払いはありま
せん。ただし、保険外や自費分の医療費や
入院時の食事代等（※）は窓口での支払い
が必要です。
指定医療機関等でない場合
・�指定のない医療機関で受診した場合は、
窓口での医療費の支払いが必要です。
・�申請書に受診した医療機関等で1か月分を
まとめた保険点数や支払いの証明を受け
るか、1か月分の領収書を申請書に添付し
て市役所または出張所へ提出してくださ
い。後日、受給者の口座へ振り込まれます。

※�入院時の食事代…申請により2分の1を支給��
一医療機関で月額21,000円以上の医療費…
窓口で支払い後、申請により保険分を支給

③�母子家庭の母親または父子家庭の父親
を対象とした自立支援事業
　母子家庭及び父子家庭の経済的自立援
助を図るため、指定講座を受講した場合
に受講金額の一部を支給する自立支援教
育訓練給付金や一定の資格取得を目指す
母子家庭の母等に対し支給する高等職業
訓練促進給付金、高等学校卒業程度認定試

①児童扶養手当
 対象となる方 
　離婚・死亡などで、父または母と生計を
同じくしていないか、父または母に一定の
障害がある場合に支給されます。
※�所得制限があります。また、所得に応じ
て支給額が異なります。

 手当の金額（全額支給の場合） 
・�子ども1人　48,050円（月額）
※2人目からは11,350円を加算。
 対象年齢 
　子どもが18歳になった最初の3月31日まで。
※�一定の障害のある子どもは20歳になるまで。

②ひとり親家庭等医療費
　18歳までの子どもとその保護者等に係
る医療費（保険診療分の一部負担金）の窓
口での支払いは、原則ありません。また、支
払った場合は申請することにより支給を
受けることができます。
 対象となる方 
・�母子・父子家庭の母や父及び子ども
・�両親のいない子ども及びその養育者
・�父または母が一定の障害のある子ども及
びその保護者
※�児童扶養手当と同等の所得制限があります。
 対象年齢 
　子どもが18歳になった最初の3月31日まで。
※�一定の障害のある子どもは20歳の誕生
日前日まで。

問 市民健康センターへ　☎284-1621

問 こども支援課へ

その他の制度その他の制度
不妊治療費・早期不妊検査費・不育症検査費の助成

ひとり親家庭への支援
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験の合格を目指すための講座を受講する
際に給付金を支給する高等学校卒業程度
認定試験合格支援給付金等の給付事業が
あります。これらの給付金を受けるために
は、受講前に事前相談が必要です。また、就
労や生活について、母子・父子自立支援員
が相談を受け付けています。

④母子・父子・寡婦福祉資金貸付
　自身の経済的自立や、子どもの修学資金

などに対し低利子または無利子で貸し付
ける県の制度があります。

⑤ひとり親家庭等日常生活支援事業
　ひとり親家庭の保護者等が疾病などに
より、日常生活を営むのに支障が生じて
いる場合に、家庭生活支援員（ホームヘル
パー）を派遣して家事、その他の日常生活
の支援を行います。

 対象者 
　出産予定又は出産した坂戸市国民健康
保険被保険者（出産被保険者）
※妊娠85日以上の出産が対象
 軽減期間 
　単胎妊娠は出産（予定）日の前月から出
産（予定）日の翌々月までの4か月間
　多胎妊娠は出産（予定）日の3か月前から
出産（予定）日の翌々月までの6か月間

 届出方法 
　出産予定日の6か月前から健康保険課へ
 届出に必要なもの 
・�母子（親子）健康手帳等の出産予定日や出
産日が確認できる書類
・�届出者の本人確認書類（マイナンバー
カードや運転免許証等）

産前産後期間の国民健康保険税軽減制度 問 健康保険課へ

 対象ヘルメット 
　SG、JCF等の安全基準マーク付きヘル
メット
 補助内容 
　市が指定する販売協力店の店頭価格から
2,000円を差し引いた金額で購入できます。

 補助回数 
　1人につき1個かつ1回
※�お近くの販売協力店については、交通対
策課へ問い合わせ願います。

自転車用ヘルメット購入費用の補助について 問 交通対策課へ

　国民年金第1号被保険者の方が出産した
場合には、一定期間の国民年金保険料が免除
されます（将来の年金受給額は減りません）。
出産予定日の6か月前から届出できます。
 免除期間 
単体妊娠：�出産（予定）月の前月から出産

（予定）月の翌々月までの4か月
多胎妊娠：�出産（予定）月の3か月前から出

産（予定）月の翌々月までの6カ月

 対象となる方 
　平成31年2月1日以降に出産された国民
年金第1号被保険者の方
 必要書類 
・年金手帳または基礎年金番号通知書
・�本人確認書類（マイナンバーカード、運転
免許証等）
・�母子（親子）健康手帳等の出産（予定）日が
確認できる書類
※�出産後に届出する場合は、出産（予定）日
が確認できる書類は不要です。

国民年金保険料の産前産後免除制度 問 市民課へ
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　ご家庭で不要となったベビーカー・チャ
イルドシートや子ども服等の子ども用品
を引き取り、必要としている子育て世帯へ
無料で引渡しをしています。
 リユース品を必要とする方　※無料 
　西清掃センターでリユース品を展示し
ていますので、直接ご覧ください。市外の
方も利用可能です。

  リユース品を提供したい方  
　西清掃センターへお持ち込みください。
子ども服は事前に洗濯したものをお持ち
ください。
　持込みは市内在住の方に限ります。
 受付時間 
　8時30分～17時15分（土・日曜日、祝日
を除く）

子育て世帯支援リユース事業 問 西清掃センターへ　☎281-3575

　交通事故により、保護者（一方又は双方）
が死亡又は障害を持つこととなった子ど
もに対する支援制度です。

●坂戸市交通安全推進協議会　交通遺児等支援・奨学金
　未就学児や小中学校の入学進級等の際
に子ども1人につき年1回支給されます。

●埼玉県交通安全対策協議会　交通遺児等援護金
　子ども一人につき年額10万円（所得制限
あり）
※ 詳しい援助内容及び申請方法等につい
ては、交通対策課へお問い合わせ願いま
す。

交通遺児等への支援制度について 問 交通対策課へ

　妊産婦の方や障害のある方、要介護状態
の方など、歩行が困難と認められる方に
「利用証」を交付し、公共施設や商業施設な
どに設置されている「車椅子使用者用駐車
区画」及び「優先駐車区画」の適正利用を推
進する制度です。
 対象者 
　母子（親子）健康手帳、障害者手帳、難病
関係受給者証、介護保険被保険者証などを
お持ちの方のうち、交付基準を満たす方

 受付窓口 
妊産婦：こども支援課・こども家庭センター
身体障害者、知的障害者、精神障害者、難病
患者：障害者福祉課
高齢者等：高齢者福祉課
　埼玉県福祉政策課でも電子申請、郵送申
請を受け付けています。
※ 交付基準及び申請方法等については、担
当課へお問い合わせ願います。

埼玉県思いやり駐車場制度（パーキング・パーミット制度）

パパ・ママ応援ショップ（子育て家庭への優待制度）
　「パパ・ママ応援ショップ」とは、こども又は妊婦がいる家庭に配布している「パパ・ママ応援ショップ優待
カード」を協賛店で提示すると、割引などのサービスが受けられる優待制度です。
対象 18歳に達して次の3月31日を迎えるまでの子供（県内在住、在園、

在学のいずれか）または妊婦の人がいる世帯

優待カードの取得方法
●スマートフォンアプリ（LINE）版優待カード
　①LINEにて「埼玉県庁」を友達追加
　②「埼玉県庁」のトーク画面「魅力情報」のタブから「パパ・ママ応援ショップ優待カード」を選択
●紙のカード
　こども支援課、出張所、児童センター、又はこども家庭センターにてお配りしています。こどもの
年齢がわかるものをお持ちください。

LINEの友だち追加用

協賛店舗の探し方
●最新の店舗情報は
　こちらから

パパ・ママ応援ショップ
協賛店検索サイト
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　障害のある子どもに対する各種給付やサービスは原則「手帳」に基づき行われます。手帳
には障害の程度による等級があり、必要な検査や判定を経て、取得ができます。各種支援制
度は、手帳の等級（障害の程度）などで受けられる内容が細かく決まっているほか、所得制
限や重複して受給できないなどの制限がある場合があります。詳しくは担当課へ問い合わ
せてください。

⃝身体障害者手帳
　身体に障害のある方を対象とし、障害の程度により1～6級に区分されます。

⃝療育手帳
　知的障害のある方を対象とし、障害の程度により4段階に区分されます。

⃝精神障害者保健福祉手帳
精神疾患（障害）や発達障害のある方を対象とし、障害の程度により1～3級に区分されます。
※�児童（18歳未満）の場合は、医師の診断書により手帳を取得していなくても児童発達支
援や放課後等デイサービスなどのサービスが利用できます。

問 障害者福祉課へ

障害のあるお子さん障害のあるお子さん

手帳の取得等

⃝特別児童扶養手当 問 こども支援課へ
　障害のある20歳未満の子どもの保護者に支給

⃝障害児福祉手当 問 障害者福祉課へ�
　20歳未満の重度障害のある方に支給

⃝重度心身障害者手当 問 障害者福祉課へ
　重度障害のある方に支給

手当の支給
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●重度心身障害者医療費助成
　重度の障害のある方へ保険診療一部負担金等を助成

●自立支援医療（育成医療）
　18歳未満の児童で、身体の障害により日常生活に支障があり、治療することによって改
善される見込みがある場合に指定医療機関で受診した医療費の軽減を図る制度です。

●自立支援医療（精神通院医療）
　統合失調症やうつ病、てんかんなどの精神疾患により、継続した通院による医療が必要
な方の医療費の軽減を図る制度です。

問 障害者福祉課へ

　放課後等デイサービス、短期入所等のサービス、補装具費の支給、日常生活用具の給付、
日中一時支援事業、移動支援事業などの制度があります。

問 障害者福祉課へ

　自閉症、注意欠陥多動性障害及び学習障害などの発達障害児について、乳幼児期から成
人期にいたるまで一貫した支援や、様々な生活場面で障害の特性を適切に理解してもらう
ための手帳です。

問 障害者福祉課へ

　義足や人工関節を使用していたり、難病を患っていたり、妊娠初期であったり、外見では
わからなくても配慮が必要な方が、周囲の方に配慮を必要としていることを周囲に示すこ
とができるマーク・カードです。

問 障害者福祉課へ

医療費の助成

暮らし

サポート手帳

ヘルプマーク・ヘルプカード
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市民健康センターで実施しています。対象者には健診の前月の10日頃までに通知します。
　お子さんの成長・健康状態に応じて、育児上の不安や疑問に答えます。

⃝3か月児健診　　� 身体計測、内科診察、保健・栄養相談など

⃝1歳6か月児健診　身体計測、内科・歯科診察、保健・栄養・歯科相談など

⃝2歳児歯科健診　� �身体計測、歯科診察、唾液検査、保健・栄養・歯科相談など

⃝3歳児健診　　　� �身体計測、内科・歯科診察、尿検査、視聴覚検査、保健・栄養・歯科相談
など

⃝5歳児健診　　　� �身体計測、内科診察、視覚検査、保健・栄養・歯科・心理相談など

問 市民健康センターへ　☎284-1621

子どもの健康子どもの健康
乳幼児健診

医療機関で受診した1か月児健診の費用の一部を助成します。
 助成方法 
・�指定医療機関で受診する場合は、医療機関窓口で助成金額が差し引かれます。助成費用を
超えた分は、自己負担となります。
・�指定医療機関以外で受診する場合は、受診後に申請が必要です。詳細は市ホームページを
ご覧ください。

問 市民健康センターへ
1か月児健診

　生後4か月までの全てのお子さんを対象に、各家庭を訪問して、相談を受けたり、子育て
情報を紹介します。

問 市民健康センターへ
すこやか親子見守り訪問

昔は「抱きぐせ」がつくと赤ちゃんがだっこを求めて泣くようになると言われ
ていましたが、だっこは大事なスキンシップ！心の成長に必要なので、たく
さんだっこしてあげてください。
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　生後6か月になるまでのお子さんを養育している方を対象に、乳児用体重計を無料で貸
出ししています。
 対象になる方 
坂戸市に住所を有し、生後6か月になるまでのお子さんを養育している方
 貸出期間 
貸出しを受けた日からお子さんが生後6か月になるまで
※ お子さんの発達状況により、満1歳まで貸出し期間を延長できる場合がありますのでご
相談ください。
 申請方法 
　電話で予約のうえ、対象のお子さんの母子（親子）健康手帳を持参し、こども支援課また
はこども家庭センターに申請書を提出してください。

問 こども支援課またはこども家庭センターへ

①未熟児養育医療給付 問 市民健康センターへ
2,000グラム以下または身体の機能が未熟なままで産まれた場合、指定医療機関で医療

給付（入院に限る）が受けられます。

②小児慢性特定疾病医療費助成制度 問 坂戸保健所へ
子どもの慢性疾患のうち、国が指定した疾患の診療にかかる費用等を県が公費で負担す

る制度です。疾患ごとに対象基準が設けられています。

こんな制度もあります

乳児用体重計（ベビースケール）の貸出

脳とからだの発達が進むと自然とはずれていきます。大人の都合を押しつけず、
子どもの様子を見ながら、あせらずに進めましょう。
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さかろんの予防接種ナビ

主な機能
⃝予防接種スケジュール自動作成
　複雑で分かりにくい予防接種の接種ス
ケジュールを自動で作成してくれます。
「定期接種だけでなく、任意の予防接種も
受けたい」、「1本ずつではなく同時に接種
したい」など保護者の希望に合わせてスケ
ジュールを組むことができます。また、接
種日をお知らせするメール配信もあり、接
種もれを防げます。
※�1つのアカウントで複数のお子さんを登
録することができます。

⃝医療機関検索
　坂戸・鶴ヶ島市内の医療機関の所在地、
電話番号、予防接種実施種目が検索できま
す。

⃝健診・感染症情報掲載
　坂戸市が実施している乳幼児健診や、流

行している感染症の情報などを掲載して
います。

⃝詳細な個人情報は不要
　お子さんのお名前や住所など詳細な個
人情報の登録は不要です。
 ご利用にあたっての注意事項 
①�会員登録、利用料は無料ですが、通信料
は自己負担となります。
②�実際の接種にあたっては、当日のお子さ
んの体調などを考慮して、医師の判断で
接種してください。
③�予防接種のスケジュールを管理する
サービスであるため、母子（親子）健康手
帳の代わりにはなりません。予防接種の
際は、母子（親子）健康手帳を必ず持参し
てください。

　スマートフォンなどで簡単に予防接種のスケジュールが管理できます。

どこで受け
たらいい？

任意接種も受けたい…
いくつかの種類を同時に
打てるのかな。

こんな悩みも
すぐ解消！

いつから始めたら？
接種の順番が分からない…

⃝「さかろんの予防接種ナビ」とは…
予防接種や乳幼児健診などの情報を提供するサービスです。
スマートフォン、タブレット、携帯電話、パソコンから登録できます。

大人よりも肌の薄い赤ちゃんへの「長時間紫外線を浴びることへの影響」が考慮され、
日光を浴びさせる目的の「日光浴」から、外の空気に慣れさせる「外気浴」へと変化してい
ます。また今は栄養豊富な粉ミルクも多く、ビタミンD不足もあまりなくなってきました。
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 使い方もかんたん！ 
　自分の状況と接種したいコースを選択するだけ。自動で専用のオーダーメイドスケ
ジュールを算出します。

・�スマートフォン、携帯電話等で、お子さ
んの予防接種情報を確認できます。
・�坂戸市の医療機関を検索したり、かかり
つけ医の設定ができます。
・�坂戸市からのお知らせや、流行疾患の状
況を知らせるメールを発信します。

まずは
登録ね

 変更もかんたん！ 
　日程変更も簡単に設定。スケジュールも自動調整してくれます。
 やることメールで安心！ 
　予防接種にあわせて事前にや
ることメールがとどきます。
 まずは登録を 
ケータイからアクセス！
http://sakado.city-hc.jp/

○○ワクチンの予約
をしましょう。

ケータイ版 iOS版 Android版

　『予防接種』『医療機関』『市からのお知らせ』などの必要不可欠な情報が、スマートフォン・
タブレットではアプリ上で、また携帯電話にも無料提供されます。（通信料は自己負担とな
ります）

接種までの手順（スマートフォン、タブレット、携帯電話）
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⃝埼玉県救急電話相談

 相談時間 
・�365日／24時間実施
　急な病気やけがに関して看護師の相談員が適切な対処のしかたや、受診する病院に
ついて等、電話相談に応じます。
 利用方法 
　音声ガイダンスに応じて、選択してください。
①小児救急電話相談
②大人の救急電話相談
③医療機関案内（大人・小児に対応しています。）
※�小児救急電話相談については、これまでどおり＃8000または048-833-7911からも
電話をかけられます。

＃7119または048-824-4199
（ダイヤル回線・IP電話・PHS等）

⃝休日や夜間の子どもの急病に対し、小児科の診療が受けられます。
医療機関名 所在地・電話番号

埼玉医科大学病院 毛呂山町毛呂本郷38
【救急・中毒センター】 ☎276-1199 又は ☎276-1465

⃝日曜・祝日、年末年始に診療を受けられます。【内科・小児科】
医療機関名 時　間 所在地・電話番号

坂戸鶴ヶ島医師会立
休日急患診療所

午前9時～正午、
午後2時～5時、
午後6時～9時
※�受付は、各終了時間

30分前まで
※�最新の情報はホーム

ページをご覧ください。

石井2327-5
坂戸鶴ヶ島医師会地域医療センター1F

（市民健康センター向かい）受診される方は
予約専用電話またはインターネット予約が
必要です。
予約専用　�☎050-5840-1156� �

（診療日の6時～）
お問合せ　☎289-1199

子どもが病気になったら！

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら2626

子
ど
も
の
健
康

子
ど
も
の
健
康

KG坂戸市子育て7_本文.indd   26KG坂戸市子育て7_本文.indd   26 2026/05/19   16:35:192026/05/19   16:35:19



救急車の呼び方
①局番なしの119番にダイヤルする
②�電話がつながると火事か救急かを聞かれるので「救急車をお願いします」と伝える
③住所、氏名、電話番号、来てほしい場所を正しく伝える（目標物を知らせる）
④子どもの状態を手短にはっきり伝える（いつ、年齢、誰が、どうしたのか）
⑤応急手当の指示を受ける（指示があれば行う）
⑥家族や近所の人がいれば、目立つところに出て救急車を誘導してもらう
⑦救急車が到着したら救急隊員の指示に従う

⃝救急車を依頼するときの目安は？
・�意識がもうろうとしたり、うとうとしている
・�薬品・電池などを誤飲した、けいれん・ひきつけをおこした
・�出血がなかなかとまらない	 ・�呼吸困難をおこしている
・�熱傷・火傷の面積がひろい	 ・�顔色が悪く、ぐったりしている
・�大きな切り傷があるもの	 ・�吐き気、嘔吐を繰り返している
・�骨、関節が強度に変形をおこしているもの

電話のそばに
メモしておきましょう

住所

氏名

電話番号

来てほしい場所
目標物、○○の交差点、屋根の色等

救急車が到着するまでに健康保険証、普段飲んで
いるお薬（お薬手帳）、お金、着替え等を用意して
おきましょう。
※�乳幼児の場合は、母子（親子）健康手帳、おむつ、
哺乳瓶等も必要になります。

ベビーカー使用禁止マーク
ベビーカーの使用を禁止する場所や設備（エスカレーター等）を表しています。

ベビーカーマークを知っていますか？

ベビーカーを安心して利用できる場所や設備（エレベー
ター、鉄道やバスの車両スペース等）を表しています。

出典：国土交通省
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　子育てに関するちょっとした疑問や、困ったときの相談窓口です。一緒に考えてくれる
心づよいサポーターです。

相談事業名 開設内容 対象年齢 実施機関 電話・メール

乳幼児健康相談 年6回
保健・栄養・歯科・母乳相談

就学前
まで 市民健康センター ☎284-1621

10か月児健康相談会
年12回
対象者には前月の10日頃ま
でに通知します

10か月前後
となる児 市民健康センター ☎284-1621

子育て相談
月～金曜日
午前9時～正午
電話、面接

就学前
まで 子育て支援センター ☎288-2141

子育て相談
利用支援相談

月～金曜日
午前9時～午後5時
電話、面接

18歳まで こども家庭センター ☎292-1025

家庭児童相談
月～金曜日
午前9時～午後5時
電話、面接

18歳まで 家庭児童相談室
こども家庭センター

☎283-1331
（内線484）
☎292-1025

教育相談
月～金曜日
午前9時30分～午後4時30分
電話、面接

幼児・
小・中学生 教育センター ☎283-7301

☎289-9661

子育てファミリーの
「おしえて！」メールポスト

メールでの受付
市のHPから

小学生位
まで

こども支援課
※�質問内容に応じて、関係
部署から回答します。

sakado77@city.
sakado.lg.jp

　民生委員・児童委員は、常に地域住民の立場に立って相談に応じ、かつ、福祉サービスを
利用するために必要な援助を行っています。また、主任児童委員は、地区担当の民生委員・
児童委員と連携・協力して様々な児童問題に取り組んでいます。

問 福祉総務課へ

子育てに関する支援子育てに関する支援
子育て相談窓口

民生委員・児童委員、主任児童委員

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら2828
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問 さかどふれあいサービス（坂戸市社会福祉協議会）　☎283-1597
　妊産婦等が日常生活のお手伝い（衣類の洗濯、住居等の掃除、食事の支度や片付け、生活
必需品の買い物等）をお願いすることができます。
 年　会　費  1,000円
 サービス料  1時間800円
 相　談　日  �月～金曜日　8時30分～17時15分（祝祭日を除く）
 会 員 登 録  �事前に登録が必要です。事前に上記担当にお問い合わせの上、登録手続きを

お願いします。

対　象 教室名 実施機関 担当者
2歳未満児 のびのび親子教室 こども家庭センター 保健師、保育士、作業療法士、家庭児童相談員

2歳～4歳児
チューリップ教室

こども家庭センター 家庭児童相談員、保育士、保健師、理学療法士、
臨床心理士、作業療法士　等すみれ教室

就学前まで さくらんぼ教室 こども家庭センター 家庭児童相談員、保育士
小・中学生 ひまわり教室 こども家庭センター 家庭児童相談員、保育士

就学前まで すくすく発達相談 市民健康センター 保健師、医師、臨床心理士、言語聴覚士、家庭
児童相談員

　市では、心身の発育・発達に心配のある児童と親に対し、成長発達を支援する教室や相談
を実施しています。年齢に応じて開催しています。

問 市民健康センターまたはこども家庭センターへ

さかどふれあいサービス

子どもの発達相談、教室

　対象は双子ちゃんとその保護者。双子育児で悩んでいる保護者も多いはず。共通の話題
で相談し合える友達をつくったり、情報交換ができる場です。
 毎月1回  午前10時～11時30分
 場　  所  坂戸つどいの広場

問 こども支援課へ
えだまめキッズ

折り紙を使った知育遊びは、子どもの集中力アップにもってこい。
はじめての折り紙遊びでおすすめなのが三角折りです。折り紙の
基本動作が入っているので、練習代わりにたくさん折ってみましょう。机
の上に立て、息を吹きかけたり、子どもたちは飛び散る様子に大興奮。

折って吹いて 「折り紙遊び」

用意するもの　　折り紙

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 2929市外局番市外局番 0 4 9
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⑤子ども食堂ひこうき雲　地図P44へ
 開催会場  �筑波大学付属坂戸高等学校�  

交流棟（坂戸市千代田1-24-1）� 
☎090-9146-5207（倉持）

 開 催 日  �毎月第3日曜日　11時～15時
 参 加 費  �中学生以下100円、高校生以上

300円
※要予約

⑥地域食堂みんなでここdeごはん　地図P43へ
 開催会場  �三芳野地域交流センター・東

坂戸団地内ふれあいスペース
103・中小坂集会所�  
※いづれかの会場で実施。�  
☎080-6264-6791（竹中）

 開 催 日  �第1土曜日（変更あり）�  
11時30分～14時

 参 加 費  �未就学児無料、小学生100円、
中高生200円、大人500円

※要予約

⑦ご縁のおうち＠ちいき食堂　地図P44へ
 開催会場  �坂戸市千代田1-23-3�  

☎080-9576-1633
 開 催 日  �祝日除く月、水、第3木曜日�  

12時～14時
 参 加 費  �未就学児無料、小学生200円、

中学生300円、高校生400円、
大人800円

※要予約

①おこちゃマイル　地図P42へ
 開催会場  �西坂戸自治会館（西坂戸3-1-9）� 

☎286-9635
 開 催 日  毎月第4土曜日　12時～
 参 加 費  無料

②こども食堂やまちゃん　地図P45へ
 開催会場  �芦山町10-1セゾン芦山102�  

☎070-1507-2520（山口）
 開 催 日  �毎月第4金曜日�  

17時30分～19時
 参 加 費  �中学生以下無料、高校生以上

300円

③SDGs坂戸ふれあい食堂　地図P44へ
 開催会場  �清水町25-9�  

☎090-8682-0492�（運営責任
者 伊藤）

 開 催 日  �毎週木、金曜日と第2、第4土曜日　
12時～15時

 参 加 費  �小学生以下無料、中学生250
円、付き添い大人250円、一般
大人500円

※車の方のみ要予約
※�毎月、月末日曜日にはフードパントリー

を実施しています。

④地域食堂smile陽だまり　地図P42へ
 開催会場  �新堀159-1�  

入西地域交流センターにて開催� 
☎090-4419-1386（森川）

 開 催 日  �毎月第2日曜日�  
12時30分～15時

 参 加 費  �中学生以下無料、障害者（手帳
所持）無料、子育て家庭・社会的
養護出身者300円、一般・シニ
ア500円

※要予約

　坂戸市内のこども食堂を紹介します。問い合わせ等は各団体へお願いします。
問 こども家庭センターへ
こども食堂について

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら3030
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問 各児童センターへ
　児童センターは、児童が多くの仲間とふれあい、遊び、楽しく過ごす場所です。また、子育
て中の親子が、いつでも気軽に立ち寄れる、身近な地域子育て支援拠点施設でもあります。
 利用対象  児童（18歳未満）及び保護者
 開館時間  午前9時から午後5時まで（正午から午後1時までは閉館）
 休 館 日  日曜日（坂戸児童センターのみ月曜日）、祝日（5月5日は除く）、年末年始
 入 館 料  無料　教室などにより参加者負担金が必要な事業があります。

千代田児童センター　☎049-282-3099　地図P43へ
・�乳幼児事業　　・�小学生事業（クッキングクラブ・教室）　　・�季節イベント

大家児童センター　　☎049-284-1425　地図P42へ
・�乳幼児事業　　・�小学生事業（各種クラブ・教室）　　・�季節イベント

三芳野児童センター　☎049-284-4813　地図P43へ
・�乳幼児事業　　・�小学生事業（各種クラブ・教室）　　・�季節イベント

坂戸児童センター　　☎049-283-4378　地図P45へ
・�乳幼児事業　　・�小学生事業（各種クラブ・教室）　　・�季節イベント
・�星空の音楽会・天体観望　　・�プラネタリウム

※�坂戸市HPに掲載されている「センターだより」で、各館の事業予定・日程を確認すること
ができます。

事業紹介（一部抜粋）

　各児童センターでは、原則月2～3回、親子でふれあい遊びなどをしています。子育て中
の親子さんたちと交流を深めてみませんか？

⃝赤ちゃんサロン
 開催日  �千代田児童センター　第2・4火曜日� �

大家児童センター　　第1・2・3木曜日� �
三芳野児童センター　第2・3・4火曜日� �
坂戸児童センター　　第2・4金曜日

 時　間  午前10時30分～11時30分
 対　象  1歳未満の乳児と保護者
 持ち物  ミルク、オムツ、着替えなど必要な方は各自お持ちください。

各館共通（予約不要）

親子であそぼう・学ぼう親子であそぼう・学ぼう
児童センターへ出かけよう

乳幼児事業

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 3131市外局番市外局番 0 4 9
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⃝にこちゃんサロン
 �開催日  �千代田児童センター　第1・3火曜日�  

大家児童センター　　第1・3水曜日� �
三芳野児童センター　第2・4月曜日� �
坂戸児童センター　　第1・3金曜日

 時　間  午前10時30分～11時30分
 対　象  1歳～2歳未満の幼児と保護者

　各館で事業名は異なりますが、0歳から就学前のお子さんと保護者対象に、リズム遊び、
運動遊び、工作、ごっこ遊びや誕生会などを行っています。
 開催日 
　千代田児童センター　�毎週　水金「アイアイらんど」
　大家児童センター　　�毎週　月金「わくわくタイム」� 月3回　火「フレンドパーク」　　
　三芳野児童センター　�毎週　　水「ちびっこタイム」� 毎週  　木「ドラちゃんタイム」　�

毎週　　金「わんぱくタイム」
　坂戸児童センター　　毎週　水木「わいわいらんど」
 時間  午前10時30分より30分程度

各児童センターによる幼児事業（予約不要）

　仕事で帰りが遅く、子どもの顔を見るのは寝顔だけというお父さん、お休みには子ども
と遊ぼうと思っているお父さん、もちろん、いつも子どもと遊んでいるよ！というお父さ
んや、普段離れて生活している祖父母の方、ぜひお子さん・お孫さんと参加して、スイカ割
り・ハロウィン・クリスマス・豆まき等（いずれも模擬）、季節を感じるイベントを一緒に楽
しみませんか。
 開催日時・内容  �各児童センターにお問い合わせください。
 対　　　 　象  乳幼児と父親又は祖父母（ほかの保護者の方でも参加できます。）
　詳しくは各児童センターへお問い合わせください。

◉�4館イベント、乳幼児事業の情報等は、X（（下記のQRコード）又は、「坂戸市立児童セン
ター」と検索）でもご覧いただけます。

パパも遊ぼう＆レインボーサロン

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら3232
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⃝あそぼう会
子育て支援センター
・�月1～2回　火曜日
・�午前　10時30分～11時30分
・�対象　1歳～就学前児
・�先着15組程度（要予約）
※広報にてお知らせします。

⃝おひさま相談
子育て支援センター
・�随時受付
・対象　0歳～就学前の親子
※面接相談は電話にて要予約

私立幼稚園にも親子教室などがあります。

⃝たまひよサロン
子育て支援センター
・�月1回　水曜日
・�午前　10時30分～11時30分
・�対象　妊婦～0歳児
・�先着15組程度（要予約）
※広報にてお知らせします。

⃝ふれあい保育　各保育園
・8か月～就学前の親子
・月1回開催（4、8月を除く）
・午前9時30分～10時30分
・先着5組程度（要予約）
※広報にてお知らせします。

　近くに友だちがいない、あそび場がない、ママ友だちをつくりたい…そんな子育て真最
中の方、「つどいの広場」に来てみませんか。これからママになる方も大歓迎です。みんなで
おしゃべりなどをして楽しく過ごしましょう。
 場　所  �坂戸つどいの広場　千代田1-1-22（勤労女性センター裏）� �

入西つどいの広場　新堀159-1（入西地域交流センター内）
 対　象  0歳～就学前の乳幼児と保護者等、妊娠中の方
 開　所  月曜日～金曜日（祝日・年末年始は休み）
 時　間  午前10時～午後3時　予約不要
　　　　 ※坂戸つどいの広場は、午後0時～午後1時の間、施設内で昼食をとれます。
 持ち物  ミルク・飲み物・オムツ、ティッシュペーパー等各自必要なもの

問 こども支援課へ

保育園、幼稚園等の地域交流事業

つどいの広場

フローリングに丸や三角、四角などの図形をマスキングテープで作り
ます。図形の名前を言って、子どもに移動してもらいます。図形を線路
に見立てて、電車や車を自由に並べてみたり、人形の玩具を歩かせた
り、お気に入りの玩具の形を真似たりなど手軽に遊べます。

用意するもの
　マスキングテープ
　おうちにあるおもちゃ

マスキングテープ de 「おうち遊び」

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 3333市外局番市外局番 0 4 9
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　子どもは、お父さん、お母さんがやさしい声で、自分のために絵本を読んでくれるのが大
好きです。「読んであげる」というふうに思わないで、お子さんと一緒に絵本の世界に飛び
込んで、楽しんでしまいましょう。

⃝ちいさい子のおはなし会
　0・1・2歳児向けのおはなし会です。絵本や紙芝居の読み聞かせや手あそびなどで一緒に
楽しみましょう（毎月第3木曜日　午前11時から11時20分まで）。

⃝おはなしはらっぱ
　中央図書館で、ボランティアによる3歳頃から小学校低学年向けの絵本と紙芝居の読み
聞かせをしています（毎週土曜日　午前11時から11時30分まで）。

⃝赤ちゃん絵本コーナー
　赤ちゃん向けの絵本コーナーです。赤ちゃんから利用券を作ることができます。

⃝おはなし本棚
　坂戸つどいの広場（勤労女性センター裏）及び入西つどいの広場（入西地域交流センター
内）で、絵本の読み聞かせや手あそびなどで一緒に楽しみましょう（坂戸：偶数月の第4木曜
日（8月を除く）、入西：偶数月の第2水曜日（8月を除く）午前10時30分から10時50分）。

⃝乳幼児向けブックリストの配布
　市民健康センターで実施している3か月児健診で、幼い頃から本に親しむ大切さを伝え
るためにブックリスト「あかちゃんといっしょに0・1・2歳の絵本」を配布しています。ま
た、3歳児健診時にも、ブックリスト「絵本だ～い好き3・4・5歳の絵本」の配布をしていま
す。ご希望の方は図書館窓口へお声がけください。
※�おはなし会等の開催日については、図書館ホームページ（https://www.library.city.
sakado.lg.jp）を確認してください。

⃝電子図書館
　パソコンやスマートフォンを使って、絵本や児童書を読むことができます。ご利用の詳
細は、図書館ホームページまたは電話にてお問い合わせください。

⃝ブックスタート事業
　市民健康センターで実施する3か月児健診時に、坂戸市で生まれ育つ赤ちゃんとその保
護者へ向けて、絵本が1冊入ったブックスタートパックをプレゼントします。赤ちゃんと保
護者が絵本を通して肌のぬくもりを感じながら、心触れ合うひと時を持つきっかけづくり
を支援します。

問 中央図書館　☎281-6369
図書館児童サービス

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら3434
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《さらに一言》離乳食を始める時期　ポイントは…
・�食べ物を目で追う　・�食べたそうに口をモグモグする　・�よだれの量が多くなる
・�スプーンなどを口に入れても押し出すことが少なくなる
※生後5～6か月頃を目安に離乳食を始めましょう。

 対　 　象  �1歳未満のお子さんと保護者
 会場・時間  市民健康センター　午後1時30分～3時
 内　 　容  離乳食のすすめ方のお話等
 開　 　催  �年6回　「市民健康センター年間予定表」や「広報さかど」「ホームページ」をご

覧ください。

問 市民健康センターへ　☎284-1621

施設名 住　所
千代田児童センター 千代田4-12-17
大家児童センター 厚川238-1
三芳野児童センター 紺屋150-5
坂戸児童センター 芦山町23
坂戸つどいの広場 千代田1-1-22
入西つどいの広場（入西地域交流センター内） 新堀159-1

　次の市施設では、お子さんの健康管理に役立てていただくため、乳児用体重計を設置し
ています。お気軽にご利用ください。

離乳食講習会

乳児の体重を計れます　乳児用体重計設置施設

　乳幼児をつれての外出中、おむつ交換や授乳で困ったことはあ
りませんか。
　赤ちゃんの駅がある施設や店舗では、おむつ交換や授乳の際に
ご利用いただけるよう、授乳スペースやベビーベッド、おむつ交
換台などを設置しています。ぜひご利用ください。
　下記のURLか2次元バーコードから検索サイトにつながります
のでお近くの施設を探す際にご利用ください。
https //www.saitama-support.jp/map/baby/

このステッカーが目印です

赤ちゃんの駅　おむつ交換や授乳ができます

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 3535市外局番市外局番 0 4 9
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　保護者が就労・リフレッシュ・出産・看護
などの理由で、一時的に保育ができないと
きに、お子さんをお預かりします。
 実施施設 
　子育て支援センター　☎288-2141
 利用日数 
　�週3回を限度とし、一日または午前中の
半日保育

 利用時間 
　�月曜日～金曜日� �
　　　　午前8時30分～午後4時30分� �
土曜日　�午前8時30分～正午� �

 ※祝日、年末年始を除く。
 利用料金 

※6歳は就学前までの子どもです。
 申込み 
　�直接、子育て支援センターへ電話してく
ださい。
※�初めて利用される方は事前に面接と登
録が必要です。
　民間施設での一時保育については、保育
課へお問い合わせいただくかホームペー
ジでご確認ください。

年　齢 1・2歳 3・4・5・6※歳

保育料
1日 2,000円 1,300円

半日（午前） 1,000円    650円
給食代 230円
おやつ代 100円（1日）、50円（半日）

　「育児の応援を受けたい人」（利用会員）
と「育児を応援したい人」（協力会員）から
なる会員組織で、市が委託した事業者が運
営しています。一時預かりやその他のサー
ビスがあります。
 サービス内容 
　通院・外出時などの一時預かり、保育施
設までの送迎、放課後や保育時間外の預か
りなど。
※�預かるのは協力会員、預かる場所は協力
会員のお宅です。なお、生後6か月までの
お子さんの援助活動については保護者
の同伴が必要です。

 会員資格 
　利用会員：�市内在住在勤で、0歳～12歳

（小学生）までの子どものいる方
　協力会員：�市内及び隣接する市町在住で

育児の援助活動を行える成人
の方

 利用料金 
・�平日（月曜日～金曜日） 日中　1時間700円
・�午後8時以降、土曜日、日曜日、祝日及び年
末年始など　1時間800円

 会員登録 
　利用会員、協力会員ともに事前に登録が
必要です。上記担当にお問い合わ
せ又は右記QRにて、登録手続き
をお願いします。

問 �さかどファミリー・サポート・センター��
☎299-5790

子どもを預けられるところ子どもを預けられるところ
一時保育（なかよし保育） ファミリー・サポート・センター

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら3636
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　お子さんが熱を出した時、保育所から急
な呼び出しがあった時、急な残業で帰りが
遅くなる時等の、お子さんの預かり又は宿
泊について、利用会員・協力会員同士の助
け合いで行うサポート事業です。
 利用料金 
・�午前8時から午後8時まで� �
1時間／1,000円
・�午後8時から午前8時まで� �
1時間／1,200円

問 さかどファミリー・サポート・センター

　児童扶養手当受給世帯・ひとり親家庭等
の医療費の助成を受けている世帯・生活保
護受給世帯・就学援助受給世帯について、
予算の範囲内で保育料（謝金）の1/2を助成
致します。

問 さかどファミリー・サポート・センター

①�市内に住所を有する、保育所等に通う生
後6か月から小学校6年生までの子ども
②�病気又は病気の回復期にある子どもで
あり、かつ当面の症状の急変が認められ
ないと医師が認めた場合
※�原則、麻しん等の流行性の強い疾患はお
預かりできません。
③�保護者の就労、疾病、出産等の理由によ
り、家庭において保育できない場合

 利用料金 
　無料
※�飲食費や消耗品費が発生する場合は別
途費用がかかります。ご利用の際に、実
施施設にお問い合わせください。

 利用方法 
①�事前登録が必要です。市または病児保育
実施施設にあらかじめ申請書類を提出
してください。
②�対象児童が発病等した際に、病児保育実
施施設に空き状況を確認のうえ、予約を
してください。
③�医療機関を受診し、医師に児童の病気等
の状況が分かる書類の作成依頼をして
ください。
④�病児保育実施施設に必要書類及び必要
なものを持参してご利用ください。

 実施施設 
・�病児保育室トゥインクル
　住所：鶴ヶ島市五味ケ谷230-7
　☎049-279-2983
 その他 
　必要な持ち物については、あらかじめ実
施施設へお問い合わせください。

緊急サポート事業

　保護者が疾病、疲労、その他の身体上や
精神上の理由や出産・冠婚葬祭などの理由
により、家庭で子どもを養育することがで
きない場合に、一時的に子どもを児童養護
施設でお預かりします。

問 こども支援課へ
ショートステイ

　子どもが病気又は病気の回復期にあっ
て、保護者が就労、疾病、出産等の理由によ
り家庭で保育をすることが困難な場合に、
病院・保育所等の専用スペースで一時的に
保育を行うものです。
 対象 
　①～③までのすべてを満たす子どもが
対象となります。

問 保育課へ
病児保育

ファミリー・サポート・センター保育料（謝金）助成

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 3737市外局番市外局番 0 4 9
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施設名 所在地 電話番号 保育時間 地図番号

市
　
立

千代田保育園 千代田4-13-1 ☎283-7244 午前7時30分～午後7時 ❶
東坂戸保育園 東坂戸2-7 ☎283-3977 午前7時30分～午後6時30分 ❷
薬師保育園 薬師町6-3 ☎282-3188 午前7時30分～午後6時30分 ❸
城山保育園 西坂戸1-22-1 ☎286-9511 午前7時30分～午後6時30分 ❹

私
　
立

みのり保育園 石井1903-1 ☎283-8461

・�平日…原則11時間�
（園によって開園時間が異なる）
・�土曜…原則8時間�
（園によって開園時間が異なる）

❺
あさば保育園 浅羽1489 ☎281-3001 ❻
キッズハーモニー・坂戸 八幡1-3-46 ☎283-4283 ❼
さつき保育園 新堀271-1 ☎288-7715 ❽
アスクわかば保育園 千代田3-21-23

ヴィラ・ボンゼジュール若葉1F ☎280-5777 ❾
レイモンド坂戸保育園 善能寺43-15 ☎298-6206 ❿
むぎのこ保育園 戸口457-4 ☎284-8458 ⓫
坂戸さくら保育園 伊豆の山町12 ☎284-3500 ⓬
フラップ坂戸保育園 日の出町5-30

アクロスプラザ坂戸2階 ☎281-5030 ⓭
坂戸保育園 元町21-13 ☎281-0114 ⓮

問 保育課または各保育園へ
 入園条件   保護者に次のような理由があるとき�

・仕事をしている　　・産前産後である　　・病気、けが、障害がある�
・同居の親族を常時介護している　　　　 ・仕事を探している　など

 対　　象   ・市立　満8か月から小学校就学前�
・私立　満6か月から小学校就学前�
※�アスクわかば保育園、キッズハーモニー・坂戸は生後57日以降から、むぎの
こ保育園は満5か月から、坂戸保育園は満8か月から

 保 育 料  市立・私立を問わず、世帯の所得及び児童の年齢等により決定します。
 申 込 み   4月からの入園　前年の11月に申込受付予定�

5月以降の入園　�前月の10日までに随時（10日が閉庁日の場合は直前の開庁日まで）

保育園・幼稚園保育園・幼稚園
保育園

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら3838

保
育
園
・
幼
稚
園

保
育
園
・
幼
稚
園

KG坂戸市子育て7_本文.indd   38KG坂戸市子育て7_本文.indd   38 2026/04/27   8:57:052026/04/27   8:57:05



 入園条件  �特に制限はありませんが、幼稚園によっては、面接の上入園を許可している場
合があります。

 対　　象  �満3歳から小学校就学前
 保育時間   各園で異なります。
 保 育 料  �未移行幼稚園…授業料（入園料を含む）月額25,700円まで無償化
　　　　　�新制度幼稚園…基本保育料が全額無償化
　　　　　�共通事項………�預かり保育利用料、副食費は要件を満たした場合に無償化（上

限額あり）。その他各園で諸費あり。
　　　　　�※�新制度とは、平成27年に始まった子ども・子育て支援新制度のことで幼稚園

には新制度に移行した「新制度幼稚園」と移行していない「未移行幼稚園」が
あります。

 申込み 
4月からの入園　�願書配布　10月中旬から�

願書受付　10月下旬から
　　　　　　　��※詳細な日程等につきましては、各園にお問い合わせください。
途中入園　　　��随時

問 各私立幼稚園へ

施設名 所在地 電話番号 地図番号

私立
坂戸幼稚園 日の出町12-4 ☎281-0038 ⓯
坂戸ひまわり幼稚園 関間1-10-17 ☎282-2890 ⓰

⃝新制度幼稚園

施設名 所在地 電話番号 地図番号

私立

大家幼稚園 森戸514 ☎287-1452 ⓱
入西幼稚園 堀込76-5 ☎281-1386 ⓲
坂戸富士見幼稚園 八幡2-7-3 ☎281-8965 ⓳

⃝未移行幼稚園

幼稚園

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 3939市外局番市外局番 0 4 9

保
育
園
・
幼
稚
園

保
育
園
・
幼
稚
園

KG坂戸市子育て7_本文.indd   39KG坂戸市子育て7_本文.indd   39 2026/04/27   8:57:062026/04/27   8:57:06



施設名 所在地 電話番号 保育時間 地図番号

私
　
立

KIDS
PLAY
PARK

坂戸あずま幼稚園 清水町13-14 ☎281-8715 午前7時から午後7時 ⓴
ラパン保育園 元町22-39 ☎280-2577 午前7時30分から午後7時 ㉑

かぴら幼稚園 西坂戸3-30-1 ☎286-9021 午前7時30分から午後7時30分 ㉒
かなやま幼稚園 中小坂519-2 ☎282-1627 午前7時20分から午後6時20分 ㉓

施設名 住　所 電話番号 地図
番号

子どもの夢保育園
南口ハウス 南町9-5 ☎298-5245 ㉔
子どもの夢保育園
北口ハウス 日の出町1-27 ☎299-6627 ㉕
フラップ北坂戸
末広保育園 末広町22-3 ☎298-7470 ㉖
つぼみ保育園 新堀278-1 ☎288-7715 ㉗
ポレポレ保育室 溝端町

1-5-101 ☎227-3280 ㉘

施設名 住　所 電話番号 地図
番号

フラップ北坂戸
東口保育園

薬師町2-10
石田ビル
102号室

☎299-6616 ㉙

きらら保育園 石井2897-3 ☎282-3177 ㉚
フラップ坂戸
三光保育園

三光町49-14
シャルム坂戸
105号室

☎290-2770 ㉛

こひつじ園塚越 塚越742-1 ☎227-6681 ㉜
大家森の子 森戸548 ☎285-1452 ㉝

　少人数で家庭的な雰囲気の中で子どもを保育する、市が認可する施設です。月額保育料
は、認可保育園と同額になります。
 対　象  満2か月～2歳児まで（施設によって入所年齢が異なる）
 申込み  市役所保育課に申し込みます。
 その他  諸費、保育時間等、詳しい内容は各施設にお問い合わせください。

問 保育課または各施設へ

　幼稚園と保育園の機能や特徴をあわせ持った、教育と保育を一体的に行う施設です。
 対　象  �・KIDS PLAY PARK…満3か月から小学校就学前まで� �

・かぴら幼稚園………1歳児から小学校就学前まで� �
・かなやま幼稚園……満3歳～小学校就学前まで

 保育料  世帯の所得及び児童の年齢等により決定します。
 申込み  �幼稚園機能のみの利用希望の場合…認定こども園に直接申し込みます。� �

保育園機能を利用希望の場合………市役所保育課に申し込みます。
 その他  諸費、保育時間等、詳しい内容は認定こども園にお問い合わせください。

問 保育課または認定こども園へ
認定こども園

小規模保育施設

　保育園に入園している家庭の経済的負担を軽減できるよう、同一世帯で複数の子ども
が、幼稚園・保育園等に入園した場合、保育料の軽減制度があります。

問 保育課へ
保育園の料金軽減

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら4040
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施設名 住　所 電話番号 地図
番号

ひかりの子
幼児学園 塚越738 ☎281-5540 ㉞
子どもの夢保育園
南口ネクスト 南町9-5 ☎298-5245 ㉟

施設名 住　所 電話番号 地図
番号

子どもの夢保育園
北口ネクスト 日の出町1-27 ☎299-6627 ㊱
ひまわりKID’s+
（プラス） 関間4-2-32 ☎282-2890 ㊲

　認可外保育施設指導監督基準を満たしていると認められた保育施設です。
問 各施設へ

※�無償化については、下記「幼児教育・保育の無償化制度」の④を参照してください。

施設名 住　所 電話番号 地図
番号

ママスクエア
DPLさかど
保育園

西インター
1-2-1
DPL坂戸1階

☎070-
3351-0274 ㊳

　企業が従業員の子どもを預かる施設ですが、地域の子どもも利用可能です。
問 施設へ

 対象施設  幼稚園、保育園、認定こども園など
 対象児童 
　以下に該当する児童が対象となります。
①3～5歳児クラスの子ども：保育料を無償化。
②0～2歳児クラスで上記の施設を利用する住民税非課税世帯の子ども：保育料を無償化。
※�原則、小学校就学前の3年間を無償化。ただし、幼稚園、認定こども園（幼稚園部分）の子ど
もについては、満3歳から無償化。
※�各施設にて実費で徴収している費用（通園送迎費、食材費、行事費など）は無償化の対象外。
③幼稚園、認定こども園（幼稚園部分）の預かり保育
※3～5歳児：保育の必要性の認定を受けた場合、月額11,300円までの範囲を無償化。
※0～2歳児：�保育の必要性があると認定された住民税非課税世帯の子どもを対象として、

月額16,300円までの範囲を無償化。
④�認可外保育施設など（一時預かり事業、病児保育事業およびファミリーサポートセン
ター事業を対象）
※3～5歳児：保育の必要性の認定を受けた場合、月額37,000円までの範囲を無償化。
※0～2歳児：�保育の必要性があると認定された住民税非課税世帯の子どもを対象として、

月額42,000円までの範囲を無償化。

問 保育課へ

認可外保育施設

企業主導型保育施設

幼児教育・保育の無償化制度

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 4141市外局番市外局番 0 4 9
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用意するもの
　クレヨンや色鉛筆（カラフルなもの）

いつものお絵描きもひと工夫。色鉛筆やクレヨンをたくさん握っ
て線を引けば、カラフルな虹が描けます。色の組み合わせを利用
して、お絵描きの時間も楽しくしましょう。ちょっと変わったお絵
描きで、発想力が育まれるきっかけになるかもしれません。

ちょっと変わった「お絵描き遊び」

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら4444
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問 各施設または学童保育の会事務局へ
　共働き家庭などの子どもが、放課後「ただいま」と帰ってこられる場所です。各施設には指
導員がいて、友だちと遊んだり、宿題をしたりと、我が家と同じように放課後を過ごします。
 施　　設  市内14か所　NPO法人坂戸市学童保育の会が運営
 対　　象  小学校1年生～6年生　各施設に申し込みます。
 利用時間  �平　日　下校時～午後6時　　　　※午後7時まで延長可（別料金）� �

土曜日　午前8時30分～午後6時　※午後7時まで延長可（別料金）
 保 育 料  �小学校1年生～4年生　月額13,000円� �

小学校5年生～6年生　月額  8,000円� �
入所時に入所金（8,000円）が必要です。
施設名 住　所 電話番号

はらっぱクラブ 伊豆の山町1-1 ☎282-3899

なかよしクラブ 多和目788（城山学園内） ☎286-3875

わんぱくクラブ 千代田2-30-7 ☎283-6263

第二わんぱくクラブ 千代田4-8-1（南小学校内） ☎284-3200

風の子クラブ 片柳501-2 ☎283-6258

にこにこクラブ 薬師町31-5 ☎284-3737

第二にこにこクラブ 薬師町31-6 ☎289-5515

あおぞらクラブ 紺屋150-5（三芳野児童センター内） ☎283-7660

ほしぞらクラブ 石井1800（勝呂小学校内） ☎289-5265

第二ほしぞらクラブ 石井1800-7 ☎227-3150

ちびっこクラブ
新堀381-1

☎289-0336

第二ちびっこクラブ ☎289-0399

ともだちクラブ 森戸449-1（大家小学校内） ☎287-6430

たけのこクラブ 浅羽836-3 ☎283-7091

学童保育の会事務局 新堀228 ☎289-2959

学童保育所学童保育所
学童保育所（放課後児童クラブ）

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら4646
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⃝行政機関
名　称 所在地 電話番号

坂戸市役所 千代田1-1-1 ☎283-1331

出張所

三芳野出張所 横沼153-3（三芳野地域交流センター内） ☎281-0058
東坂戸出張所 東坂戸2-2 ☎283-5319
勝呂出張所 石井1526（勝呂地域交流センター内） ☎284-8600
北坂戸出張所 溝端町1-8 ☎281-4249
入西出張所 新堀159-1（入西地域交流センター内） ☎281-0044
大家出張所 森戸445（大家地域交流センター内） ☎285-2002
城山出張所 西坂戸5-34-1（城山地域交流センター内） ☎285-6657

パート・
内職相談

ふるさとハローワーク 千代田1-1-1 ☎284-0038
坂戸市内職相談室 千代田1-1-1 ☎284-5872

中央地域交流センター 千代田1-2-3 ☎281-1567
三芳野地域交流センター 横沼153-3 ☎281-0058
勝呂地域交流センター 石井1526 ☎284-8600
入西地域交流センター 新堀159-1 ☎281-0044
大家地域交流センター 森戸445 ☎285-2002
北坂戸地域交流センター 伊豆の山町17-54 ☎283-3962
城山地域交流センター 西坂戸5-34-1 ☎285-6657
浅羽野地域交流センター 浅羽779-4 ☎283-6262
千代田地域交流センター 千代田4-12-6 ☎283-3822
西清掃センター にっさい花みず木1-5 ☎281-3575

⃝教育機関
名　称 所在地 電話番号

図書館

中央図書館 仲町1-23 ☎281-6369
勝呂分館 石井1526（勝呂地域交流センター内） ☎284-8020
大家分館 森戸445（大家地域交流センター内） ☎287-8455
城山分室 西坂戸5-34-1（城山地域交流センター内） ☎271-3545

私立幼稚園

坂戸幼稚園 日の出町12-4 ☎281-0038
大家幼稚園 森戸514 ☎287-1452
入西幼稚園 堀込76-5 ☎281-1386
坂戸富士見幼稚園 八幡2-7-3 ☎281-8965
坂戸ひまわり幼稚園 関間1-10-17 ☎282-2890

施設一覧施設一覧
施設一覧

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら 4747市外局番市外局番 0 4 9
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⃝認定こども園
名　称 所在地 電話番号

認定こども園　KIDS PLAY PARK
坂戸あずま幼稚園 清水町13-14 ☎281-8715
ラパン保育園 元町22-39 ☎280-2577

認定こども園　かぴら幼稚園 西坂戸3-30-1 ☎286-9021
認定こども園　かなやま幼稚園 中小坂519-2 ☎282-1627

⃝一時保育実施施設
名　称 所在地 電話番号

子育て支援センター 元町21-13（坂戸保育園園舎内） ☎288-2141

⃝福祉機関
名　称 所在地 電話番号

こども家庭センター 石井2327-3 ☎292-1025
子育て支援センター 元町21-13（坂戸保育園園舎内） ☎288-2141

市立保育園

千代田保育園 千代田4-13-1 ☎283-7244
東坂戸保育園 東坂戸2-7 ☎283-3977
薬師保育園 薬師町6-3 ☎282-3188
城山保育園 西坂戸1-22-1 ☎286-9511

私立保育園

みのり保育園 石井1903-1 ☎283-8461
あさば保育園 浅羽1489 ☎281-3001
キッズハーモニー・坂戸 八幡1-3-46 ☎283-4283
さつき保育園 新堀271-1 ☎288-7715
アスクわかば保育園 千代田3-21-23　ヴィラ・ボンセジュール若葉1F ☎280-5777
レイモンド坂戸保育園 善能寺43-15 ☎298-6206
むぎのこ保育園 戸口457-4 ☎284-8458
坂戸さくら保育園 伊豆の山町12 ☎284-3500
フラップ坂戸保育園 日の出町5-30　アクロスプラザ坂戸2階 ☎281-5030
坂戸保育園 元町21-13 ☎281-0114

児童センター

千代田児童センター 千代田4-12-17 ☎282-3099
大家児童センター 厚川238-1 ☎284-1425
三芳野児童センター 紺屋150-5 ☎284-4813
坂戸児童センター 芦山町23 ☎283-4378

つどいの広場
坂戸つどいの広場 千代田1-1-22 こども支援課へ
入西つどいの広場 新堀159-1（入西地域交流センター内） こども支援課へ

ファミリー・サポート・センター 八幡2-5-24　松栄コーポラス301 ☎299-5790
坂戸市社会福祉協議会 石井2327-6（坂戸市福祉センター内） ☎283-1597
児童相談 川越児童相談所 川越市宮元町33-1 ☎223-4152

子育てガイドブック坂戸市 みんなきらきら4848
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⃝学童保育所（放課後児童クラブ）
名　称 所在地 電話番号

はらっぱクラブ 伊豆の山町1-1 ☎282-3899
なかよしクラブ 多和目788（城山学園内） ☎286-3875
わんぱくクラブ 千代田2-30-7 ☎283-6263
第二わんぱくクラブ 千代田4-8-1（南小学校内） ☎284-3200
風の子クラブ 片柳501-2 ☎283-6258
にこにこクラブ 薬師町31-5 ☎284-3737
第二にこにこクラブ 薬師町31-6 ☎289-5515
あおぞらクラブ 紺屋150-5（三芳野児童センター内） ☎283-7660
ほしぞらクラブ 石井1800（勝呂小学校内） ☎289-5265
第二ほしぞらクラブ 石井1800-7 ☎227-3150
ちびっこクラブ

新堀381-1
☎289-0336

第二ちびっこクラブ ☎289-0399
ともだちクラブ 森戸449-1（大家小学校内） ☎287-6430
たけのこクラブ 浅羽836-3 ☎283-7091

⃝小規模保育施設
名　称 所在地 電話番号

子どもの夢保育園　南口ハウス 南町9-5 ☎298-5245
子どもの夢保育園　北口ハウス 日の出町1-27 ☎299-6627
フラップ北坂戸末広保育園 末広町22-3 ☎298-7470
つぼみ保育園 新堀278-1 ☎288-7715
ポレポレ保育室 溝端町1-5-101 ☎227-3280
フラップ北坂戸東口保育園 薬師町2-10　石田ビル102号室 ☎299-6616
きらら保育園 石井2897-3 ☎282-3177
フラップ坂戸三光保育園 三光町49-14　シャルム坂戸105号室 ☎290-2770
こひつじ園塚越 塚越742-1 ☎227-6681
大家森の子 森戸548 ☎285-1452

⃝認可外保育施設
名　称 所在地 電話番号

ひかりの子幼児学園 塚越738 ☎281-5540
子どもの夢保育園　南口ネクスト 南町9-5 ☎298-5245
子どもの夢保育園　北口ネクスト 日の出町1-27 ☎299-6627
ひまわりKID’s+（プラス） 関間4-2-32 ☎282-2890

⃝企業主導型保育施設
名　称 所在地 電話番号

ママスクエアDPLさかど保育園 西インター1-2-1 DPL坂戸1階 ☎070-3351-0274

⃝子育てに関する保健機関
名　称 所在地 電話番号

市民健康センター 石井2327-3 ☎284-1621
埼玉県坂戸保健所 石井2327-1 ☎283-7815
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⃝小児科のある医療機関（坂戸鶴ヶ島医師会より）
名　称 所在地 電話番号 地図番号

清水病院 日の出町1-8 ☎281-0158 ❶
田島内科小児科医院 関間1-14-13 ☎281-6722 ❷
小川産婦人科・小児科 南町24-15 ☎281-2637 ❸
花水木こどもクリニック にっさい花みず木3-20-8 ☎282-8732 ❹
坂戸西診療所 北峰33 ☎289-5111 ❺
小川医院 小沼846 ☎281-0839 ❻
浅羽クリニック 浅羽991-1 ☎284-1114 ❼
菅野病院 関間1-1-17 ☎284-3025 ❽
小林内科医院 山田町9-27 ☎280-5700 ❾
渋谷こどもクリニック 日の出町6-25マスヤビルⅢ3F ☎284-1881 ❿
北坂戸クリニック 溝端町7-1 ☎281-6480 ⓫
坂戸内科医院 薬師町15-6 ☎284-6001 ⓬
伊利医院 竹之内199 ☎281-0431 ⓭
原田内科クリニック 末広町5-1-105 ☎281-3235 ⓮
広瀬内科クリニック 塚越1242-2 ☎283-3001 ⓯
丸山内科クリニック 薬師町11-29 ☎289-2610 ⓰
守屋医院 日の出町7-29 ☎284-8586 ⓱
吉川クリニック 薬師町1 ☎282-5002 ⓲
吉松医院 日の出町1-16 ☎281-0532 ⓳
栄クリニック 日の出町22-10 ☎227-6501 ⓴
おがわこどもクリニック 千代田1-5-7 ☎282-3153 ㉑

⃝小児歯科医院
名　称 所在地 電話番号

坂戸あさみ歯科・矯正歯科 石井2403 ☎282-3000
（医）輝朱会アートデンタルクリニック 南町6-10 ☎289-6669
今井歯科医院 薬師町33-7 ☎284-0715
いろどり歯科 八幡2-1-33 ☎250-9831
オーク坂戸歯科 日の出町2-15 ☎280-3355
おおば歯科クリニック 上吉田210-1 ☎281-7880
かわばた歯科医院 三光町43-2 ☎283-8800
岸本歯科 薬師町23-5 ☎284-1408
北坂戸オレンジ歯科 末広町1-5 ☎280-5108
北坂戸歯科 芦山町8-11 ☎282-1758
共立歯科医院 三光町49-1 ☎283-7111
コウヤマ歯科医院 緑町15-6 ☎281-7181
こどもおとな歯科 千代田1-16-6 ☎299-8241
こばやし歯科医院 日の出町12-23 1階 ☎284-8888
（医）社団明櫻会さくら歯科クリニック 塚越1-4 ☎288-3838
すまいる歯科医院 仲町2-9 ☎280-3700
関口歯科医院 善能寺86 ☎281-1811
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名　称 所在地 電話番号

せと歯科クリニック にっさい花みず木4-16
コモディイイダにっさい店�1F ☎299-5711

たなか歯科医院 石井2705-3ベルク坂戸石井店 ☎277-4149
医療法人社団to�U　たな歯科クリニック 末広町1-1-2F ☎277-3535
千代田歯科医院 千代田4-1-13�1階 ☎289-0648
デンタルリサーチホワイト歯科 千代田1-1-35 ☎283-4627
戸口歯科医院 末広町22-4 ☎283-0131
にっさい歯科 にっさい花みず木2-6-2 ☎289-1150
（医）社団佳秀会花みず木歯科クリニック にっさい花みず木3-11-8 ☎284-2223
はやと歯科クリニック 泉町3-9-8 ☎282-7041
東坂戸歯科医院 東坂戸2-6-102 ☎283-9595
平沼歯科医院 本町9-5-201 ☎282-5099
医療法人フェネスト歯科タケダクリニック坂戸 日の出町5-30アクロスプラザ坂戸204 ☎050-5578-0628
フラワー歯科 千代田4-10-1 ☎284-9555
ホワイト歯科わかば 塚越20-20 ☎288-2212
増野歯科医院 関間4-4-21 ☎283-2888
みさき歯科. 新堀270-1 ☎277-3303
みぞはた歯科クリニック 溝端町7-12 ☎281-3233
もぎデンタルクリニック 塚越1241-2 ☎280-3003
もりた歯科医院 緑町26-4 ☎281-7229
もりや歯科 伊豆の山町4-57 ☎280-5117
安田歯科医院 紺屋526-2 ☎283-8211
やまねこ歯科 千代田2-8-5 ☎288-3322
若葉駅前ホワイト歯科 千代田3-21若葉駅前ハイツ1F ☎289-1182
若宮歯科医院 成願寺323-1 ☎282-5050
つむぎ歯科 緑町22-14 ☎298-4533
森のくま歯科 浅羽1535-5 ☎237-6474
医療法人藤朋会富士虎ノ門歯科医院 南町3-2スプリング坂戸1F ☎289-9307
（医）社団松野会�松野記念クリニック 上吉田639 ☎289-8889
明海大学歯学部付属�明海大学病院 けやき台1-1 ☎279-2806
のじま歯科クリニック 薬師町28-1 ☎277-4771
みんなのおくちデンタルクリニック 塚越34-11 ☎277-6180
本田矯正歯科クリニック 溝端町3-10 ☎288-4456
坂戸駅前パール矯正歯科 日の出町3-21-1F102 ☎292-1187
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無断で複写、転載することはご遠慮ください。
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