
（ 1 / 7 ） 

議 事 録 

会 議 の 名 称 令和７年度 第４回 国民健康保険運営協議会 

開 催 日 時        
令和８年１月２８日（水） 
午後１時３０分 開会 ・ 午後２時４０分 閉会 

開 催 場 所 坂戸市役所３階 ３０１・３０２会議室 

出席者数 委員１１名、事務局９名 

欠席者数 委員１名 

傍聴者数 １名 

会 議 次 第 

１ 開会 

２ 挨拶 

３ 議事録署名委員の選出 

４ 議事 

（１） 令和８年度国民健康保険特別会計予算案について 

（２） 令和７年度国民健康保険特別会計３月補正予算案について 

（３） 子ども・子育て支援納付金に係る坂戸市国民健康保険税条例

の一部改正について 

５ その他 

６ 閉会 

配 付 資 料 

坂戸市国民健康保険運営協議会 次第 

資料１－１ 令和８年度坂戸市国民健康保険特別会計予算案 

資料１－２ 令和８年度坂戸市国民健康保険特別会計予算（案）の

概要 

資料２ 令和７年度坂戸市国民健康保険特別会計３月補正予算案 

資料３ 子ども・子育て支援納付金に係る坂戸市国民健康保険税条

例の一部改正について 

坂戸市国民健康保険運営協議会委員名簿 

子ども・子育て支援納付金制度リーフレット 

議   事   の   経   過 

発 言 者 議題・ 発言内容 ・ 決定事項 

 

 

 

 

 

 

１ 開会 

 

２ 挨拶 

 ・会長挨拶 

 ・市長挨拶 
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議 長 

 

 

 

 

 

事務局 

 

議 長 

 

 

委 員 

 

 

 

事務局 

 

 

 

委 員 

 

 

事務局 

 

 

委 員 

 

 

事務局 

 

 

 

 

委 員 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委 員 

３ 議事録署名員の選出 

 ※議長の指名により名簿順により２名を選出 

 

４ 議事 

 

（１）令和８年度国民健康保険特別会計予算案について 

 （資料１－１、資料１－２により説明） 

 

ただいまの説明につきまして、質疑・意見等がございましたらお

願いします。 

 

 埼玉県国民健康保険運営方針にＰＤＣＡサイクルを実施すると

書いてありますが、事業の評価などはどのタイミングで行われてい

るのでしょうか。 

 

 毎年、８月から９月頃に埼玉県へ事業実施状況報告を行っており

ます。その後、事業実施状況報告に基づき、埼玉県から指導助言が

来ますので、翌年度の事業に反映させております。 

 

埼玉県から指導助言があるのが８月から９月頃ということでし

ょうか。 

 

 事業実施状況報告を行うのが８月から９月頃なので、指導助言は

その後になります。 

 

 国民健康保険税の収納率向上や特定健診受診率向上のためなど、

坂戸市独自のＰＤＣＡサイクルや対策はありますか。 

 

国民健康保険税については納税課と協力しながら、収納率の向上

に向けて様々な対策を行っています。  

特定健診や特定保健指導についても、市民健康センターと協力し

ながら、受診率の向上に向けて努力しております。 

 

具体的にはどういった対策をしていますか。 

 

まず参考に、令和７年１２月末時点の国保税収納率は、現年度分

について、令和６年度は６３．１％、令和７年度は６２．６％。滞

納繰越分について、令和６年度は２７．０％、令和７年度は２８．

７％。合算すると令和６年度は５７．６％、令和７年度は５８．２％

で０．６ポイント上昇しております。 

具体的な対策としては、緑色や黄色、赤色など滞納状況に合わせ

た目立つ色分け封筒を使用し、視覚や心理に訴えかけています。ま

た、外国人の滞納対策として英語表記を追記するなどの工夫を行っ

ております。 

 

この取り組みは令和７年度から始めたものでしょうか。 
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事務局 

 

 

委 員 

 

 

 

 

 

議 長 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

議 長 

 

 

 

 

委 員 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

従来から行っているものですが、表記等について適宜見直しを行

っています。 

 

数字の上昇の背景について、要因が分からないと坂戸市としての

努力が見えづらい。例えば、坂戸市の他の政策の葉酸プロジェクト

や帯状疱疹ワクチンなどは新聞にも取り上げられているので分か

りやすい。どのように努力しているのか、ＰＤＣＡはどうなってい

るのか、来年度はもっと見えるようにしてほしいです。 

 

ＰＤＣＡサイクルを意識し、中身を具体的に提示することを次年

度の課題としてほしいとのことですので、よろしくお願いします。 

そのほかございませんか。 

では、外国人の前納制度の導入について令和８年度４月からとい

う話が出ていますが、どうでしょうか。 

 

導入時期について埼玉県内で調査が行われており、令和８年４月

から導入する県内市町村は少ない状況です。令和９年６月から外国

人の出入国に関して、国民健康保険税を滞納していた場合に、入国

管理局の審査が厳しくなるので、それに合わせて前納制度を始める

市町村が多い状況だったかと思います。 

本市については、可能であれば令和８年４月からの導入を検討し

ております。 

 

前回の運営協議会でも各委員から外国人の収納率ついて話があ

りましたが、初年度だけでも前納ができればお互いに良いかと思い

ます。 

ほかにございませんか。 

 

市民健康センターが行う保健指導などの改善点や来年度の取り

組みについて伺います。 

 

特定健診の実施率につきましては、令和７年１２月２５日時点で

令和６年度が３６.０％、令和７年度が３５.９％とほぼ同じ状況で

す。 

今年度は受診勧奨を２回行い、個人に合わせたコメントやデザイ

ンのはがきを４パターン用意しました。また、２回目の受診勧奨の

際には、未受診の理由を問うアンケートを行いました。回答数は９

２５件、回答率は１０.６％で約１割の方が回答してくださいまし

た。未受診の理由としては、半数以上が通院中、治療中という回答

でした。通院中の方でも健診対象になるので、かかりつけの先生か

らも受診を勧めていただけるようにお願いをしているところです。

また、来年度から健診の対象になる方には、来年度から対象ですの

でぜひ受けてくださいというお知らせを通知しています。 

特定保健指導については、令和６年度が前年度と比較すると４.

６ポイント上昇したところですが、県と比較すると低い状況ですの

で、上昇に向けて引き続き取り組んでまいります。また、野菜摂取



（ 4 / 7 ） 

 

 

 

 

 

委 員 
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委 員 

 

 

 

議 長 

 

委 員 

 

事務局 

 

 

 

委 員 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

委 員 

 

 

 

議 長 

 

率や血管年齢等が分かる健康チェックを取り入れて参加を促して

います。 

今年度は訪問による特定保健指導も行いましたが、なかなか効率

よく出来ておらず、取り組んでいるところです。 

 

特定健診の受診率の高い市町村は、国民健康保険担当課に市民健

康センターの職員が配置されているなど、距離感が近いのかと窺え

るが、どう考えていますでしょうか。 

 

一昨年、特定保健指導率が高い所沢市へ視察に行きました。 

所沢市では、特定健診は国民健康保険担当課、特定保健指導は市

民健康センターという分担でしたが、平成２７年度に特定保健指導

も国民健康保険担当課へ移管し、特定保健指導率が上昇したそうで

す。その他、訪問の特定保健指導等も行っているとのことで、参考

にできる部分については参考にしたいと思いますが、人員の配置に

ついては検討していきたいと考えています。 

 

ぜひ、受診率向上に向けて検討してください。 

 

国民健康保険とは異なるが、ある企業では健診の受診率向上のた

めに受診の予約がない場合には、受診勧奨のフォローアップを何度

も行っているそうなので、ぜひ、参考にしてください。 

 

そのほかございませんか。 

 

保険税率の改定について、苦情等の市民の声はありましたか。 

 

今年度は何十年ぶりかに税率改正を行い、昨年７月に令和７年度

の納税通知書を発送しましたが、前年度と比較して苦情や問い合わ

せ等が増えた印象はありません。 

 

少し心配していましたが、国保の実情を知ってもらえているので

しょうかね。納税課も大変だと思うが、収納率向上に向けて頑張っ

ていただきたい。 

もう一つ聞きたいのですが、国保税の差し押さえは何件行いまし

たか。 

 

国保税と市税を合算した件数の報告は行政報告書で行っており、

令和５年度は９８０件、令和６年度は６５８件執行しました。 

 

努力されていることが分かりました。 

保険税率がまた来年度上がるということで、特定健診受診率の向

上や保健指導を更に充実させて市民に還元してほしい。 

 

人間ドックの補助や保養所利用の補助があることを知らない人

も多い。この補助が近隣市町村に比べ多いものもありますし、国民
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委 員 

 

議 長 

健康保険に加入していればこのような良いこともあるので、そのＰ

Ｒもぜひ積極的にしてほしいです。 

そのほかございませんか。 

では、当初予算の特徴の中で歳入の交付金は減少し、歳出の納付

金は増額するとあったが、まずいことなのではないでしょうか。要

因と今後の見通しはどうなりますか。 

 

普通交付金については、坂戸市の被保険者の医療費を埼玉県から

全額交付されるものです。坂戸市は被保険者の減少に伴い、医療費

も減少しているので、交付金も減少することになります。 

納付金については、坂戸市の医療費だけではなく、埼玉県全体の

医療費に基づき計算されています。埼玉県全体の医療費は増加して

いるので、納付金も増加しています。 

 

坂戸市は税率の上昇も抑えていたうえ、医療費も減少しているの

で、坂戸市の交付金が減少するのは納得できない部分もあります

が、やむを得ないのですね。 

そのほかございませんか。 

 

井戸端会議の中で国保税が上がったという話は出てこないです。

ただ、介護保険料が上がった話はたくさん出てきます。 

 

介護保険についての情報等は何かありますか。 

 

介護保険については担当ではないので、申し訳ありません。 

 

自分の世帯では今まで自分１人だけ加入していたが、妻と子ども

も加入したため国保税がかなり増えた。支払いが大変だったが、金

額についての説明や市民の苦情も増えていないことを聞いて納得

しました。だけども、やっぱり上がっているなとは思います。 

ただ、世帯員の異動に伴ってその都度計算し直した通知が来るの

で、職員の方も事務が大変だろうと思い、感心します。 

 

去年参加した研修会で講師が「県の標準税率ありきでは駄目だ」

と言っていたが、県の税率を我々が変えることも出来ないので四苦

八苦している。県や国の方でもう少し頑張ってもらいたいところで

す。 

そのほかございませんか。 

 無いようですので質疑を終了します。 

 お諮りします。 

 「令和８年度坂戸市国民健康保険特別会計予算案ついて」は原案

のとおり御異議ございませんか。 

 

（「異議なし」の声） 

 

異議なしと認めます。 
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議 長 
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議 長 

 

 

事務局 

 

 

 よって、本案は原案のとおり承認しました。 

 

（２）令和７年度国民健康保険特別会計３月補正予算案について 

（資料２により説明） 

 

ただいまの説明につきまして、質疑・意見等がございましたらお

願いします。 

無いようですので、質疑を終了します。 

お諮りします。 

「令和７年度国民健康保険特別会計３月補正予算案について」

は、原案のとおり御異議ございませんか。 

 

（「異議なし」の声） 

 

異議なしと認めます。 

 よって、本案は原案のとおり承認いたしました。 

 

（３）子ども・子育て支援納付金に係る坂戸市国民健康保険税条例

の一部改正について 

（資料３により説明） 

 

ただいまの説明につきまして、質疑・意見等がございましたらお

願いします。 

 

子ども・子育て支援金は税率等も含め坂戸市独自の判断で行うも

のではないということでよろしいでしょうか。 

 

子ども・子育て支援金は国の制度であり、坂戸市だけではなく全

国の市町村において納付いただきます。 

税率については、埼玉県がそれぞれの市町村に示した標準保険税

率に基づいて決めています。 

 

そのほかございませんか。 

無いようですので、質疑を終了いたします 

お諮りします。 

「子ども・子育て支援納付金に係る坂戸市国民健康保険税条例の

一部改正について」は、原案のとおり御異議ございませんか。 

 

（「異議なし」の声） 

 

異議なしと認めます。 

 よって、本案は原案のとおり承認いたしました。 

 

５ その他 

・埼玉県国保連から「令和７年度版見てなっとく！さいたまの国

保」が送付されたので参考資料として配布する。 
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議 長 

・次回の運営協議会について 

  令和８年５月１３日（水）午後１時３０分開催予定。改めて、

通知する。 

 

 ただいまの件について質疑・意見等ございませんか。 

 無いようですので、以上で本日の運営協議会の議事内容はすべて

終了いたしました。 

 長時間にわたり慎重な御審議をいただき、ありがとうございまし

た。 

 

６ 閉会 

 ・会長挨拶 

 

 


