
 

 

おれんじカフェとは、地域包括支援センター

が開催する高齢者が集うおしゃべりの場です。 

認知症を患っている方も、そうでない方も

誰でも気軽に集えるおしゃべりの場を開催し

ています。 

地域包括支援センターによって開催場所や

開催日が異なります。 

一緒にたのしくおしゃべりしていただける

方を募集しています。 

ぜひ、参加してみませんか！ 

 

 

 

参加条件  特別な資格は、必要ありません。 

※ボランティア保険にご加入していただくことが必要です。（裏面を参照） 

※すでにボランティア保険に加入されている方は事前にご相談ください。 

 

ボランティア活動の内容 

「おれんじカフェ」の運営ボランティアさんとして、 

★参加者の方とのおしゃべり 

★会場の準備や片づけ 

★ボランティアさんが得意とする手芸や特技の披露など 

 

 

お問合せ先 ●坂戸市役所高齢者福祉課 地域包括ケア推進係 

         ●お住まいを担当する地域包括支援センター 

（連絡先は、裏面に印刷してあります） 

 

 



ボランティア活動するまでの流れ 

 

１ ボランティア保険に加入します。（坂戸市社会福祉協議会） 

※すでにボランティア保険に加入されている方は、事前にご相談ください。 

２ 坂戸市高齢者福祉課へ参加登録します。 

※申請書の提出とボランティア保険加入証のご提示（コピー不要）をお願いします。 

３ おれんじカフェの開催日を確認します。 

※確認方法は、次のいずれかでお願いします。 

①おれんじカフェを主催する地域包括支援センターへお問合せしていただく。 

②坂戸市ホームページで確認する。 

４ おれんじカフェに参加します。 

 

安心してボランティア活動するために、 

ボランティア活動保険に加入しましょう！ 

ボランティア活動保険は、ボランティア活動中におけるボランティアご自身の怪我や、

ボランティアさんが参加者の方に怪我をさせてしまった場合などに支払われる保険です。  

ボランティア保険の保険金支払いは、保険金支払いの免責事項がありますので、ご加入

の前にボランティア活動保険の案内でご確認ください。 

 補償期間は１年度（４月１日～翌年３月３１日）となり、ボランティア活動を継続する

場合は、毎年度ご加入していただく必要があります。 

令和７年度の保険料（参考） 

基本タイプ ３５０円 

天災タイプ（基本タイプ＋地震、噴火、津波） ５００円 

※加入プランは、ボランティアさんが選択できます。 

※年度により保険料が改訂される場合があります。 

地域包括支援センター 

開所日 月曜日～土曜日（休業日：祝日、日曜日、年末年始はお休み） 

日常生活圏域の名称等 電話番号 担当する地域・所在地等 

東部地域包括支援センター 284-7775 
紺屋、中小坂、横沼、小沼、青木、東坂戸、石井、

島田、赤尾、塚越、戸宮、栄 

中央第一地域包括支援センター 283-3721 
鎌倉町、清水町、柳町、山田町、八幡、関間、 

千代田、坂戸 

中央第二地域包括支援センター 280-3210 
日の出町、本町、仲町、元町、花影町、三光町、

中富町、泉町、緑町、南町、浅羽、浅羽野、 

粟生田 

中央第三地域包括支援センター 288-7701 
芦山町、薬師町、溝端町、末広町、伊豆の山町、

上吉田、片柳、片柳新田 

西部地域包括支援センター 282-4592 
新堀、堀込、小山、善能寺、竹之内、長岡、 

北浅羽、今西、金田、沢木、東和田、新ヶ谷、 

戸口、中里、塚崎、北峰、北大塚、 

にっさい花みず木、西インター、森戸、多和目、

四日市場、厚川、萱方、欠ノ上、成願寺、 

けやき台、西坂戸、鶴舞 

西坂戸支所 299-6286 


