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市民のみなさんの学習会などに市の職員が講師としてお伺いし、市政の説明や

職務上習得した専門的知識・技能の提供を行うものです。 

 職員出前講座では、市民のみなさんの学習機会の拡大、市政に対する理解及び自

治意識の向上により、「市民との協働のまちづくり」の推進を目指します。 

 

 

開催することのできる方 
 市政を学ぶこと等を目的とする小学生以上の市民等で構成された５人以上の団体であればどな

たでも開催できます。 

 

職員出前講座の内容 
 坂戸市職員出前講座一覧表の中からお選びください。 

 

開催時間と場所 
 開催時間は、午前９時から午後９時３０分までの原則として２時間以内とします。年末年始と

祝日は派遣できません。また、業務多忙等のためお断りする日程がございます。 

 開催場所は原則として市内の施設、集会所等とします。会場の確保は申込者にお願いします。 

 ただし、正当な理由があると認められるときは近隣市町（川越市、鶴ヶ島市、川島町、毛呂山

町、越生町、鳩山町）の公共施設も開催場所とすることができます。 

 

開催の経費 
 講師の派遣に係る経費は無料です。ただし、会場の確保に伴う施設借上料（備品使用料）、原材

料購入費、有償資料代は学習団体で負担をお願いします。 

 

申込方法 
 開催しようとする日のおおむね３ヶ月前から１４日前までに教育委員会社会教育課へお申し込

みください。申し込み用紙様式は市内の公共施設や坂戸市のホームページにあります。（直接申込

のほか、ＦＡＸ・Ｅメールでも可能です。） 

 

実施できない場合 
次の場合、講師の派遣はできません。 

１ 勉強会等の開催が政治若しくは宗教又は営利に係わる活動を目的としているとき。 

２ 公の秩序を乱し、又は善良な風俗を害するおそれがあるとき。 

３ その他坂戸市職員出前講座の目的に反し、自治意識の醸成又は向上を阻害しようとするおそ

れがあるとき。

「坂戸市職員出前講座」とは．．． 
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行     政 
№ 講座名 内 容 担当課 

１ 
坂戸市の総合計画につい

て 

市の行政運営の基本となる総合計画（基本構想・基本

計画）について 
政策企画課 

２ 
ユニバーサルデザイン講

座 
ユニバーサルデザインについて 政策企画課 

３ 坂戸市の財政状況 
坂戸市の過去１０年間の決算推移、各種財政指標等に

よる財政状況について 
財政課 

４ 坂戸市の情報化施策 
国及び県における情報化の動向並びに坂戸市におけ

る情報化への取組及び計画について 
情報政策課 

５ マイナンバー制度 マイナンバー制度の概要について 情報政策課 

６ 
情報公開・個人情報保護

制度 
情報公開・個人情報保護制度について 庶務課 

７ 人権を尊重する社会へ 
坂戸市における人権行政と人権教育の取組について 

（DVD視聴あり） 

人権推進課 

社会教育課 

学校教育課 

８ 
男女共同参画のまちづく

り 

男女がお互いをともに対等なパートナーとして生き

ていく社会について 

人権推進課 

（勤労女性セ

ンター） 

９ 住民の記録とは 
市民課の窓口で発行する戸籍謄本、住民票の写し等主

な証明書（その意味、種類等）について 
市民課 

１０ 本市農業の現状 坂戸市の農業及び農産物の現状について 農業振興課 

１１ 議会の役割と仕組み 

議会の組織、本会議の運営、委員会の運営、議会の権

限と市長との関係、請願・陳情の提出方法とその取扱、

傍聴について 

議会事務局 

１２ 監査制度のあらまし 監査制度の趣旨、監査委員と監査の種類について 監査委員事務局  

１３ 
農業委員会の役割及び農

地制度の概要について 

農業委員会の役割、農地制度（農地転用・農用地利用

権設定制度・農地利用状況調査）の概要について 

農業委員会 

事務局 

くらし・コミュニティ 
№ 講座名 内 容 担当課 

１４ 手づくり広報紙入門 
ＰＴＡなどを対象に、自分たちで作る広報紙の基本的

な手順について 
広報広聴課 

１５ 防火講習会 
災害（地震・火災等）から身を守る、危険物・住宅防

火について 
防災安全課※1 

１６ 普通救命講習会 （★） 
救命に必要な応急手当の基礎実技について 

（要３時間） 
防災安全課※1 
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１７ はい、１１９番です 正しい１１９番のかけ方について 防災安全課※1 

１８ 災害発生に備えて 
震災や風水害などの災害に備える個人の取組につい

て 
防災安全課※2 

１９ イツモ防災講座 

災害への備えを、「特別なこと（モシモ）」ではなく、

「イツモ」の生活の中で簡単に取り入れていく方法に

ついて 

防災安全課※2 

２０ 坂戸市防災マップ説明会 「坂戸市防災マップ」の内容や活用方法等について 防災安全課※2 

２１ 坂戸市の防災対策 坂戸市の防災に対する取組について 防災安全課※2 

２２ マイ・タイムライン講座 
各家庭で決めておく水害時の避難行動計画表（マイ・

タイムライン）の作成・活用方法等について 
防災安全課※2 

２３ 国民保護・危機管理 
国民保護法の施行に伴い、テロ行為や武力攻撃から身

を守ることについて 
防災安全課 

※1 坂戸・鶴ヶ島消防組合の協力により実施します。 

※2 日程について、事前に防災安全課（℡ 283-1331 内 219）へご相談ください。 

２４ 
STOP！DV（ドメスティ

ック・バイオレンス）！ 

配偶者や恋人などパートナーからの暴力（DV）につ

いて 

人権推進課 

（勤労女性セ

ンター） 

２５ 
性の多様性について知ろ

う 
ＬＧＢＴＱ、ＳＯＧＩなど性の多様性について 

人権推進課 

（勤労女性セ

ンター） 

２６ 市税のあらまし 
市県民税、固定資産税、軽自動車税、法人市民税の内

容について 【７月から１２月までの開催】 
課税課 

２７ 
市･県民税申告書の書き

方 

所得金額の算出方法、所得控除、市･県民税の計算方

法について 【７月から１２月までの開催】 
課税課 

２８ 
スマホやパソコンで簡単

確定申告！ 

スマートフォンやパソコンでの所得税確定申告書の

作成及び提出方法について 

【７月から１２月までの開催】 

課税課 

２９ 地域活動のススメ 
区・自治会等の住民自治組織の活動内容や市との関わ

り、市民活動の推進について 
市民生活課 

３０ 交通安全計画のあらまし 
市内における交通事故の発生状況、及び坂戸市交通安

全計画・坂戸市交通安全実施計画の内容について 
交通対策課 

３１ 
もっと熱く「坂戸よさこ

い」 

よさこい祭りの起源や坂戸よさこいの概要について 

【５月から６月、１１月から１月までの開催】 
商工労政課 

３２ 空き家対策について 

近年、適正に管理されずに放置される空き家等が増

加し、様々な問題が課題となっている。これらの課

題を解消するために行っている空き家の適正管理、

利活用への取組、「住まいの就活」を含む発生予防の

取組について 

住宅政策課 
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３３ 我が家の耐震 住宅の耐震化対策について 住宅政策課 

健康・福祉 

№ 講座名 内 容 担当課 

３４ 知っておきたい国民年金 
国民年金制度への加入手続、被保険者の種類、保険料

納付、年金受給資格等について 
市民課 

３５ 国民健康保険のあらまし 
国民健康保険の資格、給付及び税に関する概要につい

て 
健康保険課 

３６ 
後期高齢者医療制度のあ

らまし 

後期高齢者医療制度の資格、給付及び保険料の概要に

ついて 
健康保険課 

３７ 子育て支援について 子育て支援に関する各種取組について こども支援課 

３８ 児童虐待防止について 児童虐待防止に関する各種取組について こども支援課 

３９ 
坂戸市の健康なまちづく

りについて 
坂戸市における健康なまちづくりの取組について 市民健康センター 

４０ 乳幼児の健康と食事 乳幼児の健康（病気、事故防止）食事などについて 市民健康センター 

４１ 
幼少期からはじめる『お

うち性教育』 

包括的性教育に沿った大切なわが子へ伝える『おうち

性教育』のポイントについて 
市民健康センター 

４２ 

メタボリックシンドロー

ムにご用心！～ちょっと

太めはイエローカード～ 

「メタボリックシンドローム」を中心にした、食事や

運動などの望ましい生活習慣について 
市民健康センター 

４３ 
自宅でできる簡単なスト

レッチの紹介 
自宅でできる簡単なストレッチについて 市民健康センター 

４４ 
アンチエイジング（食生

活と運動） 

加齢にともなう身体の変化や、元気に年齢をかさねる

ための食事や生活のポイントについて 
市民健康センター 

４５ 
慢性腎臓病（ＣＫＤ）を

予防しよう 

人工透析にもつながる慢性腎臓病を予防するための、

生活と食事のポイントについて 
市民健康センター 

４６ 

身近な人のこころをサポ

ートする！こころサポー

ター（ゲートキーパー）

養成講座 

自殺に傾いている人に気づき、声をかけ、話を聞く役

割を担うゲートキーパーについて（自殺対策を支える

人材の育成） 

市民健康センター 

４７ 

健康長寿サポーター養成

講習～あなたも健康長寿

サポーター！～ 

自分の健康づくりに取り組むとともに、健康づくりに

役立つ情報を家族や友人、周りの人に伝える「健康長

寿サポーター」について 

市民健康センター 

４８ 
熱中症について知ろう！

～みんなで熱中症対策～ 

自身や家族、周りの方を守るための、熱中症予防のポ

イントについて 
市民健康センター 

４９ 民生委員制度について 民生委員制度の概要について 福祉総務課 
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５０ 
高齢者福祉サービスの利

用方法 
高齢者福祉サービスの申請から利用方法について 高齢者福祉課 

５１ 
認知症サポーター養成講

座 

誰にでもおこりうる認知症について、正しく学んでみ

ませんか。 

※この講座は、国が定める認知症サポーター養成講座

カリキュラムに準じています。 

高齢者福祉課 

５２ 成年後見制度の学習会 
判断能力が低下した方の権利を保護し支援する成年

後見制度についての学習会です。 
高齢者福祉課 

５３ 
介護保険サービスの利用

方法 
介護保険サービスの申請から利用方法について 高齢者福祉課 

５４ 
地域包括支援センターの

役割 

高齢者の方の総合相談窓口です。お住まいを担当する

地域包括支援センターを紹介します。 
高齢者福祉課 

５５ 
知って健康！！フレイル

予防 

「認知症予防」、「介護予防」をテーマとした学習会で

す。 
高齢者福祉課 

５６ 障害者福祉基礎講座 
障害についての認識と福祉サービスにかかる概要に

ついて 
障害者福祉課 

５７ 
障害者差別解消法につい

て 

障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律に

ついて 
障害者福祉課 

５８ 
はじめての手話体験講座

～手話をやってみよう～ 

あいさつや名前などの簡単な手話を学んでみません

か。 
障害者福祉課 

５９ 
社会福祉協議会の仕事と

は 

地域福祉の推進を担う社会福祉協議会が坂戸市にお

いてどのような取り組みをしているのか、また、社

会福祉協議会が行う事業等について 

社会福祉協議会  

６０ 

安心生活をサポート～高

齢者や障害者の権利擁護

及び支え合いの家事援助

～ 

認知症などで判断能力が低下している人を支援する

成年後見制度等の諸制度及び家事援助を必要とする

人に対する住民同士の支えあいの仕組みについて 

社会福祉協議会  

６１ 

始めませんか ふれあい・

いきいきサロン 

～地域で介護予防～ 

地域で高齢者とボランティアで運営される交流事業

「ふれあい・いきいきサロン」を始めるにあたって

の準備や運営方法について 

社会福祉協議会  

環境･リサイクル 
№ 講座名 内 容 担当課 

６２ 
坂戸市ゼロカーボンシテ

ィの実現に向けて （★） 

坂戸市の環境の現状と坂戸市ゼロカーボンシティの

実現に向けての施策や取組みについて 
環境政策課 

６３ 
花いっぱいのまちと大切

な緑 （★） 

市内各所に点在する市民花壇やオープンガーデン、城

山の森や市民の森について 
環境政策課 

６４ 
飼い主のいない猫対策に

ついて 

坂戸市の飼い主のいない猫の現状、繁殖の原因、増加

に伴う住民への影響による対策や事業について 
環境政策課 

６５ 坂戸市の環境保全 

坂戸市内の大気汚染（ダイオキシン及び放射能も含

む）、水質汚濁、騒音・振動等の公害の現状及び課題

について 

環境政策課 
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６６ 

坂戸市のごみの現状 

～ごみを減らすためには

～ 

坂戸市のごみの現状や減量に対する取組、ごみを減ら

すための方法（４Ｒ）について 
廃棄物対策課 

６７ パック de石けん（★） 
学校給食の廃食油を使ったリサイクルせっけん作り

について 
環境学館いずみ  

６８ 
えひめ AI を作ろう 

（★） 
安心安全な食品から作る環境浄化微生物群について 環境学館いずみ  

６９ 
坂戸市ごみ処理施設見学

会 

西清掃センターの施設見学及び坂戸市のごみ処理概

要について 
西清掃センター  

まちづくり 
№ 講座名 内 容 担当課 

７０ 坂戸の都市計画について まちづくりの基本となる都市計画について 都市計画課 

７１ 坂戸市の河川について 河川の役割について 道路河川課 

７２ 
土地区画整理事業の入門

講座 

区画整理事業開始から完了までの事業の流れについ

て 
区画整理課 

教育・文化・スポーツ 
№ 講座名 内 容 担当課 

７３ 教育に関する取組 坂戸市が行う教育に関する取組について 
学校教育課 

教育センター 

７４ 始めませんか生涯学習 生涯学習の推進と生涯学習事業の紹介等について 社会教育課 

７５ 坂戸の社会教育 
家庭教育、人権教育、社会教育委員、社会教育施設等

について 
社会教育課 

７６ 育てよう！坂戸の青少年 

青少年の健全育成に関するビデオ視聴、事業の紹介、

また、青少年育成坂戸市民会議、青少年育成推進員会

議等の紹介について 

社会教育課 

７７ 坂戸の歴史を探る 
原始・古代から現代にいたる地域の歴史や、市内の各

種文化財、発掘調査の成果について 

社会教育課 

歴史民俗資料館  

７８ 図書館案内 
本の探し方や図書館を上手に利用するための方法に

ついて 
図書館 

７９ 
子どもの本の選び方、与

え方 

子どもの成長にあわせ、子どもと一緒に楽しむ絵本や

紙芝居の選び方について 
図書館 

８０ 出張おはなし会 
素話や絵本の世界を楽しむおはなし会（実演）につい

て 
図書館 

８１ 
坂戸市のスポーツ推進事

業について 
坂戸市におけるスポーツ推進の取組について スポーツ推進課 
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その他 

８２ リクエスト講座 
一覧表の講座以外に希望する講座があるときは、社会教育課へご相談

ください。 

 

（★）…講座開催条件があります。詳細は講座担当課または社会教育課へお問い合わせく

ださい。 
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   【 坂戸市職員出前講座 申込みの流れ 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※会場の確保、講座の司会進行はみなさんでお願いします。 

※講座によっては、担当課の繁忙期等で講師を派遣できない時期があります。 

※申込日と講座実施日が年度をまたぐ場合は、お受けできない場合があります。 

 

 

【お問合わせ・申込み】 

坂戸市教育委員会 社会教育課 

電  話：２８３－１３３１（内線５８４・５８５）   

Ｆ Ａ Ｘ：２８３－１６９１ 

E - m a i l：sakado80@city.sakado.lg.jp 

ホームページからも出前講座一覧表や受講申込書がダウンロードできます。 

 

 

① 申込み 

社会教育課が担当課と調整します 

決定通知を発送し、派遣職員をお知らせします 

申込書に記入の上、社会教育課へ提出 

メール、FAXでも受付けています 

② 調 整 

③ 決定通知 

④ 打合せ 担当職員と連絡を取り、打合せをしてください 

⑤ 出前講座の開催 職員の派遣にかかる費用は無料です 



 

 

坂戸市職員出前講座受講申込書 

年  月  日 

 

坂戸市長 あて 

 

 

申 込 者           

（団体名・代表者名） 

住 所           

電 話 番 号           

 

 

出前講座を受講したいので、下記のとおり申込みします。 

記 

希 望 日 時        年  月  日（ ）   時  分～  時  分 

開 催 場 所      

 

 

（所在地            電話番号      ） 

※開催場所が坂戸市外の場合は案内図を添付してください。 

希望講座名  

参 加 人 数      人 

催しの名称 

 

目 的      

※催しの名称や目的がありましたらご記入ください。 

備 考      

※講座への要望等がありましたらご記入ください。 

※お申込みの際は、複写してご利用ください。 

 

 


