
●直接、電話で相談ができます。 

  ２８３－７３０１ または ２８９－９６６１ 

●名前を言わなくても相談できます。 

●面接相談は予約制です。 

まずは電話でお申込みください。 

２８３－７３０１ または ２８９－９６６１ 

●相談場所は、教育センター内です。 

●１回の相談時間は１時間以内です。 

教室内風景 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

各中学校にはさわやか相談室があり、 

生徒などからの相談に応じています。 

                                     

 

 

 

※小学生の場合は、各小学校へ連絡してください。 

坂戸中学校 ２８９－８１２３ 

住吉中学校 ２８９－８１２２ 

若宮中学校 ２８１－９５４７ 

城山中学校 ２８５－８１２０ 

千代田中学校 ２８９－８１３１ 

浅羽野中学校 ２８９－８１３３ 

桜中学校 ２８９－８１５５ 

学校生活のこと

・学習・友人関係 

・いじめ・不登校 

・就学支援に関する

こと 

電話相談・面接相談のご案内

電話相談

面接相談

さわやか相談室直通電話

●坂戸市立小・中学校に在籍し、心に不安や悩みを持ち、不登

校またはその傾向にある児童・生徒が対象です。 

●児童・生徒の自立や学校復帰のための集団適応力を身につけ

ることを支援する教室で、本人の居場所の提供も目的の一つで

す。教育センター内にあります。 

適応指導教室入室の流れ

関係相談機関

性格・行動のこと

心や体のこと その他

開設日　月曜日～金曜日
　　　　　　（長期休業日、祝日は除く）
時　間　午前９時３０分～午後２時３０分
内　容　学習・生活の支援、集団活動・行事など

相談日時　月曜日～金曜日
　　　　　　　午前９時～午後４時３０分
　　　　　　　（祝日、年末年始はお休みです）
相談対象　幼児・小学生・中学生の保護者等、
　　　　　　　先生、小学生、中学生

学校での面接相談 

 
教育センターへの連絡 

 
面接相談（教育センター） 

 
体験入室（原則２週間） 

 
申込後に正式に入室 

・怒りっぽい 

・落ち着きがない 

・人前で話せない 

・無気力 など 

・発達や成長に関すること 

・思春期の悩み 

（言葉、体の発達に関する

こと） 

・親子関係の悩み 

（会話ができない、

しつけ） 

・相談機関の情報が

ほしい など 

教育相談の内容 

よい子の電話教育相談（子ども用） ０１２０－８６－３１９２
よい子の電話教育相談（保護者用） ０４８－５５６－０８７４
よい子の電話教育相談（メール相談） soudan@spec.ed.jp
県立総合教育センター（面接相談） ０４８－５５６－４１８０
川越児童相談所 ０４９－２２３－４１５２
家庭児童相談室
（坂戸市役所子ども支援課内）

０４９－２８３－１３３１
（内線４８４）

坂戸市民健康センター ０４９－２８４－１６２１

mailto:soudan@spec.ed.jp

