
                                資料２－１ 

子育て世代に関するアンケート調査の実施について 

 

１ 目的 

「第２次坂戸市健康なまちづくり計画」及び「坂戸市自殺対策計画」の評価、「第３

次坂戸市健康なまちづくり計画」及び「次期坂戸市自殺対策計画」の策定にあたり、別

に実施する市民アンケートでは傾向を把握しきれない子育て世代に関する日常の習慣や

運動、食事、こころの健康等を含めた「健康」についての意識を把握すること目的とし

て、「子育て世代に関するアンケート調査」を実施する。 

 

２ 実施予定時期                

令和４年１２月から令和５年２月まで  

 

３ 対象者  

（１）妊婦：市民健康センター母子健康手帳の交付を受けた者 約７５名 

（２）パパママ講座参加者：令和４年１２月１３日、令和５年１月２４日、２月１１日 

             実施分 約３５名 

（３）乳幼児の保護者：乳幼児健診（３か月児・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健 

           対象者の保護者 約４４０名 

          総計：約５５０名 

 

４ 調査方法 

（１）妊  婦：母子健康手帳交付時に調査票を配付・回収、または、電子申

請にて回答 

（２）パパママ講座参加者：教室参加時に調査票を配付・回収、または、電子申請にて回 

             答 

（３）乳 幼 児 の 保 護 者：健診対象者への個別通知に調査票を同封し、健診当日に回収 

             または、電子申請にて回答 

  

５ アンケート調査票   ※別紙のとおり 

  別に実施する「こころとからだの健康に関する市民アンケート」設問中、重点目標と 

 している設問を主に選択し作成 

  

 

 


