
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養価【100ｇあたり】 
エネルギー １５１kcal 
たんぱく質  １２ .３g 
脂質        １０ .３g 
炭水化物    ０ .３g 
ナトリウム １４０ｍｇ 
葉酸        １２０μｇ 
 

 

やるぞうくん 

さかど葉酸たまごは、葉酸が多

くとれる坂戸産の食品です。  

通常の鶏卵の３倍の葉酸が含ま

れています。 


