
新型コロナウイルスワクチン接種
平三郎の世界

支え愛・助け愛の地域づくり
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三
芳
野
小
学
校
の
児
童
が
好
き
な
場
所
「
大
川
平
三
郎
翁
記
念
公
園
」

大
川
平
三
郎
翁
記
念
公
園
は
、
た
く
さ
ん
の
シ
ロ
ツ
メ
ク
サ
の
花
が
咲
き
、
し
だ
れ

桜
や
イ
チ
ョ
ウ
な
ど
も
あ
り
、
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
虫
を
捕
ま
え
た

り
、
鬼
ご
っ
こ
を
し
た
り
と
、
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の
び
遊
べ
る
広
場
で
す
。

※
令
和
３
年
度
の
表
紙
は
、市
内
小
学
生
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト「
学
校
・
学
区
内
の
好
き
な
場
所
」の
中
か
ら
選
択

新型コロナウイルスの影響で、紙面に掲載したイベント
等は、中止又は内容が変更になる場合があります。

最新情報は市ホームページ
をご覧ください。

お断り

特集

今月の内容
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1回目接種日程 2回目接種日程

9月 4日

9月 5日

9月11日

9月12日

9月18日

9月19日

土

日

土

土

日

日

9月25日

9月26日

10月 2日

10月 3日

10月 9日

10月10日

土

日

土

日

土

日

市民健康センター ☎284・1621問

ワクチン接種対象者を12歳以上
新型コロナウイルス

に拡大します

集団接種 新たに12歳以上39歳以下の方が予約可能になります。
※40歳以上の方も引き続き予約可能です。

※ワクチンは、集団接種、個別接種ともに全てファイザー社製です。

12歳以上の方
予約をしていない方で一度も接種を受けて

いない方

接種券（クーポン券）

※事前に必要事項を記入してください。
予診票

本人確認書類
※ マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証等
いずれか１点をお持ちください。

お手元に接種券を準備し、下記のいずれかの
方法で予約してください。1回の予約で２回
分の予約を受け付けます。2回目接種は、1
回目接種と同じ時間に予約されます。

予 約 方 法

予約開始日

8月10日（火）午前9時～入西地域交流センター（新堀159-1）

インターネット

受付時間　午前9時～午後5時
聴覚障害の方向け　FAX  284・3939

0570・066・001（ナビダイヤル）

坂戸市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

※10月中旬以降の集団接種日程及び予約開始日等詳しくは、今後、市ホームページ又は広報さかどでお知らせします。

時　間

午後5時30分～8時30分【夜間の部】
曜日土

【午前の部】午前9時～正午
【午後の部】午後1時30分～4時30分

曜日日

場　所

対　象

当日の持ち物
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接種を希望される
妊婦の方へ

妊娠中又は妊娠を計画中の方も、ワクチンを接種することができま
す。妊娠中、妊娠している可能性がある方、又は授乳されている方
は、事前にかかりつけ医等に必ず相談してください。

12歳～39歳の方への接種予約開始

8月10日（火）午前9時～
接種を実施している医療機関や予約方法等、
詳しくは、送付した通知をご確認ください。

今年度12歳を迎える方へ

誕生日の前月に市から接種券が送
付されます。なお、接種は12歳の
誕生日の前日から可能です。

以下のいずれかの方法で予約してください

坂戸市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンターインターネット 各医療機関の指定する方法

個別接種 新たに12歳以上39歳以下の方が予約可能になります。
※40歳以上の方も引き続き予約可能です。

0570・033・226（ナビダイヤル）
県の専門相談窓口

※土・日曜日、祝日含む24時間対応

　いつもと違う体調の変化や症状が
続くなど、何か異常があれば、速や
かに接種を受けた医療機関やかかり
つけ医又は県の専門窓口へ相談して
ください。

体調が回復しない場合は？

　本ワクチンは筋肉内注射のため、
痛みや腫れなどの軽い副反応は頻繁
に現れますが、通常、数日以内に治
まりますので、しばらく様子をみて
ください。

どのくらい出る？
　注射した部分の痛み、頭痛、関節
や筋肉の痛み、疲労、寒気、発熱等
があります。また、まれに起こる重
大な副反応としてショックやアナフィ
ラキシーがあります。

どんな症状？

接種後の副反応

現在のワクチン供給状況

　７月から全国的にワクチンの供給量が調整され、
市に届くワクチンも減少しています。各医療機関で
の予約も調整しなければならず、予約が取りにくい
状況です。ワクチンの供給は、定期的に行われ、医
療機関での個別接種や市の集団接種は継続して行っ
ていますので、この状況をご理解いただき、すぐに
予約が取れない場合でも、しばらくお待ちください。

ワクチン接種証明書
（ワクチンパスポート）

　海外渡航予定がある方を対象に、
原則郵送申請受付を行っています。
　申請に必要な書類や申請方法など
詳しくは、市ホームページをご覧に
なるか、市新型コロナウイルスワク
チン接種コールセンター（☎ 0570・
066・001）へお問合せください。
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平
三
郎
の
世
界

大川 平三郎

人
よ
り
以
上
の

努
力
を
し
て
こ
そ
、

人
以
上
の
成
功
を
す
る

　

大
川
平
三
郎
は
明
治
か
ら
昭
和
初
期
に
活
躍
し
、
日
本
の

製
紙
王
と
呼
ば
れ
た
実
業
家
で
す
。

　

事
業
で
成
功
を
収
め
、
富
と
地
位
を
築
い
た
後
も
、
ふ
る

さ
と
三
芳
野
を
想
う
気
持
ち
は
変
わ
ら
ず
、
援
助
を
繰
り
返

す
な
ど
、
地
域
に
尽
く
し
、
郷
土
を
愛
し
た
偉
人
で
す
。

現
在
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
放
送
さ
れ
て
い
る

大
河
ド
ラ
マ「
青
天
を
衝つ

け
」の
主
人
公

「
渋
沢
栄
一
」
と
も
ゆ
か
り
が
あ
り
、

注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　

大
川
平
三
郎
は
、
万
延
元（
1860
）年
10

月
25
日
に
三
芳
野
村
の
横
沼
で
生
ま
れ
、

父
の
修
三
は
神し

ん
と
う道
無
念
流
の
剣
術
家
、

大
川
平
兵
衛
の
次
男
で
、
母
の
み
ち
子

は
深
谷
市
の
尾
高
惇じ

ゅ
ん
ち
ゅ
う忠
（
後
に
藍
香
と

号
す
る
学
者
）
の
妹
で
し
た
。

　

祖
父
の
平
兵
衛
が
川
越
藩
松
平
候
の

剣
術
指
南
役
を
つ
と
め
て
い
た
関
係
で

大
川
家
も
横
沼
、
川
越
、
前
橋
へ
と
移

住
し
、
そ
の
後
は
、
松
山
町（
現
東
松
山

市
）で
剣
術
を
教
え
て
い
ま
し
た
。
平

三
郎
は
幼
い
と
き
か
ら
、
祖
父
や
父
の

よ
う
に
剣
術
の
修
行
を
重
ね
な
が
ら
学

問
も
習
い
、
文
武
両
道
に
努
め
ま
し
た
。

　

松
山
町
在
住
の
と
き
明
治
を
迎
え
、

武
士
の
時
代
が
終
わ
る
と
、
大
川
家
の

生
活
は
大
き
く
変
わ
り
貧
困
の
少
年
時

代
を
過
ご
し
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
身

近
で
母
の
苦
労
を
見
て
い
た
平
三
郎
は
、

早
く
一
人
前
に
な
っ
て
母
に
楽
を
さ
せ

た
い
、
と
の
気
持
ち
が
強
く
一
心
不
乱

に
勉
学
に
励
ん
だ
と
い
い
ま
す
。

　

平
三
郎
は
13
歳
の
と
き
、
叔
父
の

「
渋
沢
栄
一
」
を
頼
っ
て
上
京
し
、
渋

沢
家
の
書※

生
と
な
り
、明
治
８（
1875
）年
、

16
歳
の
と
き
、
渋
沢
栄
一
が
社
長
を
し

て
い
た
抄※

紙
会
社（
現
在
の
王
子
ホ
ー
ル

デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
）に
入
社
す
る
と
、
機
械
・

製
図
の
技
術
を
独
学
で
覚
え
て
、
会
社

に
大
き
な
利
益
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　

明
治
12（
1879
）年
、
平
三
郎
は
20
歳
の

と
き
、
製
紙
法
を
研
究
す
る
た
め
単
身

ア
メ
リ
カ
へ
、
明
治
17（
1884
）年
に
は
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ
渡
り
、
パ
ル
プ
製
造
方

法
を
研
究
し
ま
し
た
。
帰
国
後
、
材
料

や
工
程
な
ど
の
改
良
に
取
り
組
み
、
大

幅
な
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
を
成
功
さ
せ
、
明

治
22（
1889
）年
に
日
本
で
初
め
て
木
材
に

よ
る
化
学
パ
ル
プ
製
造
に
成
功
し
、
そ

の
実
績
に
よ
り
、
34
歳
で
王
子
製
紙
の

専
務
取
締
役
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
九
州
製
紙
、
四
日
市
製
紙
、

中
央
製
紙
を
次
々
に
設
立
し
、
大
正
３

（
1914
）年
に
樺か

ら

太ふ
と

工
業
を
創
業
し
、
大
き

く
発
展
さ
せ
た
こ
と
に
よ
り
「
日
本
の

製
紙
王
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
浅
野
セ
メ
ン
ト
、
札
幌

ビ
ー
ル
な
ど
80
有
余
の
企
業
経
営
に
携

わ
り
活
躍
し
ま
し
た
。

下部写真 /大川三兄弟（明治 5年）…平三郎（左）、兄英太郎（中央）、弟栄八郎（右） ※書生…他人の家に住み込みで雑用等を任される学生　※抄
しょうし

紙…紙をすくこと　

文
武
両
道
の
努
力
家

日
本
の
製
紙
王

郷
土
の

偉
人

問中央図書館 ☎281・6369

特集

42021.8 Sakado
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大
川
育
英
会
と
平
三
郎（
２
列
目
の
中
央
）

帰
郷
に
際
し
て
歓
迎
を
受
け
る
平
三
郎（
中
央
）

彰功碑の除幕式の様子（昭和3年） 堤防を視察する平三郎（中央）

ふ
る
さ
と
へ
の
奉
仕

　
平
三
郎
の
故
郷
に
対
す
る
思
い

は
篤あ

つ

く
、
三
芳
野
村
青
年
団
顧
問

と
な
り
、
横
沼
に
消
防
ポ
ン
プ

（
左
記
写
真
参
照
）を
寄
附
し
ま
し
た
。

　
大
正
７（
1918
）年
に
紺
綬
褒
章
を
、

大
正
11（
1922
）年
に
は
緑
綬
褒
章
を

受
け
、
三
芳
野
村
信
用
購
買
販
売

組
合（
現
農
協
）の
理
事
長
と
な
っ

て
、
財
政
・
庶
務
の
改
善
に
尽
く

す
と
と
も
に
、
農
家
の
副
業
と
し

て
、

※

織
り
の
製
造
を
奨
励
し
、

村
の
富
力
増
進
に
努
め
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
越お
っ
ぺ辺
川
の
氾
濫
に
よ

る
水
害
を
防
止
す
る
た
め
に
堤
防

を
築
き
ま
し
た
。
こ
の
堤
防
は
後

に「
大
川
堤
」と
呼
ば
れ
、記
念
碑

（
６
頁
参
照
）が
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
大
正
14（
1925
）年
に
は
、

埼
玉
県
の
学
生
の
た
め
に
、
私
財

を
投
じ
て
「
大
川
育
英
会
」
を
設

立
し
、
埼
玉
県
出
身
の
学
生
に
奨

学
金
を
提
供
し
て
、
多
く
の
人
材

を
育
て
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
に
尽
く
す
こ
と
が
、

　
　

  

国
を
愛
す
る
こ
と
で
あ
る

変
わ
ら
な
い
郷
土
愛

　
こ
の
よ
う
に
地
域
に
多
く
の
貢

献
を
し
て
き
た
背
景
に
は
、
父
母

兄
弟
へ
の｢

孝※

悌｣

と｢

郷
土
愛｣

の
心
が
あ
り
、そ
の
気
持
ち
は
、生

涯
変
わ
る
事
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
昭
和
３（
1928
）年
に
は
貴
族
院
議

員
に
選
ば
れ
、
翌
年
に
勲
三
等
瑞ず

い

宝ほ
う

章
を
受
け
、
さ
ら
に
昭
和
９

（
1934
）年
に
は
旭き

ょ
く
じ
つ日
中
綬
章
を
受
け

ま
し
た
。

　

平
三
郎
は
昭
和
11（
1936
）年
、そ

の
波
乱
に
富
ん
だ
生
涯
を
閉
じ
ま

し
た
。
享
年
77
歳
で
し
た
。

大
川
平
三
郎
の
歴
史

万
延
元
年

明
治
5
年

明
治
8
年

明
治
12
年

昭
和
3
年

昭
和
4
年

昭
和
9
年

昭
和
11
年

明
治
26
年

大
正
3
年

大
正
4
年

大
正
5
年

大
正
7
年

明
治
17
年

大
正
11
年

大
正
14
年

明
治
22
年

＊
年
齢
は
全
て
数
え
年
で
す
。

1860
1歳

10
月
25
日
川
越
藩
三
芳
野
村

（
現
坂
戸
市
横
沼
）で
生
ま
れ
る

抄
紙
会
社（
の
ち
の
王
子
製
紙
）の

図
引
工
と
な
る

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
渡
り
、
パ
ル
プ

製
造
方
法
を
研
究
す
る

日
本
最
初
の
木
材
に
よ
る
化
学

パ
ル
プ
の
製
造
に
成
功
す
る

・
緑
綬
褒
章
を
受
け
る

・
三
芳
野
村
信
用
購
買
販
売
組
合

  （
現
農
協
）の
理
事
長
と
な
る

・
大
川
育
英
会
を
創
立
す
る

・
越
辺
川
に
堤
防
を
築
く

渋
沢
家
の
書
生
と
な
る

製
紙
業
研
究
の
た
め
、
渡
米

王
子
製
紙
専
務
取
締
役
に
就
任

貴
族
院
議
員
に
選
ば
れ
る

樺
太
工
業
を
創
業

勲
三
等
瑞
宝
章
を
受
け
る

三
芳
野
村
青
年
団
顧
問
と
な
る

旭
日
中
綬
章
を
受
け
る

12
月
30
日
死
去　

享
年
77
歳

横
沼
に
消
防
ポ
ン
プ
を
寄
附

紺
綬
褒
章
を
受
け
る

1889
30歳

1893
34歳

1914
55歳

1915
56歳

1916
57歳

1918
59歳

1922
63歳

1925
66歳

1928
69歳

1929
70歳

1934
75歳

1936
77歳

1872
13歳

1875
16歳

1879
20歳

1884
25歳

史

変

横
沼
消
防
ポ
ン
プ

※
む
し
ろ

織
り
…
横
糸
を
太
く
し
て
、

　

の
よ
う
に
織
っ
た
織
物

三芳野村信用購買販売組合での講演風景（昭和10年）

※
孝こ
う
て
い悌
…
親
に
孝
行
で
兄
弟
仲
の
よ

　

い
こ
と
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大川家と渋沢栄一

大
川
家
と

渋
沢
家
、
尾
高
家
の
系
図

渋 沢 栄 一
日本初となる銀行設置に始まり、鉄道やガス
といった約500と言われる様々な会社を設立・
育成し、「近代日本経済の父」と呼ばれた実業家。
令和６年度に発行される新１万円札の肖像画
に採用される。

小学校

大川平三郎翁大川平三郎翁
記念公園記念公園

三芳野駐在所三芳野駐在所

勝光寺

道場橋

〇三芳野公民館〇三芳野公民館

大
川
平
三
郎
と

渋
沢
栄
一

　

平
三
郎
は
栄
一
の
甥お

い

で
、
栄
一

の
妻
で
あ
る
千
代
の
姉
み
ち
子
が

平
三
郎
の
母
で
す
。
ま
た
、
平
三

郎
の
妻
は
栄
一
の
四
女
照
子
で
す
。

　

栄
一
は
、
平
三
郎
が
13
歳
の
と

き
に
、
東
京
の
渋
沢
家
の
書
生
と

し
て
迎
え
、
壬じ

ん
し
ん申
義
塾
や
大
学
南

校（
東
京
大
学
の
前
身
）で
勉
強
す

る
こ
と
の
支
援
や
、
栄
一
が
社
長

の
会
社
で
あ
る
抄
紙
会
社（
現
在

の
王
子
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
）

に
入
社
さ
せ
た
り
し
ま
し
た
。
栄

一
は
努
力
家
で
親
思
い
の
平
三
郎

を
大
変
か
わ
い
が
る
と
と
も
に
、

会
社
に
貢
献
す
る
社
員
と
し
て
、

多
く
の
信
頼
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

平三郎ゆかりの地へ

（
惇
忠
ら
の
母
）

深谷市所蔵

三芳野小学校
大川翁彰功碑

昭和２（1927）年に郷土三
芳野のために力を尽くした
平三郎に感謝し、功績を称
えるため村民により建立

1

大川家墓所

ここに平三郎は眠ってい
ませんが、祖父の平兵衛
や叔母の扶佐子（改名：
花
はな

井
のい

）が眠っています。

2 大川堤記念碑

村民のため堤防を作った功
績を称えるために、昭和36
（1961）年に三芳野地区河川
改修期成同盟会により建立

4

勝光寺 胸像

平三郎の先祖の菩
ぼ だ い じ

提寺。
昭和６（1931）年に郷土
三芳野に対する功績を称
え、壇信徒により建立

3

平三郎の叔父であり、社長であり、恩人

大
叔
母

渋
沢
ゑ
い

妻大
川
照
子

大
川
平
三
郎

（
修
三
の
次
男
）

叔
父

渋
沢
栄
一

叔
母（
や
へ
の
次
女
）

尾
高
千
代

（
栄
一
の
四
女
）

姉弟

母（
や
へ
の
長
女
）

尾
高
み
ち
子

父（
平
兵
衛
の
次
男
）

大
川
修
三

叔
母（
平
兵
衛
の
長
女
）

大
川
扶
佐
子（
花
井
）

大
叔
父

渋
沢
市
郎
右
衛
門

祖
母

尾
高
や
へ

祖
母

大
川
糸
子

祖
父

大
川
平
兵
衛

3

校校

4

1

5

2

伯
父（
や
へ
の
長
男
）

尾
高
惇
忠
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大川平三郎翁
頌
しょう

徳碑と記念公園（横沼333）
平三郎が樺太に作った製紙会社により、村
の多くの人が工場で働き、暮らしが豊かに
なりました。樺太の人たちは、感謝の気持
ちを込めて、平三郎の記念碑（頌徳碑）を建
てました。記念碑は、故郷の坂戸市役所前
に移設され、平成
19（2007）年 に は、
平三郎の生家跡地
（大川道場跡）に整備
された記念公園内
に設置されました。

大
川
平
兵
衛
と

渋
沢
栄
一

　

大
河
ド
ラ
マ
「
青
天
を
衝
け

紀
行
」（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）第
５
回
に
お
い
て
、

坂
戸
市
横
沼
の
大
川
道
場
跡（
大
川

平
三
郎
翁
記
念
公
園
）が
放
映
さ
れ

ま
し
た
。
渋
沢
栄
一
の
剣
術
の
指

導
を
し
て
い
た
、
神
道
無
念
流
の

剣
術
家
で
あ
る
大
川
平
兵
衛（
平
三

郎
の
祖
父
）が
道
場
を
構
え
て
い

た
場
所
と
し
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

道
場
跡
の
駐
車
場
の
隣
に
は
大

川
家
の
墓
所
が
あ
り
ま
す
。
平
兵

衛
の
墓
標
の
裏
面
に
は
渋
沢
栄
一

や
渋
沢
喜
作
、
尾
高
惇
忠
を
は
じ

め
と
し
た
門
下
た
ち
の
名
前
が
刻

ま
れ
て
い
ま
す
。

　

中
央
図
書
館
で
は
、「
神
道
無
念

流
免
許
状
」
の
展
示
も
行
っ
て
い

ま
す
。

展示されている平三郎に関する資料
の多くは寄贈されたもので、文書類
を含め約1,100点を所蔵しています。
他にも、渋沢栄一関係書籍のコー
ナーも開設しています。

郷土資料展示コーナー
中央図書館（仲町 1-23）

「
平
三
郎
を
読
み
解
く
」3
冊

貴
重
な
資
料
を
公
開
中

大川平三郎とふるさと三芳野展
歴史民俗資料館（石井1800-6）

5

郷土の人
大川平三郎

郷土さかどの偉人
日本の製紙王 大川平三郎

巨星 渋沢栄一
その高弟 大川平三郎

閲覧のみ 貸出・販売中 貸出・販売中

平三郎の生家（旧大川道場）

神道無念流免許状

出身地である三芳野地区横沼に寄贈した
消防ポンプを目玉として、平三郎の様々
な業績をパネル展示で紹介しています。

本

展示

大川平三郎から渋沢栄一宛の手紙（写し）…大病した平三郎の兄への看病の様子を報告するとともに大阪における
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　紙類の需要状況等を報告した手紙　 明治16（1883）年5月23日付



助け愛
支え愛

いつまでも元気で自分らしく、住み慣れた地元で暮らし続けられる
地域づくりを目指し、住民同士で支え合いましょう。

  支え合い・助け合い活動ってなに？

● 掃除
● 洗濯
● 買い物
● 電球の交換

● 簡単な家の中の修理
● 病院の付き添い
● 見守り、話し相手など

身近な場所で気軽に集まれる場
● 体操・運動サークル
● 趣味の集い

● サロン
● お茶のみ仲間など

　元気な高齢者が増える一方で、一人暮
らしの高齢者や高齢者夫婦のみの世帯、
認知症高齢者などが増え「ちょっとした
手助け」が必要な方が増え続けています。
　また、少子化により介護人材も不足し
始めています。さらに、感染症拡大防止
のため外出自粛の長期化による高齢者の

健康や生活への影響も懸念され、支援の
必要な方が増えています。
　このような状況に対応するため、専門
職によるサービスだけでなく、地域の特
色を活かした市民同士の助け合いや、市
民の方も一緒になって支え合う地域づく
りが求められています。

地域の住民による支え合い・助け合い活動は、大きく２種類に分類されます。

活動に参加したい方、団体を立ち上げたい方は、
高齢者福祉課へお問合せください。

地域お助け隊
自宅を訪問して高齢者を支える 高齢者が集う地域の居場所・通いの場

サロン・地域つどいの場

誰もが安心して暮らせる地域へ

の地域づくり

  なぜ地域での支え合い・助け合いが必要なの？

問高齢者福祉課（内線436）

高齢者人口 29,911人
高齢化率　　29.8％
約 3人に 1人が高齢者

市の現状 (4月1日現在)

日常生活のちょっとした困りごとを支援する活動

82021.8 Sakado



「支え合い・助け合いの地域づくり」テーマ 「支え合い・助け合いの地域づくり」テーマ

自分にできる活動を行い社会参加することで、生きがいや介護予防にもつながります。

希望する団体の代表者へ連絡し
てください。

生活支援コーディネーター

助け合い・支え合いの仕組みづくりの調整役

NPOワーカーズコープ 石橋
☎090・9853・2676 へご相談ください。
※市が委託しています。

さかど地域つながりマップ

活動をしてみての感想は？ 今後の展望は？
　利用者から笑顔で「ありがとう」の言葉と
ともに「自分の目で食材を選ぶことができて
うれしい」「皆さんとの話が楽しい」「友達が
増えてよかった」などの喜びの反応があり、
支援者のやりがいにつながっています。

　今後の利用者増加に対応できる体制づくり
や活動資金の確保です。また、新型コロナウ
イルスの収束後、活動の幅を広げ、買い物後
のちょっとしたドライブや食事会を計画して
おり、皆さん楽しみにしています。

　各地域の支え合い・助け合い活動などを
紹介するマップを作成しました。
　高齢者福祉課、各地域包括支援
センターで配布しています。また、
坂戸市地図情報サイト「e‐マップ
さかど」にも掲載しています。

　「地域お助け隊」「サロン・地域つどいの場」
の取組を紹介します。

日　時　８月２日（月）～13日（金）
場　所　市役所市民ホール

坂戸市生活支援体制整備事業により発足した「地域お助け隊」の６団体の取組をご紹介します。
  支え合い・助け合い活動を紹介

「ワンコイン買い物ツアーとふるさと会」に
入西・大家地区で活動している インタビュー

  地域の支え合い・助け合い活動に参加しませんか？

UR東坂戸
助け合いの会

佐藤 恭一
080・5190・7142

じん

ひろし

白子 英雄
282・0326

町田 仁
080・9202・7505

山内 寛
080・3008・1853

田中 明雄
090・4018・1752

小川 俊雄
090・1800・8003

高齢者世帯、日常生活に不便を感じている方をサポートします。
＊10分 100円

高齢者世帯、日常生活に不便を感じている方をサポートします。
＊10分 100円、60分 500円

高齢者世帯、日常生活に不便を感じている方をサポートします。
＊10分 100円、60分 500円

日常生活用品の買い物に不便を感じている方を対象に送迎します。
＊参加料500円、行先はコモディイイダ入西店（玄関から玄関まで）

UR東坂戸団地
（賃貸住宅）

関間地区 他

関間・
千代田地区 他

北坂戸地区

入西・
大家地区

堀込地区 他

関間スマイル
サポートの会

若葉スマイル
サポートの会

おまかせスマイル
サポートの会北坂戸

ワンコイン買い物ツアー
とふるさと会

堀込スマイル
サポートの会

　高齢者の孤立を防ぎ、介護予防にもつながるのではと考え、地域
に役立つ活動として、住民主体の買い物支援団体を立ち上げました。

協力事業者：（福）シャローム埼玉

Q

Q Q

団体を立ち上げたきっかけは？

活動
利用

ともに
うれ
増え
支

高齢
に役立

Q

Q

団体

田中 明雄さん代表

パネル展示会開催

活動に参加したい方 団体を立ち上げたい方

ンタビュー

。
協力事業者：（福）シャローム埼玉（ ）



新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金を支給

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

新型コロナウイルス感染症が長期化する中で、総合支援資金の再貸付が終了
するなどにより、特例貸付を利用できない世帯に対し給付します。

新型コロナウイルス感染症対策として、以下の条件を満たした子育て世帯に
対して給付金を支給します。

支給額（月額） 単身世帯6万円、２人世帯8万円、３人以上世帯10万円

申 請 方 法 自立生活サポートセンター（内線209）窓口（要予約）又は郵送（〒350-0292　坂戸市千代田 1-1-1）

申 請 期 限 8月31日（火）支 給 期 間 3か月 申 請 書 類 対象世帯へ郵送

対　　象

給 付 額 児童 1人につき5万円

令和 3年 4月分の児童手当又は特別児童扶養手当の支給を受ける方で、令和 3年度分の住
民税が非課税の方（申請不要）

　のほか、令和 3年 3月31日時点で18歳未満（障害児は20歳未満）の子（令和 3年 4月
以降に生まれた新生児も対象）を養育している方で以下のいずれかの要件を満たしている方

令和 3年度分の住民税が非課税の方
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和 3年 1月以降の家計が急変し、
令和 3年度分の住民税が非課税である方と同様の収入水準となった方

※　に該当する方は、申請が必要です。市ホームページを確認するか、ご相談ください。

1

2 1

ひとり親世帯以外の子育て世帯分

2

令和4年2月28日（月）
※ひとり親世帯分の給付金も引き続き受付をしています。

申 請 期 限

　対　　象
総合支援資金等の貸付を利用できない世帯（生活保護受給中の世帯を除く）
※その他、支給要件等詳しくは、市ホームページ及び申請書類をご確認ください。
※貸付利用後に市に転入した方は、申請書類を別途郵送しますので、お問合せください。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
市
民
を
対
象
と
し
た

訓
練
は
一
斉
安
全
確
保
訓
練
の
み
と

し
ま
す
。

一
斉
安
全
確
保
訓
練

（
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
）

地
震
に
よ
る
人
的
被
害
の
多
く
は
、

揺
れ
に
よ
る
家
具
等
の
倒
壊
や
落
下

物
等
に
よ
る
負
傷
で
す
。

こ
の
訓
練
は
、
地
震
が
発
生
し
た

と
き
、
生
命
・
身
体
を
守
る
た
め
の

行
動
を
と
っ
さ
に
取
り
、
安
全
を
確

保
す
る
も
の
で
す
。

訓
練
放
送
が
流
れ
た
ら
、
左
記
イ

ラ
ス
ト
を
参
考
に
「
ま
ず
低
く
、
頭

を
守
り
、
動
か
な
い
」を
練
習
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

日

時

９
月
５
日
㈰
午
前
８
時
30

分
対

象

全
市
民

地
震
時
の
初
動
対
応
チ
ェ
ッ
ク

次
の
項
目
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

緊
急
速
報
メ
ー
ル
の
訓
練
配
信

一
斉
安
全
確
保
訓
練
当
日
の
午
前

８
時
30
分
に
緊
急
速
報
メ
ー
ル
の
訓

練
配
信
を
行
い
ま
す
。

配
信
時
間
に
市
内
に
い
る
全
て
の

方
の
携
帯
電
話
が
鳴
動
し
ま
す
。

不
都
合
が
あ
る
方
は
、
設
定
を
オ

フ
に
す
る
か
、
あ
ら
か
じ
め
電
源
を

お
切
り
く
だ
さ
い
。

問
防
災
安
全
課
（
内
線
２
１
９
）

防
災
訓
練

問福祉総務課（内線415）

問子育て支援課（内線423）

一斉安全確保訓練
地震が起きたときに、命を守るための訓練です。

チェック 項　目 内　容

火元の確認 出火の有無を確認する
※消火器の位置を事前に確認

家族の安全
確認 家具の下敷きになっていないか

足元の安全
確認

ガラス等が散乱していないか
※散乱に備えスリッパ等を事前に準備

ガス漏れ・
漏電の確認

ガスの元栓を閉める
電気ブレーカーを切る



S
A
K
A
R
O
N

さかろんは、2016年に誕生し今年 5回目の誕生日を
迎えます。5周年のお祝いメッセージを募集します。

SAKA
RON

さかろん 5周年おめでとう！

第3弾
新デザイン さかろんマスク さかろんマスクケース

子ども用も

できたの～！

さ
か
ろ
ん
の
色
々
な
絵
柄
が
楽
し
め
る
の
〜

8 30販売
開始
販売
開始

広報広聴課（内線165）問

おとな500円
こども400円

100円

日
月

月

お祝いメッセージ

月8 1
受付期限

日～
日

月8 28日土

150枚
おとな
限 定 60枚60枚

こども
限 定

市役所3階 広報広聴課販売場所

はがきにメッセージを記入し、広報広聴課（〒350-0292 坂戸市千代田1-1-1）へ郵送
※メッセージは広報紙やホームページ等に掲載します。

裏表

周年

2021.8.28

年周年年

洗って
使える

抗菌
加工済

抗菌
加工済

ス 100円
クリアファイル素材

イラスト
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国
民
健
康
保
険
の
「
限
度
額
適
用

認
定
証
」
又
は
「
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
の
有
効
期

間
は
、
申
請
し
た
月
の
初
日
か
ら
次

の
７
月
末
日
ま
で
で
す
。

　
８
月
以
降
も
認
定
証
が
必
要
な
方

又
は
新
た
に
認
定
証
が
必
要
な
方
は
、

窓
口
に
て
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
で
き
る
方

◇
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

70
歳
未
満
の
方

◇
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

70
歳
以
上
で
住
民
税
非
課
税
世
帯

の
方
又
は
課
税
所
得
が
145
万
円
以

上
690
万
円
未
満
の
世
帯
の
方

※
70
歳
未
満
の
方
に
つ
い
て
は
、
国

民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
る

世
帯
に
は
発
行
で
き
ま
せ
ん
。

限
度
額
適
用
認
定
証
と
は
？

　
入
院
や
通
院
に
よ
り
１
か
月
あ
た

り
の
医
療
費
が
高
額
に
な
る
場
合
、

限
度
額
適
用
認
定
証
を
医
療
機
関
へ

提
示
す
る
こ
と
で
、
窓
口
で
の
医
療

費
の
支
払
い
が
所
得
区
分
に
応
じ
た

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

問
健
康
保
険
課
（
内
線
４
４
４
）

特
別
障
害
者
手
当

対　
象　
重
度
の
障
害
に
よ
り
、
日

常
生
活
で
常
時
特
別
な
介
護
が
必

要
な
在
宅
の
20
歳
以
上
の
方

障
害
児
福
祉
手
当

対　
象　
重
度
の
障
害
に
よ
り
、
日

常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
が
必

要
な
在
宅
の
20
歳
未
満
の
方

在
宅
重
度
心
身
障
害
者
手
当

対　
象　
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２

級
、
療
育
手
帳
○Ａ
・
Ａ
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
在
宅
の
方
（
65

歳
以
上
で
新
規
に
手
帳
を
取
得
し

た
方
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
）

《
共
通
事
項
》

※
施
設
に
入
所
又
は
病
院
に
入
院
し

て
い
る
場
合
は
、
手
当
の
支
給
が

制
限
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

支
給
対
象
者
が
入
所
や
入
院
を
さ

れ
た
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
支
給
対
象
者
・
扶
養
義
務
者
の
所

　
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問
障
害
者
福
祉
課
（
内
線
４
１
７
）

障
害
の
あ
る
方
へ
各
種
手
当
の
お
知
ら
せ

限
度
額
適
用
認
定
証
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

入
院
や
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け
る
際
に
は
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令
和
３
年
度
末
に
指
定
管
理
期
間

が
満
了
す
る
施
設
に
つ
い
て
、
次
期

指
定
管
理
者
と
な
る
団
体
を
募
集
し

ま
す
。
法
人
格
の
有
無
は
問
い
ま
せ

ん
が
個
人
で
の
応
募
は
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
要
項・申
請
書  

８
月
２
日
㈪
〜

16
日
㈪
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
担
当

課
窓
口
で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載

申
込
み

９
月
２
日
㈭
〜
６
日
㈪
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
に
担
当
課
窓

口
（
〒
350
―

０
２
９
２

坂
戸
市

千
代
田
１
―

1
―

1
）
又
は
郵
送

※
消
印
有
効

公
共
施
設
の
指
定
管
理
者
を
募
集

８・
９
月
イ
ベ
ン
ト

内　容 開催日（曜） 時　間 対　象 定　員 費　用
骨健康チェック ８月18日（水） 午前10時～正午、

午後２時～４時、
午後６時～８時

高校生以上 ̶ 各500円（税込）体組成測定 ８月19日（木）
足型測定 ８月20日（金）

運動会必勝塾
～走り方教室～ ９月５日（日）

午前９時～10時30分 年中・年長
20名(先着順) 1,000円（税込）

午前11時～午後0時30分 小学生

サンテさかど教室案内
問サンテさかど☎280・7111

９
月
生
募
集

内  容 曜 日 時間 開始日 対　象 定　員 費　用

プ
ー
ル

はじめてみよう水泳教室
月・水・土 午前10時50分～11時40分

9月１日㈬～ 中学生以上 各10名(先着順)

入会金3,850円(税込)
月会費１教室目
4,400円(税込)
月会費２教室目以降
3,520円(税込)

水・金 午後３時～３時50分
土 午前11時50分～午後０時40分

泳いでみよう水泳教室

月・木・土 午後７時50分～８時40分

木
午前10時50分～11時40分
午後４時～４時50分

金 午前10時50分～11時40分
土 午後５時～５時50分

レベルアップ水泳教室
月・金 午後５時～５時50分
水・土 午後４時～４時50分
木 午前11時50分～午後０時40分

足ひれ水泳教室
月 午後４時～４時50分
木 午後５時～５時50分

水中ウォーキング教室
月・水・金 午前11時50分～午後０時40分
水 午後５時～５時50分
金 午後４時～４時50分

ア
リ
ー
ナ

ミズノ卓球スクール（ベーシッククラス） 水 午前10時～11時30分
９月１日㈬～ 高校生以上

14名(先着順) 4,400円（税込）
ミズノ卓球スクール（プレミアクラス） 水 正午～午後１時30分 ８名(先着順) 6,600円（税込）
ミズノバドミントンスクール（初級クラス） 金 午前９時30分～11時

９月３日㈮～ 高校生以上 12名(先着順) 5,500円（税込）
ミズノバドミントンスクール（初中級クラス） 金 午前11時～午後０時30分

ミズノ体育スクール
水 午後４時10分～５時10分

９月１日㈬～
年中・年長

各20名(先着順)
入会金3,850円（税込）
月会費6,930円（税込）
（兄弟姉妹割引あり）

水 午後５時10分～６時10分 小学１・２年生
水 午後６時10分～７時10分 小学３～６年生

※シアターダンススクール 月 午後６時～７時 ９月６日㈪～ 小学生 各15名(先着順) 5,500円（税込）

令
和
３
・
４
年
度
坂
戸
市
建
設
工

事
請
負
等
入
札
参
加
資
格
審
査
（
建

設
工
事
、
設
計
・
調
査
・
測
量
、
土

木
施
設
維
持
管
理
）
に
係
る
追
加
申

請
受
付
を
実
施
し
ま
す（
物
品
に
係

る
業
種
は
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

受
付
期
間

◇
新
規
申
請

令
和
3
・
4
年
度
の
坂
戸
市
建
設

工
事
等
入
札
参
加
資
格
者
名
簿
に

登
載
さ
れ
て
い
な
い
事
業
所
＝
９

月
１
日
（水）
〜
17
日
（金）

◇
追
加
申
請

申
請
業
種
の
追
加
等
を
希
望
す
る

事
業
所
＝
９
月
１
日
（水）
〜
24
日
（金）

申
請
方
法

申
請
書
類
を
埼
玉
県
総

務
部
入
札
審
査
課
入
札
参
加
資
格

審
査
担
当
（
〒
330
―

９
３
０
１

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３
―

15

―

１
）
へ
郵
送

※
消
印
有
効

※
持
参
不
可

※
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
財
政
課
（
内
線
２
４
６
）

令
和
３
・
４
年
度
坂
戸
市
建
設
工
事
請
負
等

入
札
参
加
資
格
審
査
の
第
２
回
追
加
申
請
受
付

プール教室体験プール教室体験 22回まで（回まで（11回回500500円）円）
※スタジオ※スタジオ

体験体験できますできます

申込み申込み 8月16日（月） 午前9時～
直接窓口又は電話

施 設 名 担 当 課

文化会館ふれあ
文化施設オルモ

市民生活課
（内線314）

坂戸市ワークプラザ 商工労政課
（内線344）

市民総合運動公園 スポーツ推進課
（内線594）

アリーナ教室初回体験 アリーナ教室初回体験 無料無料
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愛
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

庶
務
課
（
内
線
２
１
４
）

◇
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
へ　
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
の
寄
附
金

＝
㈲
正
和
清
掃
社
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
ワ
ク
チ
ン
集
団
予
防
接
種
会
場
救
急
用

薬
剤
＝
坂
戸
鶴
ヶ
島
市
薬
剤
師
会
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
集
団
予
防
接

種
会
場
救
急
用
医
療
物
品
＝
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
好
日
の
家

　
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

地
区
市
民
体
育
祭
の
中
止

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
内
線
５
９
５
）

　
今
年
度
の
地
区
市
民
体
育
祭
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
中
止
と
な
り
ま
す
。

埼
玉
県
警
察
官（
巡
査
）採
用
試
験

受
付
期
間
８
月
５
日
㈭
９
時
〜
24
日
㈫
17

時
第
１
次
試
験
日
９
月
19
日
㈰
問
西
入
間

警
察
署
☎
284
・
０
１
１
０

慰
霊
と
平
和
祈
念
の
黙
と
う

庶
務
課
（
内
線
２
１
４
）

　
世
界
の
恒
久
平
和
を
願
い
、
広
島
市
及

び
長
崎
市
へ
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
時
刻
並

び
に
終
戦
記
念
日
に
一
分
間
の
黙
と
う
を

お
願
い
し
ま
す
。　
　

◇
広
島
市
＝
８
月
６
日
㈮
８
時
15
分

◇
長
崎
市
＝
８
月
９
日
㈪
11
時
２
分

◇
終
戦
記
念
日
＝
８
月
15
日
㈰
正
午

現
況
届
の
提
出

子
育
て
支
援
課
（
内
線
４
２
３
）

　
児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医

療
費
支
給
制
度
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
を

受
け
て
い
る
方
は
、
毎
年
８
月
中
に
「
現

況
届
」
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
現
況
届
は
、
受
給
資
格
の
更
新
の

手
続
と
な
り
ま
す
。
提
出
が
な
い
と
、
受

給
資
格
が
あ
っ
て
も
引
き
続
き
受
給
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

  

該
当
者
に
は
８
月
上
旬
に
通
知
し
ま
す

の
で
、
窓
口
で
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
各
種
受
給
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
申
請
の
手
続
が
必
要
で
す
。

地
域
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

高
齢
者
福
祉
課
（
内
線
４
３
６
）

日
◇
東
部
圏
域
８
月
19
日
㈭
13
時
30
分
〜

14
時
30
分
◇
中
央
第
１
圏
域
８
月
20
日
㈮

14
時
〜
15
時
内
地
域
へ
の
社
会
参
加
や
住

民
の
活
動
を
広
げ
る
た
め
の
情
報
交
換
対

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
市
民
活
動

に
興
味
の
あ
る
方
費
無
料
（
通
信
料
は
参

加
者
負
担
）
参
加
方
法
Ｚズ

ｏーｏ
ｍム

（
環
境

が
用
意
で
き
な
い
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

申
件
名
に「
地
域
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
参
加
申

し
込
み
」、内
容
に
名
前
、電
話
番
号
、テ

ー
マ
に
沿
っ
た
話
し
た
い
こ
と
の
概
略
を

記
載
し
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
坂

戸
い
き
い
き（

sktikik@
roukyou.gr.

jp

）へ
メ
ー
ル
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ

ー
プ
坂
戸
い
き
い
き
☎
227
・
３
１
３
６

※
他
の
地
域
の
方
の
参
加
も
可
能
で
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
臨
時
休
館

高
齢
者
福
祉
課
（
内
線
４
３
２
）

日
①
８
月
２
日
㈪
〜
９
月
17
日
㈮
②
8
月

８
日
㈰
③
８
月
18
日
㈬
場
①
②
城
山
荘
③

こ
と
ぶ
き
荘
内
①
工
事
の
た
め
浴
室
休
館

②
③
清
掃
の
た
め
全
館
休
館

自
衛
官
採
用
試
験

募
集
項
目
①
一
般
曹
候
補
生
②
航
空
学
生

（
海
上
自
衛
隊
）
③
航
空
学
生
（
航
空
自

衛
隊
）
④
自
衛
官
候
補
生
応
募
資
格
①
18

歳
以
上
33
歳
未
満
（
32
歳
の
方
は
、
採
用

予
定
月
の
末
日
現
在
、
33
歳
に
達
し
て
い

な
い
方
）
②
18
歳
以
上
23
歳
未
満
、
高
卒

者
（
見
込
含
）
又
は
高
専
3
年
次
修
了
者

（
見
込
含
）③
18
歳
以
上
21
歳
未
満
、高
卒

者
（
見
込
含
）
又
は
高
専
3
年
次
修
了
者

（
見
込
含
）
④
入
間
地
域
事
務
所
に
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
試
験
日
①
9
月
16
日
㈭
〜

19
日
㈰
②
③
9
月
20
日
㈪
④
受
付
時
に
お

知
ら
せ
受
付
期
間
①
②
③
9
月
9
日
㈭
ま

で
④
通
年
問
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
自
衛
隊
入
間
地
域
事

務
所
☎
04
・
２
９
２
３
・
４
６
９
１

優
良
運
転
者
を
表
彰

　
西
入
間
警
察
署
と
西
入
間
交
通
安
全
協

会
で
優
良
運
転
者
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。

対
西
入
間
交
通
安
全
協
会
会
員
で
、
過
去

５
年
以
上
無
事
故
・
無
違
反
で
他
の
運
転

者
の
模
範
と
な
る
方
費
670
円
（
無
事
故
・

無
違
反
証
明
書
代
）
持
免
許
証
、
印
鑑
申

9
月
15
日
㈬
ま
で
に
西
入
間
警
察
署
内
交

通
安
全
協
会
事
務
局
（
☎
289
・
０
２
０
２
）

へ
費
用
を
添
え
て
直
接
窓
口

本
人
通
知
制
度

市
民
課
（
内
線
３
２
９
）

　
事
前
に
登
録
し
た
方
の
戸
籍
謄
本
や
住

民
票
の
写
し
等
を
第
三
者
に
交
付
し
た
と

き
に
、
身
元
調
査
な
ど
他
人
の
戸
籍
謄
本

等
を
不
正
取
得
す
る
事
件
の
早
期
発
見
や

抑
止
の
た
め
、
交
付
し
た
事
実
を
お
知
ら

せ
す
る
制
度
で
す
。

対
本
人
、
本
人
と
同
一
世
帯
の
方
（
住
民

基
本
台
帳
上
同
一
世
帯
の
方
）
及
び
前
述

の
方
が
来
庁
で
き
な
い
場
合
は
委
任
状
を

持
参
し
た
代
理
人
持
申
請
者
（
来
庁
者
）

の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
や
パ
ス

ポ
ー
ト
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

広告

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

暮らしに役立つ情報
　

日 

時  　

場 

所

　

内 

容  　

対 

象

　

定 

員  　

費 

用

　
持
ち
物  　
申
込
み

　
問
合
せ

IIIIIIINNNNNNNNNNFFFFFFFOOOOOOOOOOOOOOOORRRRRRMMMMMMMMMMMAMAAAAATTTTTTIOOOONNN

笑顔でつなぐ 躍動のまち、さかど
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日時 場所 内容 対象 定員 費用 持ち物 申込み 問合せ日 対 持 問場 定 申内 費

創
業
塾

商
工
労
政
課
（
内
線
３
４
５
）

日
８
月
29
日
、
９
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日
毎
回
日
曜
日
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

全
５
回
場
坂
戸
市
商
工
会
内
事
業
計
画
書

作
成
、
使
え
る
創
業
知
識
の
取
得
対
創
業

希
望
者
、
創
業
の
知
識
を
学
び
た
い
方
定

20
名
（
先
着
順
）
費
無
料
師
講

折
原
浩
氏

（
㈱
デ
ィ
セ
ン
タ
ー
代
表
取
締
役
）、宮
島

章
吉
氏
（
同
常
務
取
締
役
）
申
８
月
25
日

㈬
ま
で
に
坂
戸
市
商
工
会（
☎
282
・
１
３

３
１
）
へ
電
話

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
110
番
」

強
化
週
間

人
権
推
進
課
（
内
線
２
３
３
）

い
じ
め
等
の
人
権
問
題
に
子
ど
も
が
安

心
し
て
気
軽
に
相
談
で
き
る
よ
う
に
、
専

用
相
談
電
話
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
強
化

週
間
中
は
、
通
常
の
相
談
時
間
を
延
長
し

ま
す
。

日
８
月
27
日
㈮
〜
９
月
２
日
㈭
８
時
30
分

〜
19
時
（
８
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
は
10
時

〜
17
時
）
相
談
電
話
０
１
２
０
・
007
・
110

※
秘
密
厳
守
相
談
員
法
務
局
職
員
、
埼
玉

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
人
権
委

員
会
委
員
問
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
☎
048
・
859
・
３
５
０
７

障
害
者
就
職
面
接
会

商
工
労
政
課
（
内
線
３
４
４
）

日
９
月
24
日
㈮
13
時
〜
16
時
場
文
化
会
館

ふ
れ
あ
内
企
業
の
人
事
担
当
者
と
の
面
接
、

就
職
相
談
（
16
社
予
定
）
※
手
話
通
訳
・

要
約
筆
記
有
り
対
就
職
を
希
望
す
る
障
害

の
あ
る
方（
事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の

登
録
が
必
要
）費
無
料
持
障
害
者
手
帳（
原

本
又
は
コ
ピ
ー
）、履
歴
書
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
受
付
票
申
９
月
１
日
㈬
〜
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
川
越
（
☎
242
・
０
１
９
７
、
46#
）
に
電

話
（
完
全
予
約
制
）

シ
ル
バ
ー
・
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度

協
賛
事
業
所

シ
ル
バ
ー
・
サ
ポ
ー
タ
ー
制
度
は
、
サ

ー
ビ
ス
店
と
し
て
登
録
し
て
い
る
お
店
や

事
業
所
な
ど
で
「
運
転
経
歴
証
明
書
」
を

提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
タ
ク
シ
ー
料
金

や
物
品
代
金
の
割
引
等
の
各
種
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
ら
れ
る
制
度
で
、
協
賛
す
る
事
業

所
等
の
協
力
に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

運
転
免
許
返
納
後
の
高
齢
者
の
生
活
支

援
の
た
め
、
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
西
入
間
警
察
署
交
通
課
（
☎
284
・
０
１

１
０
）又
は
埼
玉
県
警
察
本
部
交
通
総
務

課（
☎
048
・
832
・
０
１
１
０
）へ
直
接
窓
口

児
童
セ
ン
タ
ー
サ
ロ
ン

《
共
通
事
項
》

間
時

10
時
30
分
〜
11
時
30

分
内
親
子
の
ふ
れ
あ
い
、
保
護
者
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
費
無
料
申
不
要

◇
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン

対
１
歳
の
誕
生
日
ま
で
の
乳
児
と
保
護
者

持
ミ
ル
ク
、
飲
物
、
お
む
つ

場

所

月
日
（曜）

電
話
番
号

大
家
児
童

セ
ン
タ
ー
８
月
19
日
（木）

９
月
２
日
（木）
284
・１
４
２
５

三
芳
野
児
童

セ
ン
タ
ー
８
月
24
日
（火）
284
・４
８
１
３

◇
に
こ
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン

対
１
〜
２
歳
の
誕
生
日
ま
で
の
幼
児
と
保

護
者
持
飲
物
、
お
む
つ

場

所

月
日
（曜）

電
話
番
号

坂
戸
児
童

セ
ン
タ
ー
９
月
３
日
（金）
283
・４
３
７
８

千
代
田
児
童

セ
ン
タ
ー
９
月
７
日
（火）
282
・３
０
９
９

大
家
児
童

セ
ン
タ
ー
８
月
18
日
㈬

９
月
１
日
㈬
284
・１
４
２
５

三
芳
野
児
童

セ
ン
タ
ー
８
月
23
日
㈪
284
・４
８
１
３

ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
オ
ン
ラ
イ
ン

２
０
２
１

８
月
は
人
権
尊
重
社
会
を
目
指
す
県
民

運
動
強
調
月
間
で
す
。
県
民
が
お
互
い
の

人
権
を
尊
重
し
共
に
生
き
る
社
会
を
実
現

す
る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

公
開
期
間
８
月
１
日
㈰
〜
９
月
30
日
㈭
テ

ー
マ
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
誹ひ

謗ぼ
う
中
傷

内
著
名
人
の
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
動
画
等
問

埼
玉
県
人
権
推
進
課
☎
048
・
830
・
２
２
５
８

※
詳
し
く
は
、
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
オ

ン
ラ
イ
ン
２
０
２
１
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

星
空
の
音
楽
会

坂
戸
児
童
セ
ン
タ
ー
☎
283
・
４
３
７
８

日
８
月
21
日
㈯
19
時
〜
内
30
分
間
の
音
楽

会
の
あ
と
、
土
星
と
ケ
フ
ェ
ウ
ス
座
ガ
ー

ネ
ッ
ト
・
ス
タ
ー
を
観
望
※
音
楽
会
は
雨

天
決
行
対
一
般（
小
・
中
学
生
は
保
護
者

同
伴
）
楽
曲
オ
リ
ジ
ナ
ル
楽
曲
に
よ
る
歌
、

読
み
聞
か
せ
出
演
ご
き
げ
ん
な
旅
人（
ピ

ア
ノ
＆
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）費
無
料
申
不
要

ピ
ー
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
各
種
催
し

◇
ピ
ー
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
〜
平
和
資
料
館
で

自
由
研
究
〜

日
８
月
６
日
㈮
〜
８
日
㈰
、
８
月
13
日
㈮

〜
15
日
㈰
申
不
要
※

◇
戦
時
中
の
体
験
を
聞
く
会

日
８
月
９
日
㈪
申
往
復
は
が
き
※

◇
戦
争
体
験
証
言
者
ビ
デ
オ
上
映
会

日
８
月
21
日
㈯
申
不
要
※

◇
紙
芝
居
読
み
聞
か
せ
会

日
９
月
19
日
㈰
13
時
45
分
〜
14
時
15
分
申

不
要
※

※
《
共
通
事
項
》
場
埼
玉
県
平
和
資
料
館

（
東
松
山
市
岩
殿
241

‒

113
）
費
無
料
問
同

館
☎
０
４
９
３
・
35
・
４
１
１
１

広告

催

し

催

し

補聴器
認定技能者がいる

なら

坂戸市日の出町9-20    281-0107

募

集

募

集

笑顔でつなぐ 躍動のまち、さかど
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中
央
図
書
館
各
種
催
し

中
央
図
書
館
☎
281
・
６
３
６
９

◇
ち
い
さ
い
子
の
お
は
な
し
会

日
８
月
19
日
㈭
11
時
〜
11
時
20
分
内
絵
本

や
紙
芝
居
な
ど
対
０
〜
２
歳
児
と
保
護
者

定
５
組
程
度
（
先
着
順
）
申
８
月
12
日
㈭

９
時
30
分
〜
直
接
窓
口
又
は
電
話
※

◇
映
画
鑑
賞
会

日
8
月
22
日
㈰
①
10
時
〜
②
14
時
〜
内
イ

ン
デ
ィ・
ジ
ョ
ー
ン
ズ
ク
リ
ス
タ
ル
・
ス

カ
ル
の
王
国
（
120
分
）
定
各
回
15
名
（
先

着
順
）
申
８
月
12
日
㈭
９
時
30
分
〜
直
接

窓
口
又
は
電
話
※

◇
親
子
で
楽
し
む
わ
ら
べ
う
た

日
８
月
26
日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分
内
体
を

動
か
し
な
が
ら
親
子
で
楽
し
む
わ
ら
べ
う

た
あ
そ
び
、
お
は
な
し
会
対
０
〜
２
歳
児

と
保
護
者
定
５
組
程
度
（
先
着
順
）
申
８

月
19
日
㈭
９
時
30
分
〜
直
接
窓
口
又
は
電

話
※

◇
お
は
な
し
は
ら
っ
ぱ

日
8
月
28
日
㈯
①
10
時
30
分
〜
11
時
②
14

時
30
分
〜
15
時
内
絵
本
や
紙
芝
居
の
読
み

聞
か
せ
対
３
歳
児
〜
小
学
校
低
学
年
定
各

回
12
名
程
度
（
先
着
順
）
申
８
月
21
日
㈯

９
時
30
分
〜
直
接
窓
口
又
は
電
話
※

◇
わ
く
わ
く
子
ど
も
映
画
会

日
8
月
29
日
㈰
①
10
時
〜
②
14
時
〜
内
映

画
く
ま
の
が
っ
こ
う
パ
テ
ィ
シ
エ
・
ジ
ャ
ッ

キ
ー
と
お
ひ
さ
ま
の
ス
イ
ー
ツ
（
40
分
）

対
３
歳
児
〜
小
学
校
低
学
年
定
各
回
15
名

（
先
着
順
）
申
８
月
19
日
㈭
９
時
30
分
〜

直
接
窓
口
又
は
電
話
※

※
《
共
通
事
項
》
費
無
料

中
央
公
民
館
各
種
教
室

中
央
公
民
館
☎
281
・
１
５
６
７

◇
夏
休
み
親
子
ふ
れ
あ
い
・
水
引
ス
ト

ラ
ッ
プ
作
り
講
座

日
８
月
22
日
㈰
13
時
30
分
〜
15
時
内
魔
よ

け
や
縁
結
び
な
ど
の
お
守
り
と
な
る
水
引

の
結
び
方
を
学
び
、
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
製

対
市
内
小
学
生
以
上
と
保
護
者
定
８
組
程

度
（
先
着
順
）
費
１
組
500
円
（
当
日
集
金
）

師
講

伏ふ
し
木き

露ろ

夕せ
き
氏
※

◇
〜
少
し
だ
け
気
持
ち
が
軽
く
な
る
〜
思

春
期
子
育
て
応
援
講
座

日
８
月
21
日
㈯
・
28
日
㈯
10
時
〜
11
時
30

分
全
２
回
内
我
が
子
が
笑
顔
に
な
る
子
育

て
方
法
対
子
育
て
中
の
市
内
在
住
・
在
勤

者
定
15
名（
先
着
順
）
費
無
料

師
講

佐
藤

伊い

志し

氏
（
社
会
福
祉
士
）
※

※
《
共
通
事
項
》
申
８
月
10
日
㈫
〜
直
接

窓
口
又
は
電
話

手
作
り
絵
本
製
本
教
室

中
央
図
書
館
☎
281
・
６
３
６
９

日
８
月
17
日
㈫
・
18
日
㈬
・
20
日
㈮
10
時

〜
正
午
全
３
回
内
空
想
し
た
こ
と
、
体
験

し
た
こ
と
な
ど
を
絵
本
に
し
て
、
世
界
で
一

冊
の
本
を
作
製
対
小
学
３
〜
６
年
生
と
保

護
者
定
10
組
程
度
（
先
着
順
）
費
660
円
（
当

日
集
金
）

師
講

鴨
由
美
氏
、
田
畑
恵
子
氏

申
８
月
８
日
㈰
９
時
30
分
〜
直
接
窓
口
又

は
電
話

入
西
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
各
種
教
室

入
西
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
281・０
０
４
４

◇
御
朱
印
帳
づ
く
り
教
室

日
９
月
７
日
㈫
13
時
〜
15
時
内
自
分
だ
け

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
御
朱
印
帳
を
作
ろ
う
対

市
内
在
住
・
在
勤
者
定
20
名
（
先
着
順
）

費
700
円
（
材
料
費
）

師
講

田
畑
恵
子
氏
申

8
月
10
日
㈫
〜
参
加
費
を
添
え
て
直
接
窓

口◇
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

日
９
月
17
日
㈮
10
時
〜
正
午
（
予
備
日
10

月
15
日
㈮
）
内
ポ
ー
ル
（
ス
ト
ッ
ク
）
を

使
用
し
て
近
隣
コ
ー
ス
を
歩
く
実
践
講
習

対
市
内
在
住
・
在
勤
で
運
動
制
限
の
な
い

方
定
20
名
（
先
着
順
）
費
無
料
（
ポ
ー
ル

の
レ
ン
タ
ル
を
希
望
す
る
方
は
レ
ン
タ
ル

料
500
円
）
師
講

船
木
英
子
氏
（（
一
社
）全

日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
連
盟
指

導
員
）
持
運
動
し
や
す
い
服
装
、
運
動
靴
、

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
用
の
ポ
ー

ル
、
飲
物
申
８
月
10
日
㈫
〜
直
接
窓
口
又

は
電
話

男
女
共
同
参
画
講
座

「
男
性
向
け
初
心
者
家
事
講
座
」

勤
労
女
性
セ
ン
タ
ー
☎
281
・
３
５
９
５

日
９
月
12
日
㈰
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
内

家
事
の
予
備
知
識
、
家
事
の
見
え
る
化
、

料
理
・
掃
除
・
洗
濯
の
ワ
ー
ク
と
簡
単
な

実
習
対
市
内
在
住
・
在
勤
の
男
性
定
12
名

（
先
着
順
）
費
無
料

師
講

尾お
の
う
え上

元
彦
氏
持

筆
記
用
具
、
半
袖
Ｔ
シ
ャ
ツ
（
た
た
み
方

の
実
習
で
使
用
）
申
８
月
10
日
㈫
〜
直
接

窓
口
又
は
電
話

広告

教
室
・
講
座

教
室
・
講
座

日（曜） 時間 内容 対象 定員 参加費

１（水）
9時

～

14時30分

廃食油リサイクル粉石けんつくり
学校給食の廃食油を使用し、汚れ落ち
のよい石けんを作ります。

一
般 5名 無料

8（水）
10時

～

11時

パックde石けん（えひめＡＩ入り）
～牛乳パックでリサイクル固形石けん作り～
えひめＡＩを使用し、環境にやさしい
石けんを作ります。

一
般 15名 無料

15（水）
10時

～

正午

ＥＭで作る家庭菜園
－ＥＭぼかしⅡ型の作り方－
有機資材を使った肥料を作ります。
※2日間の講座です。2回目は10月13日
(水）の同時刻に行います。 

一
般 16名 ※１

600円

17（金）
10時

～

11時

えひめＡＩーⅡを作ろう！
～自宅からはじめる環境浄化～
環境浄化微生物をつくり、暮らしの中
で活用し環境を改善します！

一
般 10名 無料

 19（日）
13時30分

～

15時30分

理科教室「光の不思議」
身の回りにある光るものはどんなもの
があるかな。光のフシギにせまろう！

※
２ 16名 無料

26（日）
9時30分

～

11時30分

自然観察教室
～秋の昆虫ウォッチング～
秋はどんな虫がいるのかな？みんなで
探してみよう。

※
２ 20名 無料

環境学館いずみ９月の講座

※１　参加費は、9月１日（水）までに環境学館いずみまでお持ちください。
※２　小学４～６年生
各講座の持ち物は、受付時にお伝えします。
申８月10日（火）9時30分～環境学館いずみ（☎ 284・7115）へ

笑顔でつなぐ 躍動のまち、さかど
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日時 場所 内容 対象 定員 費用 持ち物 申込み 問合せ日 対 持 問場 定 申内 費

高
齢
者
福
祉
課
各
種
教
室

◇
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

高
齢
者
福
祉
課
（
内
線
４
３
２
）

日
①
9
月
８
日
㈬
10
時
〜
11
時
30
分
②
９

月
17
日
㈮
14
時
〜
15
時
30
分
※
②
は
講
座

終
了
後
、
15
時
45
分
〜
16
時
45
分
ま
で
認

知
症
出
張
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。
場
①

中
央
図
書
館
②
文
化
施
設
オ
ル
モ
内
認
知

症
に
つ
い
て
の
学
び
対
市
内
在
住
・
在
勤

者
定
①
12
名
②
10
名
（
先
着
順
）
費
100
円

（
テ
キ
ス
ト
代
）
申
８
月
10
日
㈫
〜
①
高

齢
者
福
祉
課
②
中
央
第
三
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー（
☎
288
・
７
７
０
１
）
へ
電
話

◇
家
族
介
護
教
室

高
齢
者
福
祉
課
（
内
線
４
３
６
）

日
９
月
28
日
㈫
10
時
〜
正
午
場
坂
戸
市
社

会
福
祉
協
議
会
（
石
井
２
３
２
７

‒

6
）

内
福
祉
車
両
体
験
、
福
祉
車
両
に
つ
い
て

学
ぶ
定
30
名
（
先
着
順
）
費
無
料
申
９
月

１
日
㈬
９
時
〜
パ
ー
ソ
ナ
ル
・
サ
ポ
ー
ト

は
な
の
樹
（
☎
298
・
５
１
７
５
）
へ
電
話

掲
載
を
希
望
す
る
グ
ル
ー
プ
は
、
広
報

発
行
日
の
前
々
月
の
25
日
（
休
日
等
の
場

合
は
そ
の
前
の
平
日
）
ま
で
に
、
広
報
広

聴
課
へ
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

出
か
け
ま
せ
ん
か

第
48
回
水
曜
展

（
油
彩
、
水
彩
画
ほ
か
）

日
８
月
25
日
㈬
〜
29
日
㈰
10
時
〜
17
時
30

分
（
29
日
は
16
時
ま
で
）
場
文
化
会
館
ふ

れ
あ
費
無
料
問
水
曜
会
須
田
☎
281
・
２
３

３
４ヒ

ロ
シ
マ
市
民
の
描
い
た
原
爆
絵
画
展

日
８
月
21
日
㈯
11
時
〜
19
時
、
22
日
㈰
９

時
30
分
〜
18
時
場
文
化
施
設
オ
ル
モ
費
無

料
問
同
展
実
行
委
員
会
武
井
☎
289
・
２
５

２
７埼

玉
県
立
毛
呂
山
特
別
支
援
学
校

企
業
向
け
学
校
説
明
会

日
10
月
４
日
㈪
９
時
50
分
〜
正
午
場
同
校

（
毛
呂
山
町
川
角
１
０
２
４

‒

１
）
対
障

害
者
雇
用
を
検
討
し
て
い
る
企
業
申
同
校

小
泉
（
☎
294
・
７
２
０
０
）
へ
電
話

講
演
会
「
首
里
城
の
誕
生
」

日
９
月
３
日
㈮
13
時
〜
15
時
場
城
西
大
学

水
田
三
喜
男
記
念
館
費
無
料
申
同
大
学
水

田
美
術
館
（
☎
271
・
７
３
２
７
、

271
・

７
３
４
２
）
窓
口
、
電
話
又
は
フ
ァ
ッ
ク

ス初
心
者
弓
道
教
室

日
９
月
４
日
㈯
〜
10
月
３
日
㈰
毎
回
土
・

日
曜
日
13
時
〜
15
時
全
10
回
場
市
民
総
合

運
動
公
園
対
高
校
生
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
者
定
15
名
（
先
着
順
）
費
３
千
円
申

８
月
７
日
㈯
〜
29
日
㈰
の
土
・
日
曜
日
14

時
〜
16
時
に
市
民
総
合
運
動
公
園
（
☎
284
・

１
７
７
１
）
窓
口
問
坂
戸
市
弓
道
連
盟
鮎あ

ゆ

川
☎
090
・
１
８
５
９
・
４
５
８
２

太
極
拳
無
料
体
験
教
室

日
９
月
１
日
〜
10
月
27
日
毎
回
水
曜
日
10

時
〜
正
午
全
９
回
場
勝
呂
公
民
館
費
無
料

申
不
要
問
勝
呂
太
極
拳
ク
ラ
ブ
矢
口
☎
281
・

７
７
２
７

市
民
体
育
祭
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

日
８
月
29
日
㈰
７
時
50
分
〜
（
雨
天
の
場

合
は
９
月
４
日
㈯
）
場
市
民
総
合
運
動
公

園
対
高
校
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
連
盟
加
入
者
費
１
ペ
ア
１
千
円

（
高
校
生
は
１
ペ
ア
500
円
）
申
８
月
13
日

㈮
17
時
ま
で
に
坂
戸
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

原
☎
296
・
７
６
０
５

彩
の
国
大
学
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
公
開
講
座

「
さ
い
た
ま
遊
学

２
０
２
１
」

日
９
月
６
日
㈪
〜
14
日
㈫
の
う
ち
４
日
間

全
８
回
場
ウ
エ
ス
タ
川
越
（
川
越
市
新
宿

町
１

‒

17

‒

17
）
費
無
料
申
８
月
12
日
㈭

ま
で
に
西
武
文
理
大
学
教
学
課
へ
往
復
は

が
き
問
同
大
学
☎
04
・
２
９
５
４
・
７
５

７
５

※
詳
し
く
は
、
彩
の
国
大
学
コ
ン
ソ
ー
シ

ア
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か

み
ど
りB

A
TO
N

プ
リ
テ
ィ
キ
ッ
ズ

（
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
）

日
毎
週
火
曜
日
19
時
〜
21
時
場
勝
呂
公
民

館
費
月
４
千
円
問
橋
本

sum
m
er_ha

shi_72@
yahoo.co.jp

広告

ま
ち
か
ど
伝
言
板

ま
ち
か
ど
伝
言
板

すこやか脳クラブ

学習日①９月28日～令和４年２月22日毎回火曜日
　　　　（11月23日、12月28日は休み）
　　　②９月29日～令和４年２月16日毎回水曜日
　　　　（10月27日、11月３日、12月29日、令和４年２月９日は休み）
　　　③９月30日～令和４年２月24日毎回木曜日
　　　　（10月21日、12月30日は休み）
時間クラブ参加者：10時~11時15分
　　学習サポーター：９時30分~正午
場①千代田公民館②北坂戸公民館③勝呂公民館

日９月14日㈫13時30分~17時
場市役所
対20歳以上で事業の趣旨をご
　理解いただける方
定各会場５名（先着順）
謝礼１日1,100円
申８月18日㈬~電話

日①９月21日㈫②９月22日㈬
　③９月24日㈮10時~11時
場各会場の公民館
対一人で通える65歳以上の方
定各会場12名（先着順）
費毎月1,200円（受講費）
申８月11日㈬~電話

参加者・学習サポーター募集

クラブ参加者説明会

問高齢者福祉課（内線436）

TEL・FAX

すこやか脳クラブは、週１回の簡単な読み書き、計算や
仲間との楽しい会話で脳を活性化させる教室です。

学習サポーター研修会

笑顔でつなぐ 躍動のまち、さかど
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希望の道をつなごう

東京２０２０オリンピック聖火リレー

美しく、力強く

太極拳教室

　東京２０２０オリンピック聖火リレーが坂戸市・
鶴ヶ島市で開催されました。
　当日は、坂戸市内を走る 7人が若葉駅付近の県
道川越坂戸毛呂山線の交差点から、ゴールの坂戸市

役所まで順番に聖火を繋
つな

いで
いきました。
　オリンピックに向け、ムー
ドが高まる中、聖火は次の開
催地・本庄市へと引き継がれ
ました。

　晴天の中、初心者向けの太極拳講座を開催し、子
どもから大人まで幅広い世代の方が参加しました。
　講座では、先生の『ゆったりとした動きの中で、
美しく力強いポーズ』を見本に、皆さん、意識を集
中させ、真剣に取り組んでいました。
　参加者は「久しぶりに運動ができて良かった」と
充実した様子でした。

市内の高校生が活躍

キャリア甲子園決勝大会出場 第64回日本学生科学賞

　坂戸高校の小
おが わ

川真
ま な み

名美さん（左）、細
ほそ だ

田陽
ひな た

菜さん（中
央右）、福

ふくしま

嶋莉
り な

奈さん（右）が、高校生向けのビジネス
プレゼンコンテスト「キャリア甲子園 2020」で、参
加した2009チームから決勝に出場できる 6チームに
選ばれ、市長へ報告に訪れました。３人は介護問題や
待機児童問題に焦点を当ててプレゼンし、公立高校唯
一の決勝大会出場チームとして活躍しました。

　坂戸高校の香
かとり

取歩
あゆむ

さん（左）と房
ふさの

野春
はる か

花さん（右）が
「第64回日本学生科学賞」の旭化成賞を受賞し、市長
へ報告に訪れました。
　２人は燃焼電池の触

しょくばい

媒について研究し、「金属触媒
の簡易性能評価法の確立」というテーマで見事に賞を
受賞しました。
　２人の今後の更なる活躍が期待されます。

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン

平
野
克
洋
さ
ん
撮
影

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン

市
川
武
弘
さ
ん
撮
影

7月8日 木

6月23日 水

6月13日 日

Sakado WatchingghinnngnggtcchchchihinWaaatatcttco  Wo WWWWaadddodooakkakakaadSSSaSaakS



市民健康センター
T E L 284・1 6 2 1
FAX 284・3 9 3 9

Health Center Information
市民の健康づくりをお手伝いするため、保健師・栄養士が
相談に応じています。気軽にご利用ください。

日時 場所 内容 対象 定員 費用 持ち物 申込み 問合せ日 対 持 問場 定 申内 費

の健康

1 82021.8 Sakado

広告

8

日 医療機関名（診療科目）

全休日
坂戸鶴ヶ島医師会立休日急患診療所（内科・小児科）
☎289・1199　坂戸市石井2327－5
診療時間：９時～正午、14時～17時、18時～21時

全　 日
（24時間）

坂 戸 中 央 病 院　☎283・0019
関 越 病 院　☎285・3161
埼玉医科大学病院　☎276・1465（小児救急医療も対応）

８月22日 にし眼科クリニック ☎ 271・2424

休日・夜間の救急医療機関

下記の医療機関は、眼科の在宅当番医で、9時～17時まで診療しています。

８月の乳幼児健診・10か月児健康相談会

当初の予定を変更して実施しています。対象者には個別に通知を送付します。

月

市民健康センターにお越しの際は、自宅で検温を行い、発熱や風邪等の症状がある方は来所をお控えください。

予防接種・健（検）診実施医療機関を追加
医療機関おのづか在宅クリニック（鶴ヶ島市鶴ヶ丘27-
12クレセール・フジ201号室、☎ 298・8031）

実施する予防接種・健（検）診
高齢者肺炎球菌ワクチン、高齢者インフルエンザワクチ
ン（10月20日から開始）、風しん抗体検査、風しん第５
期定期接種、特定健康診査、特定保健指導、大腸がん検
診、肝炎ウイルス検診、生活保護受給者における健康診
査※予防接種は要予約

パパママ講座
マタニティストレッチと助産師の講話

日９月15日（水）13時10分～16時　内マタニティストレッ
チとリラクゼーション、赤ちゃんを迎える心と体の準
備の講話　対市内在住の妊婦と家族　定16組（先着順）　
費無料　申電話

乳幼児健康相談（予約制）
日９月14日（火）10時15分～11時15分　内身体計測と保
健・栄養・歯科・母乳相談　対乳幼児と保護者　費無料　
申電話

歯科医師の講話
日10月14日（木）10時～正午　内お口のケアが全身の健康
を守る！　対市内在住者　定15名（先着順）　費無料　
講師増野光彦歯科医師（坂戸鶴ヶ島歯科医師会）　申８月
16日（月）～電話

がんワンストップ電話相談

　働くがん患者の治療と仕事の両立を支援するため、複
数の専門職による相談会を開催します。
日９月９日（木）・22日（水）、10月８日（金）・19日（火）、
11月８日（月）・24日（水）、12月７日（火）・23日（木）18時
15分～20時※以降の予定は県ホームページをご確認くだ
さい。　対県内在住又は在勤する就労中のがん患者の方
（休職中の方も含む）　費無料　申県疾病対策課（☎ 048・
830・3651　 a3590-06@pref.saitama.lg.jp）へ電話、
メール又は県電子申請・届出サービス

内容 対象者 日（曜）

３か月児 健 診 令和 3 年５  月生まれ 20日（金）・24日（火）

１歳６か月児健診 令和 元年10月29日～
   11月27日生まれ ４日（水）・６日（金）

２歳児歯科健診 令和元年６月２日～
   ７月７日生まれ ５日（木）・26日（木）

３ 歳 児 健 診 平成30 年１月22日～
   ３月10日生まれ

２日（月）・10日（火）
11日（水）

10 か月児
健康相談会

令和２年９月11日～
    10月22日生まれ 25日（水）

わが家のアイドル 募集
自慢のお子さんを広報さかどに

対象
１～４歳未満

広報広聴課（内線165）
窓口又は電話で申込み

お子さんへ一言

いつも元気でかわいい
〇〇ちゃん。早く大き
くなってね！

〇〇 〇〇ちゃん
〇歳
〇か月

実際の掲載部分

笑顔でつなぐ 躍動のまち、さかど
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原則相談日の一週間前から開始。詳しくはお問合せください。予約制予

※各相談とも祝休日を除く。相談時間／正午～13時を除く　市役所 ☎283・1331市民相談9月

相談名・相談内容 日程・曜日 時　　間 会　　場 問　合　せ
法律（弁護士）●予…金銭・不動産トラブル、夫婦・

親子・相続等の法律問題
９ 日（木）・ 15 日（水）
 22 日（水） 10 ： 00 ～ 16 ： 00

市 役 所
市民生活課（内線 314）

法律（司法書士）●予…多重債務・離婚・相続・成年
後見等  ７ 日（火）  10 ： 00 ～ 正午

相続・登記（司法書士）●予…相続手続、土地建物の
登記手続（贈与・売買等）  ７ 日（火）  13 ： 00 ～ 15 ： 00

行政書士 …遺言書・契約書・離婚・相続手続等  14 日（火）  10 ： 00 ～ 正午
行政（なんでも）…行政機関に対する意見・苦情等  21 日（火）

 13 ： 00 ～ 16 ： 00不動産（宅地建物取引士）●予…土地・建物の売買や賃
借トラブル等※借主のみ  30 日（木）

不動産（不動産鑑定士）●予…土地・建物の適正価
格算定、不動産の有
効活用等

 10 日（金）
※予約の締め切りは、
　８日（水）17時

 10 ： 00 ～ 正午

消費生活 …契約やサービスに関するトラブル等 毎週月～金 10 ： 00 ～ 15 ： 30 坂戸市消費生活センター
（内線 188）

女性●予…女性としての様々な悩み、夫や恋人から
の暴力、LGBT等  ６ 日（月）・ 27 日（月）  13 ： 00 ～ 17 ： 00 坂戸市勤労女性センター 坂戸市勤労女性センター

（内線372）※電話相談有り

人権…プライバシー、様々な差別（障害のある
　　　  人、女性等）、同和問題、家庭・近隣トラ
　　　  ブル等

 13 日（月）  9 ： 00 ～ 16 ： 00 市 役 所
人権推進課（内線 233）

毎週月～金  ８ ： 30 ～ 17 ： 15 さいたま地方法務局川越支局
（川越市豊田本１-１９-８）

税務…相続・贈与・マイホーム取得等に関わる税
　　　  のしくみ  16 日（木）  10 ： 00 ～ 15 ： 00 市 役 所 課税課（内線 274）

内職…内職を希望する市民を対象にした相談及び
　　　  紹介 毎週火・金  10 ： 00 ～ 16 ： 00 坂戸市内職相談室

（商工労政課内）
坂戸市内職相談室
☎ 284・5872

職業 …求人情報の提供及び相談員による職業相
　　　  談・紹介 毎週月～金 10 ： 00 ～ 17 ： 00 坂戸市ふるさとハローワーク

（市役所内）
坂戸市ふるさとハローワーク
☎ 284・0038

ふれあい・福祉総合…福祉に関する総合相談 毎週月～金  8 ： 30 ～ 17 ： 15 市 役 所 福祉総務課（内線 507）
生活困窮者自立支援 …生活困窮者の自立に向

けた相談 毎週月～金  8 ： 30 ～ 17 ： 15 坂戸市自立生活サポート
センター（市役所内）

坂戸市自立生活サポートセン
ター　☎ 283・1112

家庭児童…子どものしつけ・性格・ことばの遅れ
等、子どもの育児上の悩み 毎週月～金  9 ： 00 ～ 17 ： 00 家庭児童相談室

（子育て支援課内） 子育て支援課（内線 484）

子育て支援利用…保育園・幼稚園等の施設や、
地域の子育て支援事業の利用
の案内・相談

毎週火・木・金  9 ： 00 ～ 16 ： 00 子ども・子育て支援相談室
（子育て支援課内）

子育て支援課（内線 490）

 ３ 日（金）・ 16 日（木）

10 ： 00 ～ 11 ： 45

坂戸つどいの広場
 17 日（金）・ 28 日（火） 入西つどいの広場
 ２ 日（木）・ 10 日（金） 坂戸児童センター
 ７ 日（火）・ 14 日（火） 千代田児童センター
 ９ 日（木）・ 24 日（金） 大家児童センター
 13 日（月）・ 21 日（火） 三芳野児童センター

母子・父子自立支援 …経済的な自立に向けた就
業及び生活面の相談

毎週火・木（その他の曜日も
電話等で随時予約受付）  9 ： 00 ～ 16 ： 00 子ども・子育て支援相談室

（子育て支援課内） 子育て支援課（内線 429）

子育て …就学前の乳幼児に関する子育ての不安・
心配・悩み 毎週月～金  9 ： 00 ～ 正午 坂戸市子育て支援センター 坂戸市子育て支援センター

☎ 288・2141 ※面談は予約制
オンライン子育て相談●予…子育ての不安や悩み、

保育園や幼稚園の利
用に関すること等

 ２ 日（木）・ 10 日（金） 13 ： 30 ～ 15 ： 20 オンライン（Z
ズ ー ム

oomを使用） 坂戸児童センター☎ 283・4378※２日前までに要予約

教育…小・中学生の生活や学習、性格、行動、心
　　　  や体に関する相談 毎週月～金  9 ： 00 ～ 16 ： 30 坂戸市立教育センター 坂戸市立教育センター

☎ 283・7301 ☎ 289・9661

心配ごと…悩みの解決に向けた助言や情報提供等

 ７ 日（火）  9 ： 30 ～ 12 ： 30 東坂戸団地公団集会所

坂戸市社会福祉協議会
☎ 283・1597

 ８ 日（水）

 9 ： 00 ～ 正午

坂戸市福祉センター
 13 日（月） 大家公民館
 16 日（木） 文化施設オルモ
 21 日（火） 西坂戸自治会館
 24 日（金） 入西地域交流センター

マンション管理●予…分譲マンションの維持・管理
に関する相談等  16 日（木）

 10 ： 00 ～ 正午
市 役 所 住宅政策課（内線 543）住まいのリフォーム …困りごとや修理、リフォー

ムに関するアドバイス  13 ： 00 ～ 16 ： 00

エネルギー０の住まい・天然木材造り
ゼ ロ

広告

笑顔でつなぐ 躍動のまち、さかど
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Sakado

プレゼント企画

健康ライで

今月のレシピを作り、写真と感想をメールで送っていただいた方の中から、抽せんで
ハウスウェルネスフーズ㈱製品及びさかろんオリジナルグッズをプレゼント！

市民生活課
　（内線316）
問

マイクロ
グラム400㎍

1日

毎月  　名様に記念品をプレゼント！3

フ
目指せ! Vol.Vol.0088

※図書館流通センター「新刊全点案内」より引用
  中央図書館 ☎281・6 369図書案内

BOOKS
オススメ

4 R

人口  100,282人（前月比－90人）
男性    50,070人　女性　50,212人

世帯数　46,974世帯（前月比－6世帯）
　　　　  ※７月１日現在の人口です人口と世帯数の動き

7,271トン
前年同時期比 299トン減

ツバメのせかい
長谷川克／著　森本元／監修　緑書房

　ツバメも空耳する!?ツバメの巣は動物界きってのイノベーション!?
第一線の研究者が“ツバメの世界観”をわかりやすく解き明かす。ツ
バメの種類・分類・生態についても紹介。「ツバメのひみつ」の姉妹本。

すいかのたね
グレッグ・ピゾーリ／作　みやさかひろみ／訳　こぐま社

朝、昼、晩ごはんにすいか、もちろんデザートにもすいか！すいかが大好き
なワニが、うっかり種をのみこんでしまい…!?子どもが一度は想像しそうな
ことを、ユーモアたっぷりに描く。［セオドア・スース・ガイゼル賞(ドクター・スース賞)(2014年)］

recipe14今月のレシピ

オトナ向け

コドモ向け

メールタイトルは「広報さかど葉酸レシピ感想」とし、本文には、
料理の感想・氏名・住所・年齢を記載し、写真を添付してください。sakado31@city.sakado.lg.jp送信先 318 火

まで

令和３年４～ 6月分ごみ・
資源物排出量

廃棄物対策課（内線394）問

作り方
1.オクラは板ずりし、熱湯でさっと茹

ゆ

でて水にさらし、
斜め半分に切る。ミニトマトは1/4に切る。

2.みょうがは縦半分に切ってせん切りにし、水にさらす。
3.ボウルにAを合わせ、1を加えて混ぜ合わせる。
最後に水気を切ったみょうがを加える。

材料［２人分］
オクラ… 4本（40g）
ミニトマト… 4個（40g）
みょうが… 1個

1人分 葉酸：33㎍  エネルギー：26kcal  食塩：0.6ℊ

ぽん酢しょうゆ…大さじ1
みりん…小さじ 1
おろしわさび…小さじ1/2弱

A

材料［２人分］
豚こま肉…200g
豆苗… 1パック（100g）
ねぎ… 1本（100g）

塩昆布…10g
白ごま…大さじ 1
ごま油…大さじ 1

1人分   葉酸：104㎍　エネルギー：147kcal　食塩：1.7ℊ

酢・みりん…各大さじ1
片栗粉…小さじ 1
塩…小さじ 1/ 4

A

recipe15 豚こまと豆苗の塩昆布炒め
作り方
1.豆苗は根元を切って、半分の長さに切る。ねぎは1㎝幅
の斜め切りにする。豚こま肉にAをもみこむ。

2.フライパンにごま油を入れ、豚こま肉を中火で炒める。
3.肉の色が変わったら、ねぎ、豆苗、塩昆布を加え、
しんなりとするまで炒める。

4.最後に白ごまを加えてさっと炒め合わせる。

豚こま肉は下味と一緒に片栗粉をもみこむと、
旨味が閉じ込められて柔らかく仕上がります。

オクラとトマトのさっぱり和え

生ごみの約80%が
水分です
腐敗・悪臭の防止、
ごみの減量のために、
生ごみの水切りを
しましょう。


